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.1Es apremiante impactar alos padres/madres en torno alas maneras adecuadas de manegjar € comportamiento
de sus hijos menores de seis afos v |as estrategias mas efectivas paraladisciplina. Lo anterior podriallevarse a
cabo mediante orientaciones, talleres o actividades similares con el propdsito de presentar |as estrategias

recomendadas paralidiar con ladisciplinas de sus hijos. Interesa, sobremanera, mostrar formas alternas al
castigo corporal. Otro aspecto importante en este asunto es gque los padres/madres conozcan e modo de

implantar las recomendaciones que se realicen, conforme la edad del nifio/ay su etapa de desarrollo. Esta
informacidn debe ser brindada por |os profesionales cualificados (psicdlogo/a, maestra de educacidn especial).
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.2Seriaindicado desarrollar una campafia de educacion, en la cual se establezca larelacion entre |os atos
niveles detension delavidadiariay € trato, a veces inadecuado, gue reciben 1os nifios (as) por parte de sus

padressmadres. Es decir, disefiar talleres que pudieran ser llevados a cabo en escuelas, cuidos, centros de salud.
etc. para enfrentar esta problematica, evitando asi que o anterior suceda. Se deben promover alternativas
viablesy factibles para el manejo del estrés asociados a las responsabilidades paternas. L aidea subyacente
seria apoyar alos padres/madres en su gestion educadoray, en consecuencia, minimizar las causas del maltrato
QNI i 10

.3Diseflar un portal de Internet, de tipo educativo y de orientacién, paralos padres/madres de nifios (as) menores
de 6 afios de edad preescolar. En éste seria conveniente incluir informacién y orientacion general, escritade
manera sencilla (accesible para todo tipo de publico) con € fin de que los padres/madres puedan contestar
preguntas, aclarar inguietudes o ideas equivocadas en torno atemas variados y relacionados alos nifios (as);
tales como la crianza, €l desarrollo, ladisciplina, la educacién, lasalud vy la nutricion, entre otros. Esto debe
hacerse en un contexto agil y dinamico gue, ademas, permita realizar vincul os con otros portales similares. El
portal tendriaque Ser en eSPAN0l......eeeeeeeeieiiiieieiiiieeee e 11

AL os centros de cuidado o preescolares deberian ofrecer, entre |as actividades de su programa educativo
semestral, orientacién y educacién alos padres/madres de 10s nifios (as) menores de seis afios sobre |as maneras
de estimular las distintas destrezas del desarrollo. Seria novedoso realizar una lista de actividades, en las cuales
mediante &l juego o |as distintas manifestaciones de arte (musica, pintura, danza, etc.) se fomenten las
habilidades lingliisticas, motoras, sociales emocionales, entre otras. (Por elemplo: la estimulacién del
vocabulario dentro de larutina diaria del hogar: laimportanciadel uso de la plasticina para el desarrollo delas
movimientos de |os dedos y de sus agarres prensiles. fomentar gue 10s nifios (as) expresen sus sentimientos,
como coraje, tristeza, alegria, etc. De modo similar, sugerir lugares a donde acudir para llevar a cabo

actividades que estimules, igualmente, |as destrezas antes mencionadas. 11

.5Proveer informacion sobre lugares a acudir para atender |as necesidades relacionadas al desarrollo del nifio/a
Por ejemplo: servicios gubernamentales: Departamento de Salud, Educacién, Universidades, Head Start......... 1

.6Dado gue un gran numero de los encuestados indico cuido por abuela o algun otro familiar, se deben llevar a
cabo orientaciones, talleres o charlas en temas relacionados al desarrollo integral de [os nifios (as). en lugares
cercanos a sus casas 0 de la comunidad (centro comunales, iglesias, entre OtroS). .o.oeeeeeeeeeeeeeeeeiiiesiieeeeeseanee, 11
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.7Orientar alos padres/madres sobre |os criterios de seleccién de un cuido o centro educativo, considerando €l
desarrollo del nifo/a como un aspecto importante en este proceso......... 11

.8Elaborar talleres en temas especificos reportados por |os padres'madres del estudio. Como por e emplo.
mencionado |os de mayor frecuencia: manejo de estrés, usar disciplina efectiva, actividades para estimular €l
desarrollo del nifio/a, ensefianza de valores, salud v nutricion, entre otros.12

.BRECOMENDACIONES DE L SEGMENTO DE MAESTROS Y (CUIDADORES. ... tttunuteteenetetuenseeeenneeeeennseeeesneeeennneeeeenssenaaeenaeenneeenaeenns 12

.1L os centros de cuido o preescolares deben elaborar distintas estrategias, conforme a la poblacién de padresy
madres de |os nifios (as) a quienes atienden, con €l interés de fomentar |a participacién de éstos en €l proceso
educativo o de cuido de sus hijos. Toémese de ejemplo: a principio del semestre escolar, unavez a mes, s €
nifio/a muestra algun cambio en su conducta, trimestralmente 0 cuantas veces se reguiera, segun |as necesidades
observadas en €l centro o |as preocupaciones expresadas por |os padres/madres. Ademas, seria recomendable
que los centros disefien algun tipo de hoja 0 documento similar, en € cual compartan, en forma escritay
periodicamente (diario, semanal, quincenal, mensual, etc.). el proceso de desarrollo, educativo, aprendizaje
entre otras areas de 10s nifios (as) mientras se encuentraen € centro.....12

2A los maestros y los cuidadores se les deben brindar con frecuencia, segiin los temas'y las posibilidades de los
centros, actividades de tipo educativas o de capacitaciodn en los temas sefialados por ellos, mediante varias

estrategias como charlas, Internet, material escrito, etc. Ademas, se deberian priorizar, en aguellas necesidades
particulares identificadas por la poblacion encuestada. Se sugiere que |as teméticas sean de tipo variadas y
presenten una perspectiva amplia de |os conceptos relacionados al desarrollo, € cuidado, la educaciéony la
infancia temprana. L 0s recursos sel eccionados para estas actividades tendrian que ser |0s profesionales
CUAITICAOOS. woviiieiiiiiiiiiiiieiiie et 12

.3De manera particular, alos cuidadores, dado que una proporcién importante no cuentan con una preparacion
formal en €l area, seles deberia ofrecer educacion seguida en tema relacionados. Seria recomendabl e también
promover grupos de discusién como parte de las actividades educativas de |0s centros para su personal. Es
decir, fomentar €l intercambio de conocimiento formal versus el popular para, de esta forma, ambos grupos
beneficien y enriguezcan sus concepciones en torno alanifiez tempranay laeducaCion.........ceceeeeeeeeecveeennneen. 12
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AL os centros de cuidado o educativos deben realizar un amplio y profundo proceso de auto evaluacion en los
distintos elementos que le componen tales como preparaci on académica de |0s maestrosy |os cuidadores,
educacion a éstosy alos padres, |afilosofia educativa, €l curriculo educativo, |as estrategias de disciplina gue
utilizan, entre otros. Para esto es crucial una actitud reflexiva por parte de la administracién o €l patrono. la
cual, asu vez, sirvacomo modelo paralos empleados y los padres. Seria recomendable utilizar un recurso
externo que lleve a cabo dicha evaluacion, de ser necesario................... 13

.bLos maestros y |os cuidadores deben conocer cabalmente el proceso de desarrollo tipico de la poblacion de 0 a
6 afos. Asimismo, deberian poder identificar las sefiales que sugieran algun problema en €l desarrollo, en sus
distintas dimensiones. Seria recomendable que algin maestro en cada centro se adiestrara formalmente en
alguna prueba de cernimiento paraidentificar dificultades en €l transcurso del desarrollo en esta poblacion.....13

.6lmpactar alos maestrosy los cuidadores mediante orientaciones, talleres, entre otras formas, en €l topico de
estrategias de disciplinas alternas con €l fin de brindarles herramientas para el manejo de ladisciplinagrupa e
individual en el contexto preescolar. Dichas orientaciones deben realizarse por 10s profesionales cualificados.
Ademas, la administracién de cualquier centro tiene que concebir una filosofia en €l tema, para asi orientar y
apoyar alos maestrosy 1os cuidadores en este importante aspecto. De igual forma, tienen gue conocer la
diferencia entre un comportamiento tipico y aquel que se aleja de |0 esperado y podria ser indicativo de
situaciones mas complicadas, las cuales requieren de intervencion ProfeSioNal........cceeeeeeeeeeeeeeiiieiiieeieeeeee 13

.7L.os centros de cuido o educativo deberian ofrecer reuniones con los padres ala mayor frecuencia posible.

Seria recomendable minimizar €l impacto de paralizar 10s servicios que reciben 10s nifiog/as a poner en practica
esta propuesta. Similarmente, cada centro podria disefiar una forma escrita en la cual le comenten alos padres
los avances y las dificultades de sus hijos en la tarea educativa. El objetivo es gue |os padres conozcan sobre €
desempefio de los nifiogas 'y, a su vez, 1os maestros y 10s cuidadores compartan los limitesy |os alcances de la
labor que realizan, apoyandose ambas partes en este proceso................. 13

.8Elaborar talleres u orientaciones en temas especificos solicitados por |os padres, segun |os maestros vy 1os
cuidadores del estudio |o reportan. Por ejemplo, salud v nutricion, usar disciplina efectiva, actividades para
estimular el desarrollo del NN, ENtrE Otr0S......cccceeeiiieeiiieeeeeiieeee e 13




vi Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

9L os cuidos o |as escuelitas deben ofrecer orientacién alos padres sobre |as maneras de estimular destrezas
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JINTRODUCCION

Never has science known so much about how children grow and develop, yet never have parents known so little.
(Dr. Freda Martin, 2001)

He llegado a la aterradora conclusion de que soy el elemento decisivo en el salon de clase. Es mi enfoque
personal lo que crea le ambiente. Es mi humor diario lo que crea el clima. Como maestro, tengo un inmenso
poder para hacer que la vida de un niiio sea miserable o dichosa. Puedo ser un instrumento de tortura o un
instrumento de inspiracion. Puedo humillar o animar, herir o sanar. En todas las situaciones, es mi reaccion lo

que decide si una crisis se intensificard o se reducird y si un nifio se humanizard o deshumanizara.
(Haim Ginott).

A TRASFONDO

La Fundacion Angel Ramos, Inc. (FAR), encomendd a Ipsos Hispania un estudio para evaluar los recursos y
necesidades para el cuidado, el desarrollo y la educacidn de los nifios (as) menores de seis (6) afios en Puerto Rico.
Se estudiaron las poblaciones de padres/madres o encargados de nifios (as) menores de seis (6) afios y maestros o
cuidadores de dicha poblacion. El proposito general del estudio es desarrollar criterios y pardmetros necesarios en
disefiar las estrategias que resulten en un apoyo a los programas de educacion pre-escolar y asi encaminar
proyectos y servicios que mejoren la calidad de vida de los nifios y nifias en Puerto Rico.

Toda persona que se relaciona con la poblacién de nifios (as) menores de seis afios, ya sea como padre, educador,
cuidador o especialista (patdlogo/a de habla y lenguaje, psicologo/a, médico, terapeuta ocupacional o fisico, en
tanto otros) deberia percatarse que el desarrollo de éstos consiste de un proceso complejo, el cual se configura de
varios aspectos. El mismo no consiste Unicamente en llevar a cabo las actividades tipicas del crecimiento, de
manera correcta. El desarrollo es una andanza en la cual intervienen varias personas, quienes se deberian apoyar
mutuamente, para viabilizar asi las mejores experiencias del nifio/a. El mismo no es un resultado que el pequefio
entrega; contrariamente, es un proceso que ¢€ste debe experimentar y con el cual todos —padres, maestros,
cuidadores, especialistas, etc.- deben cooperar. Tanto los padres, como los maestros y los cuidadores, tendrian que
promover situaciones para que el desarrollo integral y holistico se materialice. Las distintas y variadas voces que
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participan con el nifio/a en este proceso, requieren ser escuchadas al momento de elaborar un programa preescolar.
Este es un asunto pertinente a todas aquellas personas que crian, educan o trabajan con los pequefios.

En términos generales, el concepto de desarrollo estudia el proceso mediante el cual el ser humano, a lo largo de su
vida, se altera continuamente y como €ste reacciona ante un ambiente que también se modifica a través del tiempo.
El mismo no es una situacion estatica; sino, un proceso dindmico que cambia debido a las distintas y variadas
influencias de variables tanto internas, es decir, propias del sujeto (fisiologia, edad, etapa del desarrollo, genética,
etc.), asi como externas, o sea, relacionadas al ambiente (familia, educacion, sociedad, cultura, etc.) que producen y
propician cambios en el nifio/a. Contrario a lo que se establecia en pasadas décadas, los seres humanos siempre
participan de manera activa y aportan a su propio desarrollo, por mas jovenes que sean. Cuando se aborda este
aspecto de la vida de un nifio/a, desde una perspectiva amplia y que, al mismo tiempo, proponga una visiéon que
integre todos aquellos elementos que dan forma al desarrollo se deben considerar, por ejemplo, los siguientes
aspectos: fisicos (cambios fisiologicos), cognitivos (cambios en el proceso de pensamiento que afectan el
aprendizaje, las habilidades lingliisticas y la memoria) y psicosociales (factores emocionales y sociales de la
personalidad).

Lo anterior se plantea puesto el objetivo de este ejercicio es describir y explicar, a grandes rasgos, los aspectos mas
relevantes para el desarrollo de los nifios (as) menores o de edad preescolar con el fin de estimular al maximo su
potencial. Dado que este proceso ocurre en un contexto particular es importante precisar la interaccion entre la
maduracion, como la aparicion de pautas de comportamiento determinadas bioldégicamente, y la experiencia pasada
y presente que podria ofrecer el ambiente.

Las familias de los nifios (as) menores o de edad preescolar juegan un papel fundamental en el transcurso y la
estimulacion del desarrollo. La relacion afectiva de éstos con sus figuras significativas, de modo especial, mama y
papa, es el apoyo emocional y afectivo que necesita cualquier nifio/a durante su proceso de desarrollo y
aprendizaje, eventualmente educativo. A partir de los afios ochenta, los estudios sugieren una estrecha relacion
entre el desarrollo de los bebés y la interaccidon paterno/materno-infantil, el contexto cultural en el que crece y los
sucesos no normativos para maximizar este proceso.
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De manera similar, los maestros y los cuidadores de los nifios/as menores de 6 afios también juegan un papel
fundamental. La interaccion de éstos con sus figuras de cuido o educadoras son fundamentales para cualquier nifio
durante su proceso de desarrollo y aprendizaje, eventualmente educativo. Los estudios sugieren una estrecha
vinculacion entre el desarrollo de los nifios/as y el intercambio con las personas quienes viabilizan este proceso, el
contexto cultural en el que acontece y los sucesos no normativos del desarrollo.

Desde los afios sesenta se ha registrado un marcado interés por conocer y entender el comportamiento de los nifios
(as). De estas investigaciones y la practica clinica, se ha demostrado que la relacién materno/paterno-infantil es
fundamental para el desarrollo emocional fisico, social y cognoscitivo de un nifio/a. Por otro lado, la literatura
sugiere que la relacion con los maestros es también relevante para estimular un adecuado desarrollo en estas areas.

Al presente, las circunstancias sociales, econdmicas, culturales, por mencionar so6lo algunas, en las cuales se
desarrollan los nifios (as) suelen ser complicadas y fuera del control parental; ademas, podrian tener un gran
impacto en el proceso de desarrollo y de aprendizaje de éstos y, a su vez, afectar el desempefio de ellos en el
ambiente preescolar.

El fin ulterior seria darle a cada nifio la oportunidad de que se conviertan en seres humanos de bien y que aporten
de manera diversa a la sociedad, sin abandonar su identidad cultural y valores.

Como hemos sefialado, la Fundacién Angel Ramos desea enriquecer la vida de los nifios (as) en Puerto Rico
invirtiendo en proyectos que elevan la calidad del cuidado y la educacion temprana. FEstas, que ofrecen
experiencias de aprendizaje apropiadas, fomentan un pleno desarrollo y los preparan para el éxito en la escuela y
en la vida. Por ello, la importancia de los resultados de este estudio que ayudardn a concretizar esta meta.

Este informe resume aquellos asuntos importantes que tienen, de multiples formas, un impacto significativo en el
desarrollo de la nifiez temprana. El mismo recopila el conocimiento que tienen los padres sobre el desarrollo, en
general e, incluye las necesidades que presentan los padres en torno al cuidado y la educacion de sus hijos
pequetios. Al finalizar el informe se identifican una serie de recomendaciones considerando los resultados del
estudio y las necesidades encontradas.
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Para proposito de este estudio hemos usado las definiciones del Departamento de la Familia en cuanto a la rogacion
de licencias a los centros preescolares enfocados en el cuido y la educacion de nifios (as) menores de seis afios:

Centro de cuido: Se refiere a un lugar donde se cuidan menos de cinco nifios (as) durante parte de las 24
horas del dia. Cominmente, se conoce como los “centros de marquesina”.

Centro de cuidado y desarrollo o preescolar: Se refiere a un establecimiento que se dedica al cuidado de
mas de seis nifios (as) durante parte de las 24 horas del dia. El mismo mantendra un programa de
actividades variado basado en un curriculo preescolar que responda a los intereses de los nifios (as) y su
condicidén biosicosocial, el cual incluird el horario de actividades tales como: actividades individuales o
grupales, juegos activos y pasivos, periodos de descanso, actividades al aire libre, entre otras.

.B OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

En términos generales el objetivo del estudio es entender la condicion actual y las tendencias relacionadas al
desarrollo, cuidado y educacion de los nifios (as). Se pretende proveerle a la fundacion con los datos necesarios
para la toma de decisiones informadas al disefiar su programa para encaminar proyectos que reflejen las
necesidades establecidas por las familias puertorriquenias.

Los objetivos especificos son:

1. Levantar los datos necesarios para conocer las destrezas y necesidades de capacitacion de los padres/madres

o encargados, y de los maestros y cuidadores en la educacion de los nifios (as) menores de 6 afios tomando
en consideracion las diferentes etapas mencionadas y asi asumir un rol mas asertivo y efectivo.

Obtener informacion para conocer las oportunidades y necesidades prioritarias en el campo de la educacion
y cuidado de la nifiez temprana en sus dos etapas: menor de tres afios, y preescolar de igual o mayor de 3
afios hasta 6 afios de edad.

. Auscultar las alternativas existentes y necesidades para el desarrollo, cuidado y la educacion de la nifiez

temprana por categorias de maternal/infante (menores de 3 afios) y preescolar (3 a 6 afios).
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Buscar informacion sobre las aptitudes, disponibilidad, destrezas y conocimiento de los padres/madres o

encargados, y los maestros y cuidadores sobre el desarrollo y la educacion de los nifios (as) menores de 6
afos en las siguientes areas:

fisico (salud y nutricion)

motor (destrezas de motor fino y motor grueso)

psicoldgico-social y emocional (relaciones, comportamiento culturalmente apropiado, valores y auto-
estima)

cognoscitivo y lenguaje

. Auscultar el grado de conocimiento que existe sobre los servicios y recursos de la comunidad que sirven de

red de apoyo a padres/madres y encargados, y los maestros y cuidadores

Identificar los factores que influencian la decision de los padres/madres al escoger un centro de cuido.

Conocer posibles temas de interés, segun prioridades de los padres/madres, relacionados a la educacion de

los hijos (as) y preferencia de lugares para talleres.

. Identificar los factores que impactan a los maestros y cuidadores en el desempeiio de sus labores.

Barreras percibidas por los padres/madres y encargados, y los maestros y cuidadores que les impiden

envolverse mas en la educacion de los nifos (as) menores de 6 anos.

10.Identificar rutas para el mejoramiento de la educacion preescolar en el pais.
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JIMETODO

El Censo de Poblacion del 2000 establece que en Puerto Rico hay aproximadamente 418,000 personas con menos
de 6 afios de edad de los cuales el 51.2 % son varones y 48.8% son femeninas. Asi mismo, el censo sefala que
aproximadamente 117 mil de estas personas estan en algin centro de cuido o educacion preescolar lo que
representa cerca del 30 por ciento.

Por otro lado, el Departamento de la Familia otorga licencia a aproximadamente 500 centros preescolares en Puerto
Rico. Sin embargo, existen un indeterminado numero de centros de cuido que ofrecen servicio dirigidos a la
poblacion de menos de 6 afios.

En el curso de esta investigacion se utilizaron fuentes primarias y secundarias para levantar la informacién y la
base de datos necesarias y asi cumplir con los objetivos del estudio.

Fuentes Primarias:

Segmento de Padres/Madres y Encargados:

Se disefid una muestra aleatoria y estratificada por las diferentes regiones de Puerto Rico, utilizando el sistema de
seleccion aleatoria de digitos telefonicos y se complement6 con entrevistas cara a cara en localizacion central.

La poblacion objetivo se definid como padre/madre o encargado de nifios (as) menores de 6 afios. El tamafio de la
muestra es de 521 casos y el margen de error de la muestra es de +- 4.5%. Solo se entrevistd a una persona por
unidad familiar.

La informacion se recopild mediante entrevistas telefonicas y entrevistas cara a cara. El trabajo de campo se
realizé en le mes de octubre del 2005.
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Segmento de Maestros y Cuidadores:

Se disefid una muestra subjetiva en las diferentes regiones metropolitanas del pais. Las entrevistas se llevaron a
cabo personalmente en localizacion central donde se llevaban a cabo reuniones regionales de centros de educacion
preescolar. Por lo tanto, los resultados reflejan, mas bien, la opinidén de centros preescolar y excluye los llamados
centros de cuido de informales o de marquesinas

La poblacion objetivo se definid como maestros o cuidadores de nifios (as) menores de 6 afios. El tamafio de la
muestra es de 112 casos y el margen de error de la muestra es de +- 8.5%. Solo se entrevistd a una persona por
centro.

El trabajo de campo se realiz6 en le mes de octubre del 2005.

Instrumentos de medicion:

Se estructuraron un cuestionario para cada poblacidén bajo estudio de acuerdo a los objetivos del estudio y fueron
sometidos para su aprobacion a las personas designadas por la Fundacion Angel Ramos. Ademads, los cuestionarios
fueron probados para determinar su confiabilidad y validez.

Responsables de la investigacion:

La investigacion se llevo a cabo por un equipo de Ipsos Hispania bajo direccion general de Pablo José Rivera con
la asistencia de Lourdes Vanesa Vazquez. Los consultores del programa fueron dirigidos y coordinados por la
psicologa clinica Zilkia Mara Rivera Orraca, Ph.D. Los demas consultores de la investigacion fueron:

= (Calimar Morales, M.S. —Pat6loga del habla-lenguaje

= Samari Carrasquillo, B.A. — Terapeuta ocupacional

*= Maria Eugenia Colén, M.A. — Educadora con especializacion en preescolar
= (arlos Toro Vizcarrondo, Ph.D. — Estadisticas y muestreo

* Dr. Liddy Lopez Morales — M.D. Pediatria y consultor en salud
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Procesamiento de Datos:

Ipsos-Hispania digit6 y proceso la encuesta de acuerdo a un plan de tabulacion o de cuadros identificando las
siguientes variables como base de cruces:

Se llevaron a cabo pruebas de significancia al 90% de confiabilidad.

Region

Educacion

Nivel socio econémico

Edad

Presencia de menores de 3 anos/3-6 anos

Composicién familiar

Fuentes Secundarias:

En relacion a fuentes secundarias, se procedid a revisar la literatura existente de los cual un ejemplo es lo siguiente
(vea la seccion de Bibliografia General):

» El documento Nuestros Nirios Cuentan (“Kids Count”) — Puerto Rico 2004, 62pp., preparado por el Consejo
Nacional de La Raza

» El Informe sobre las Necesidades de los Nirios de 0-6 Arios en Torno a Educacion Pre-escolar y Centros de
Cuidado Diurno, noviembre, 2003. Preparado por el Programa Exito a los 6 de Fondos Unidos de Puerto
Rico.

= Documentos de politica publica y reglamentos relacionados al bienestar de la nifiez preparados por la
Administracion para el Cuidado y Desarrollo Integral de la Nifiez (ACUDEN) del Departamento de La
Familia.
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* Los documentos del Plan Estatal de Servicios de Cuidado y Desarrollo del Nifio correspondientes a los afios
2003-2004, 2004-2005, y 2005-2006 preparados por la Administracion para el Cuidado y Desarrollo Integral
de la Nifiez (ACUDEN) del Departamento de la Familia para el Programa para el Cuidado y Desarrollo del
Nifio (“Child Care and Development Block Grant”).

= Estudios de Necesidades de la Oficina de Comunidades Especiales que identifican los servicios disponibles a
los nifios (as) y las familias.

También se establecidé un Grupo de Trabajo (“Think Tank™) con personas especialistas de la educacidon preescolar y
el tema de la nifiez temprana desde diferentes perspectivas: academia, investigacion, educacion, cuidado, servicios
directos profesionales y para-profesionales, politica publica, apoyo y defensa (“advocacy’), prevencion de
maltrato, etc. (Ver Anexo de Participantes del Grupo de Trabajo). La coordinacion del Grupo de Trabajo la llevé a
cabo la FAR. Este equipo se reunid seis veces en el curso de la investigacion.

El Grupo de Trabajo estuvo inmerso en la elaboracion de las metas o consideraciones estratégicas con base en la
investigacion. (Ver Seccion Consideraciones Estratégicas).
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JITRECOMENDACIONES

Las recomendaciones se presenta para cada segmento de la poblacion estudiada porque la forma especifica en
que se contextualiza cada recomendacion es diferente segiin sea la poblacion. O sea, las recomendaciones
pueden tener similitud en su forma pero su contenido de aplicacion es diferente.

RECOMENDACIONES DEL SEGMENTO DE PADRES/MADRES 0 ENCARGADOS

Es apremiante impactar a los padres/madres en torno a las maneras adecuadas de manejar el comportamiento de
sus hijos menores de seis afios y las estrategias mas efectivas para la disciplina. Lo anterior podria llevarse a
cabo mediante orientaciones, talleres o actividades similares con el proposito de presentar las estrategias
recomendadas para lidiar con la disciplinas de sus hijos. Interesa, sobremanera, mostrar formas alternas al
castigo corporal. Otro aspecto importante en este asunto es que los padres/madres conozcan el modo de
implantar las recomendaciones que se realicen, conforme la edad del nifio/a y su etapa de desarrollo. Esta
informacién debe ser brindada por los profesionales cualificados (psicologo/a, maestra de educacidn especial).

Seria indicado desarrollar una campafia de educacidn, en la cual se establezca la relacidon entre los altos niveles
de tension de la vida diaria y el trato, a veces inadecuado, que reciben los nifios (as) por parte de sus
padres/madres. Es decir, disefiar talleres que pudieran ser llevados a cabo en escuelas, cuidos, centros de salud,
etc. para enfrentar esta problematica, evitando asi que lo anterior suceda. Se deben promover alternativas
viables y factibles para el manejo del estrés asociados a las responsabilidades paternas. La idea subyacente
seria apoyar a los padres/madres en su gestion educadora y, en consecuencia, minimizar las causas del maltrato
infantil.
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Disefiar un portal de Internet, de tipo educativo y de orientacion, para los padres/madres de nifios (as) menores
de 6 afios de edad preescolar. En éste seria conveniente incluir informacion y orientacion general, escrita de
manera sencilla (accesible para todo tipo de publico) con el fin de que los padres/madres puedan contestar
preguntas, aclarar inquietudes o ideas equivocadas en torno a temas variados y relacionados a los nifios (as);
tales como la crianza, el desarrollo, la disciplina, la educacion, la salud y la nutricion, entre otros. Esto debe
hacerse en un contexto agil y dinamico que, ademads, permita realizar vinculos con otros portales similares. El
portal tendria que ser en espafiol.

Los centros de cuidado o preescolares deberian ofrecer, entre las actividades de su programa educativo
semestral, orientacion y educacion a los padres/madres de los nifios (as) menores de seis afios sobre las maneras
de estimular las distintas destrezas del desarrollo. Seria novedoso realizar una lista de actividades, en las cuales
mediante el juego o las distintas manifestaciones de arte (musica, pintura, danza, etc.) se fomenten las
habilidades lingiiisticas, motoras, sociales emocionales, entre otras. (Por ejemplo: la estimulacion del
vocabulario dentro de la rutina diaria del hogar; la importancia del uso de la plasticina para el desarrollo de las
movimientos de los dedos y de sus agarres prensiles; fomentar que los nifios (as) expresen sus sentimientos,
como coraje, tristeza, alegria, etc. De modo similar, sugerir lugares a donde acudir para llevar a cabo
actividades que estimules, igualmente, las destrezas antes mencionadas.

Proveer informacion sobre lugares a acudir para atender las necesidades relacionadas al desarrollo del nifio/a.
Por ejemplo: servicios gubernamentales: Departamento de Salud, Educacion, Universidades, Head Start.

Dado que un gran numero de los encuestados indico cuido por abuela o algiin otro familiar, se deben llevar a
cabo orientaciones, talleres o charlas en temas relacionados al desarrollo integral de los nifios (as), en lugares
cercanos a sus casas o de la comunidad (centro comunales, iglesias, entre otros).

Orientar a los padres/madres sobre los criterios de seleccion de un cuido o centro educativo, considerando el
desarrollo del nifio/a como un aspecto importante en este proceso.
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Elaborar talleres en temas especificos reportados por los padres/madres del estudio. Como por ejemplo,
mencionado los de mayor frecuencia: manejo de estrés, usar disciplina efectiva, actividades para estimular el
desarrollo del nifio/a, ensefianza de valores, salud y nutricion, entre otros.

RECOMENDACIONES DE L SEGMENTO DE MAESTROS Y CUIDADORES

Los centros de cuido o preescolares deben elaborar distintas estrategias, conforme a la poblacion de padres y
madres de los nifios (as) a quienes atienden, con el interés de fomentar la participacion de €stos en el proceso
educativo o de cuido de sus hijos. Témese de ejemplo: al principio del semestre escolar, una vez al mes, si el
niflo/a muestra algun cambio en su conducta, trimestralmente o cuantas veces se requiera, segun las necesidades
observadas en el centro o las preocupaciones expresadas por los padres/madres. Ademads, seria recomendable
que los centros disefien algliin tipo de hoja o documento similar, en el cual compartan, en forma escrita y
periodicamente (diario, semanal, quincenal, mensual, etc.), el proceso de desarrollo, educativo, aprendizaje
entre otras areas de los nifios (as) mientras se encuentra en el centro.

A los maestros y los cuidadores se les deben brindar con frecuencia, segin los temas y las posibilidades de los
centros, actividades de tipo educativas o de capacitacion en los temas sefialados por ellos, mediante varias
estrategias como charlas, Internet, material escrito, etc. Ademas, se deberian priorizar, en aquellas necesidades
particulares identificadas por la poblacién encuestada. Se sugiere que las tematicas sean de tipo variadas y
presenten una perspectiva amplia de los conceptos relacionados al desarrollo, el cuidado, la educacién y la
infancia temprana. Los recursos seleccionados para estas actividades tendrian que ser los profesionales
cualificados.

De manera particular, a los cuidadores, dado que una proporcion importante no cuentan con una preparacion
formal en el area, se les deberia ofrecer educacion seguida en tema relacionados. Seria recomendable también
promover grupos de discusion como parte de las actividades educativas de los centros para su personal. Es
decir, fomentar el intercambio de conocimiento formal versus el popular para, de esta forma, ambos grupos
beneficien y enriquezcan sus concepciones en torno a la nifiez temprana y la educacion.
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Los centros de cuidado o educativos deben realizar un amplio y profundo proceso de auto evaluacion en los
distintos elementos que le componen tales como preparacion académica de los maestros y los cuidadores,
educacion a éstos y a los padres, la filosofia educativa, el curriculo educativo, las estrategias de disciplina que
utilizan, entre otros. Para esto es crucial una actitud reflexiva por parte de la administracion o el patrono, la
cual, a su vez, sirva como modelo para los empleados y los padres. Seria recomendable utilizar un recurso
externo que lleve a cabo dicha evaluacion, de ser necesario.

Los maestros y los cuidadores deben conocer cabalmente el proceso de desarrollo tipico de la poblacion de 0 a 6
anos. Asimismo, deberian poder identificar las sefiales que sugieran algiin problema en el desarrollo, en sus
distintas dimensiones. Seria recomendable que algiin maestro en cada centro se adiestrara formalmente en
alguna prueba de cernimiento para identificar dificultades en el transcurso del desarrollo en esta poblacion.

Impactar a los maestros y los cuidadores mediante orientaciones, talleres, entre otras formas, en el topico de
estrategias de disciplinas alternas con el fin de brindarles herramientas para el manejo de la disciplina grupal e
individual en el contexto preescolar. Dichas orientaciones deben realizarse por los profesionales cualificados.
Ademas, la administracion de cualquier centro tiene que concebir una filosofia en el tema, para asi orientar y
apoyar a los maestros y los cuidadores en este importante aspecto. De igual forma, tienen que conocer la
diferencia entre un comportamiento tipico y aquel que se aleja de lo esperado y podria ser indicativo de
situaciones mas complicadas, las cuales requieren de intervencion profesional.

Los centros de cuido o educativo deberian ofrecer reuniones con los padres a la mayor frecuencia posible. Seria
recomendable minimizar el impacto de paralizar los servicios que reciben los nifios/as al poner en practica esta
propuesta. Similarmente, cada centro podria disefiar una forma escrita en la cual le comenten a los padres los
avances y las dificultades de sus hijos en la tarea educativa. El objetivo es que los padres conozcan sobre el
desempeiio de los nifios/as y, a su vez, los maestros y los cuidadores compartan los limites y los alcances de la
labor que realizan, apoyandose ambas partes en este proceso.

Elaborar talleres u orientaciones en temas especificos solicitados por los padres, segun los maestros y los
cuidadores del estudio lo reportan. Por ejemplo, salud y nutricidon, usar disciplina efectiva, actividades para
estimular el desarrollo del nino, entre otros.
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9 Los cuidos o las escuelitas deben ofrecer orientacion a los padres sobre las maneras de estimular destrezas
especificas del desarrollo tales como: lingiiisticas, motoras, sociales emocionales, salud y nutricion. Por
ejemplo:

a. La importancia del uso de la plasticina para el desarrollo de los movimientos de los dedos y de sus
agarres prensiles (motor fino).

b. Fomentar que los nifios/as expresen sus sentimientos, como coraje, tristeza, alegria, etc. (social
emocional).

c. La estimulacion del vocabulario dentro de la rutina diaria del hogar (lingiiisticas).

.10 Los cuidos o las escuelitas deben tener disponible o preparar para los maestros un banco de actividades en el
cual se provean tareas y referencias para guiar o planificar las estrategias educativas a trabajarse en el salon.
Por ejemplo: para el desarrollo social, lingiiistico, motor, entre otras.

.11 Orientar a los padres sobre los criterios de seleccion de un cuido o centro educativo, considerando el desarrollo
del nifio, el curriculo educativo, el ambiente estimulante entre los aspectos de mayor relevancia para este
proceso.

12 Con el fin de promover el desarrollo en los centros de cuido o educativos se deben considerar tanto las
herramientas indicadas por los encuestados asi como las sefialadas por las investigaciones en el tema. En
general, las de mayor relevancia fueron las referidas (el curriculo, las estrategias educativas, la preparacion de
los maestros, entre otros).

13 Los centros de cuido o preescolares deben crear alianzas con las distintas organizaciones profesionales
relacionadas al desarrollo de los nifios/as con el fin de establecer un vinculo con los recursos disponibles en su
comunidad, conocer los servicios de atencion y orientacion.
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JVCONSIDERACIONES ESTRATEGICAS

A VisiON GENERAL

La Fundacion Angel Ramos desea enriguecer la vida de los nifios y nifias en Puerto Rico invirtiendo
en proyectos que elevan la calidad del cuidado y la educacion temprana, que ofrecen experiencias de
aprendizaje apropiadas, fomentan un desarrollo pleno, y los preparan para el éxito en la escuela y en
la vida.

.B PRrinciPiOS

Todo nifio y nifia merece vivir en un ambiente adecuado en el hogar de su familia o encargados,
comunidad educativa y sociedad donde se satisfagan sus necesidades fisicas, y donde disfruten del
cuidado, afecto y proteccion que garantice su pleno desarrollo fisico, mental, espiritual, social y
moral.

(Texto adaptado de la Ley Num. 338 del afio 1998, Carta de Derechos del Nifio, del
Estado Libre Asociado de Puerto Rico)
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Las experiencias de la nifiez temprana son oportunidades de aprendizaje inicas y poderosas.

Estudios sobre la nifiez temprana demuestran que los primeros afios son criticos para su desarrollo, a corto y
largo plazo.

El potencial de desarrollo humano esta estrechamente influenciado por la calidad del ambiente y de la
interaccion social desde los primeros afios de vida.

Los padres, madres y encargados son los primeros educadores de los nifios (as), y la familia es un ente
colaborador esencial en el proceso educativo.

La coherencia entre la educacién y el cuidado de calidad, y entre el hogar y la comunidad educativa, provee
apoyo emocional y tiene efectos positivos y duraderos en el niflo, nifia y su familia.

Para alcanzar el bienestar de la nifiez debemos asegurar que la corriente de conocimiento prevaleciente
informe la politica y la practica y que ambas sean culturalmente competentes y sensibles.

Los nifios (as) deben disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deben estar orientados hacia
los fines perseguidos por la educacion. La familia, la comunidad educativa, la sociedad y las autoridades
publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho. (Tomado y adaptado de la Declaracion de
Derechos del Nirio, proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su resolucion 1386
(XIV), del 20 de noviembre de 1959.)



17 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

.C Ruta ESTRATEGICA

.1 Educar a la ciudadania sobre la importancia y los beneficios derivados de la inversion de fondos, recursos y
esfuerzos en la calidad del cuidado y la educacion de la nifez.

Objetivos Principales:

Aumentar el conocimiento del publico general sobre el proceso de desarrollo y el potencial de la
nifiez en edad temprana, la importancia de la calidad del cuidado y la educaciéon, y las
implicaciones que tienen el ambiente y las experiencias diarias para el pleno desarrollo de los
nifos/as.

o Campafia de en los medios de comunicacion social: Disefiar e implementar una campafia
educativa que muestre el proceso de desarrollo en la nifiez temprana y experiencias de
cuidado y educacion temprana de calidad, ayude a romper los mitos y estereotipos que
existen en la comunidad sobre estas y cree conciencia sobre las oportunidades que todos
tenemos de fomentar y aumentar esta calidad en el cuidado y educacion de la nifios/as.

o Portal de Informacion (Web site): para proveer al publico general datos actualizados de
programas y servicios, libros, estudios, conferencias, etc., sobre el desarrollo, el cuidado y la
educacion de los nifios/as desde su nacimiento hasta los 6 afios.
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.2 Fomentar una participacion activa e informada de los padres, madres y encargados en el cuidado, el desarrollo y
la educacion de los hijos e hijas desde su nacimiento.

Objetivos Principales:

= Aumentar el conocimiento y destrezas de los padres, madres y encargados para guiar y proveer
apoyo en su rol de potenciar el desarrollo y aprendizaje de los hijos/as.

o Talleres, conferencias y Escuelas de Padres
[l Desarrollo de los nifios/as
[J Manejo de Estrés
[J Guiay disciplina: prevencion de maltrato Infantil

[ La inclusién del vardén en el cuidado y la educacién de los nifios/as

o Desarrollar e informar sobre alternativas de cuidado y educacion de calidad, accesibles y
costeables (“affordable™)
[J Programas o articulos en Medios de Comunicacion (TV, radio y prensa) y

[J Portal de Informacion: para proveer a padres, madres y encargados informacién
actualizada sobre:

[0 Cualidades de un buen programa de cuidado y educacion para
infantes, maternales y preescolares

[J  Redes de apoyo a la familia moderna

[0 Actividades a realizar en el hogar con los nifios/as,
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.3 Fortalecer la capacidad de maestros y cuidadores para elevar la calidad del cuidado y la educacion de los nifios
y nifas.

Objetivos Principales:

* Aumentar las experiencias de adiestramiento profesional y educacion continuada de calidad para
fomentar un ambiente de aprendizaje efectivo y adecuado y desarrollar las capacidades en
Maestros, Asistentes y/o Cuidadores:

o Practicas de ensefanza apropiadas

o Destrezas para manejar estrés y resolver retos de conducta y de actitud de los nifios/as en el
salon.
o Curriculo integral que fomente:
[J Inteligencia Emocional
Inteligencia Moral (virtudes esenciales y caracter)
Bellas Artes (musica, canto, baile, pintura, etc.)
Desarrollo Motriz
Lenguaje y Lectura
Actitud inquisitiva y comportamiento cientifico

Conocimiento matematico

O O O o0oo0oo-dg ™

Introduccion apropiada a la tecnologia

* Fomentar redes de intercambio de informacion y apoyo profesional continuo para la fuerza laboral que
trabaja en el cuidado y educacion de la nifiez temprana
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o Respaldar actividades de asociaciones profesionales que promueven estandares de calidad
para el cuidado y desarrollo de la nifiez temprana.

o Portal de Informacion (Web site) con areas especificas para maestros y cuidadores que provea
informacidn actualizada sobre el cuidado y la educacidon de la nifiez en edad temprana (i.e.
recursos, programas, servicios, actividades, investigacion, materiales, conferencias, etc.)

4 Fomentar el desarrollo y diseminacion de programas, proyectos y materiales educativos de calidad para el
bienestar integral de la nifiez.

Objetivos Principales:

Desarrollar e impulsar programas, proyectos y materiales educativos que promuevan:

o El desarrollo de destrezas intelectuales, académicas, fisicas y sociales

o Laresponsabilidad social y sensibilidad cultural.

o La curiosidad y el juego.

o La coherencia e interaccion entre la comunidad educativa y el hogar.
Identificar posibles proyectos de colaboracion regional con universidades que ofrecen programas
graduados en el area de educacion preescolar para establecer centros de cuidado y desarrollo modelos
que ejemplaricen estandares de calidad y viabilidad economica, y puedan servir de centros de practica

para los futuros profesionales que se preparan para trabajar con la educacion de la nifiez en edad
temprana en Puerto Rico.
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.VANALIsIS DE RESULTADOS



22 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

A CarituLo I — SEGMENTO DE PADRES/MADRES 0 ENCARGADOS

.1 SEccioN pE cuipo/EpucAcION DE NINOS (AS):

A los padres/madres se les hicieron una serie de preguntas relacionadas al cuidado de sus nifios (as). Sobre tres-
cuartas partes de los padres/madres (75%) expresaron la necesidad de que le cuiden sus nifios (as) al momento de
salir de su casa, ya sea para trabajar o estudiar. Los padres/madres de la region San Juan Metro y el Este reflejaron
tener una mayor necesidad de que cuiden a sus nifios (as) que los padres/madres de la region Oeste; al igual que el
grupo de padres/madres de 15-34 afos y las madres solteras.

Por lo regular, al momento de salir de su casa para ir a trabajar o
estudiar, ;usted necesita que le cuiden su(s) nifio(s)/a(s)?

Educaciéon Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios [ 15-24 25-34 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afos omas || 3 afios | afios Soltera Padre Otros

Total (4] (h) ()] (n) () (@) Q) (r) (O) (U] (w)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Si 76 72 73 77 860p 78p 63 81r 73 88tu 72 65
No 24 28 27 23 14 22n 37no 19 27q 12 28s 35s

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Estos resultados evidencian que hay momentos del dia en que la mayoria de los padres/madres encuestados
presentan la necesidad de que sus nifios (as) menores de 6 afios sean cuidados fuera de sus hogares. Por lo tanto,
una porcion importante de esta poblacion es cuidada o educada, en parte, por otros adultos que no son sus
padres/madres. Es decir, que se encuentran en escenarios alternos, los cuales no son sus hogares y donde su
proceso de desarrollo y aprendizaje contintian ocurriendo. Entonces, si la realidad de muchos nifios (as) es que
asisten a algun tipo de cuido, tenemos que preguntarnos qué tipo de caracteristica debe tener una institucioén de esta
naturaleza o las personas responsables del cuido para asi promover y facilitar el desarrollo de los nifios (as) a
quienes atienden. Son varios los criterios o las recomendaciones establecidas por la literatura y las investigaciones
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en el tema-particularmente para las instituciones; sin embargo, se proceden a mencionar las de mayor relevancia
por lo concerniente al desarrollo, el aprendizaje y la educacion, siendo éstas: un curriculo educativo que se
caracterice por su perspectiva integral, unos métodos de ensefianza a tono con las edades y las etapas de desarrollo
de los nifios (as) con el interés de potenciar su aprendizaje, un ambiente estimulante, un espacio fisico apropiado y
seguro para su exploracion, los materiales educativos y de aprendizaje que promuevan la averiguacion y el
conocimiento, la evaluacion del progreso de los nifios (as) para compartirla con los padres/madres, la utilizacién de
estrategias de disciplina para la solucion de retos en la conducta de los nifios (as), el conocimiento y la actuacion
del educador o cuidador, la preparacion académica de éstos y la educacion continua y la evaluacion del programa
educativo, entre tantas otras. Pese a lo anterior, debe sefialarse que todos aquellos aspectos que componen la
estructura de un centro de cuido o preescolar determinan el tipo y las cualidades de éste y, por tanto, de la
experiencia educativa que ofrece. En resumen, se podria establecer que los personas o centros de cuido o
educativos tendrian que presentar una educacion de la més alta calidad, en la cual los nifios (as) se encuentren con
un ambiente estimulante que impacte, de forma definitiva y cualitativa, el desarrollo, resultando en un concepto
integral y optimo. En este sentido, es fundamental también enfatizar la estimulacion de todas las areas que
conforman el aprendizaje y el desarrollo de los nifios (as), tales como destrezas las lingiiisticas, las motoras —
grueso y fino-, las cognitivas, las sociales emocionales, etc.

Entre los padres/madres que necesitan que le cuiden sus nifios (as) la mayoria estan atendiendo esta situacion con
personas particulares o de familia versus instituciones. Los datos indican que 24% usan formas combinadas para
satisfacer sus necesidades de cuido; de hecho, 73% resuelve la necesidad mediante el uso de alguna persona y 51%
lo resuelve mediante el uso de alguna institucion. Todavia 20% sefiala que atn no han podido satisfacer la
necesidad. En términos especificos, el 61% de la muestra menciond que el tipo de cuido de nifios (as) que estan
utilizando es el cuido por un familiar o amiga y 7% por una persona que no es familia. En cuanto a las instituciones
encontramos el uso del Preescolar (Montesori, Head Start) con un 29%, Centros de cuido (17%), y Escuelita o
Kinder un 15%.
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Entre los que usan alguna institucion para el cuido de sus menores los dos factores principales que mencionaron
espontaneamente los padres/madres para escoger este tipo de cuido fueron: “Mi nifio estd seguro ahi” (50%) y
“La localizacion (cerca de la casa o el trabajo)” (38%). Comparando por region, la Seguridad resultd ser un
elemento clave en el area Sur (71%) y Norte (68%). Mientras que los padres/madres que los cuidan ellos mismos
indicaron que las razones principales eran “Yo le voy a cuidar mejor que nadie” (28%) y “La seguridad” (19%).

. Qué tipo(s) de cuido de nifios(as) esta usando actualmente?

Educacioén Edad Edades Nifios Composicién Familiar
<de Completé | Estudios [ 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas || 3 afos | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ m | (o) ® @ () ) ® (w
Base: Entre los que necesitan 395 34 72 285 90 226 79 209 256 127 224 44
que le cuiden los nifios % % % % % % % Y% % % % %
Cuido por un familiar o amiga 61 791 67 57 61 62 57 63 60 64 58 68
Preescolar (Montessori, Head Start) 29 29 26 30 30 27 34 22 38q 29 28 36
Lo cuido yo mismo/a 20 32i 28i 16 290p 19 11 21 21 23 19 16
Centro de cuido de nifios/as 17 3 11 20gh 16 17 19 22r 13 13 20 16
Escuelita (Kinder) 15 18 14 15 11 17 15 7 22q 20t 13 11
Cuido en casa de persona no familiar 7 — 3 8g 6 6 10 8 8 8 6 5
Nifiera o nana en la casa 3 — 1 4 1 3 4 3 1 1 4s 2

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - ¢/r - s/t/u.
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¢ Cual es la razon principal para cuidarlo usted mismo?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completd | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afos | o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros

Total (2 (h) (U] m | (@ ® (C1)] (r) O] ® (u)

Base: Entre los que cuidan 78 11* 20% 46 26% 43 9* 43 53 29% 42 7*

sus hijos ellos mismos % % % % % % % % % % % %

Yo lo voy a cuidar mejor que nadie 28 9 20 37 15 30 56 21 32 34 26 14

Seguridad 19 27 15 20 15 16 44 14 21 17 19 29

No trabajo 13 36 20 4 15 12 11 19r 9 21 10 —

Economia 13 9 10 15 15 12 11 12 13 7 17 14

Falta de confianza hacia otras personas 12 — 5 15 12 7 33 9 15 3 17 14
Falta de confianza en los centros

preescolares 4 9 — 4 — 5 11 2 6 — 5 14

*Base muy pequeiia para analisis. La informacién solo podra ser analizada direccionalmente.
Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Actualmente, ;cuales fueron los dos factores principales que
influyeron en su decision de escoger el centro de cuido?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. [ Esc. Sup. | Univ. afios | afios [ o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ m [ @ (€] (r) (O) ®) ()
Base: Entre los que llevan 317 23* 52 239 64 183 70 166 203 98 182 37
sus hijos a cuidar % % % % % % %o % %o % % %
Mi nifio/a esta seguro ahi 50 57 50 50 52 51 47 51 54 56u 52u 30
La localizacién
(cerca de la casa o trabajo) 38 43 541 35 47p | 40p 26 36 41 52tu 33 30
El programa tiene un ambiente
estimulante y puede preparar
a mi nifio para la escuela 22 26 21 22 22 21 24 19 25 22 23 16
El precio era razonable 16 4 13 17 14 16 16 16 15 8 17s 30st
Horario Extendido 11 9 12 11 9 10 13 9 11 9 11 14
Provee atencion individualizada 10 17 6 11 14 9 11 11 10 13 9 8
Por un referido de un familiar o amigo 8 9 6 9 8 8 10 9 6 5 9 14s

*Base muy pequeiia para analisis. La informacion solo podra ser analizada direccionalmente.
Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u. Incluye 7% o mas menciones.

Los resultados encontrados sugieren que los cuidadores (abuelos, tias, amiga, etc.), quienes no son los
padres/madres de los nifios (as), cumplen con la funcion de cuidado y educacidon de éstos, al menos, durante una
buena parte del dia. Cabe destacar que la mayoria de los padres/madres entrevistados mostraron una cierta
preferencia por que el cuidado para sus hijos se realice por una persona cercana a ellos, dado el elemento de la
seguridad que calificaron como el de mayor relevancia. Esa circunstancia evidencia que el criterio de confianza en
la persona cuidadora es el principal para éstos. Tal situacion plantea dos cuestiones, las cuales tienen que ser
consideradas debido a su efecto en quienes cuidan de los nifios (as) mas pequeios y los contextos donde se lleva a
cabo esta actividad. Primero, si se promueve el hecho de que los nifios (as) menores de 6 afios asista a algun tipo
de centro preescolar, el elemento de la seguridad y la salubridad tiene que ser no s6lo garantizada a los
padres/madres, sino también incorporada a la estructura de dicho centro. Por ejemplo, medidas de seguridad e
higiene que se ponen en practica de forma diaria y se les informa a los padres/madres. Segundo, ya que los nifios
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(as) pasan gran parte de su tiempo interactuando con los cuidadores en escenarios —no hogar-, estos recursos deben
recibir algin tipo de orientacion en temas relacionados al desarrollo de los nifios (as) menores de 6 afios. Por
ejemplo, realizar, de modo activo y dindmico, charlas, talleres o conversatorios; discusiones de material escrito o
de Internet para abordar conceptos como desarrollo, educacion, ambiente estimulante, disciplina, etc.

Por otro lado, es interesante notar que las principales razones para la seleccion de un centro de cuido o preescolar
estan ligadas a las necesidades de los padres/madres (accesibilidad, costos, horario, etc.) y no necesariamente a la
de los nifos (as), en términos de su desarrollo y la experiencia educativa. Esto es contrario a lo que deberian
considerar los padres/madres, como factores principales para dicha seleccidon, pues existen otros elementos, los
cuales son fundamentales para la calidad de los servicios ofrecidos por los centros. Entre éstos, cabe enfatizar a
modo de ejemplo: la acreditacion del centro, el programa educativo, la integracion de los padres/madres al proceso
educativo, la atencion individualizada a nifios (as) con y sin necesidades especiales, por mencionar solo algunas de
las més notables. Debido a ello, se recomienda orientar a los padres/madres en estos asuntos para que asi realicen
la eleccion adecuada considerando tanto las necesidades de los ellos como las de sus hijos.

También se les pregunto a los participantes que llevan sus hijos a cuidar sobre la dificultad de conseguir a alguien
cuando el cuido del nifio/a esta cerrado o no esta funcionando. Para expresar su opinidon usaron una escala de tres
puntos:

3. Es muy facil
2. Es algo dificil
1. Es muy dificil

Casi la mitad (48%) de los entrevistados considera que es muy dificil conseguir alguien que le cuide su nifio/a y
cerca de una-cuarta parte (26%) mencion6 lo contrario.



28

Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

. Cuan dificil es para usted conseguir a alguien cuando el cuido de su nifio/a no trabaja o esta cerrado?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/

Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios omas || 3 afos | afos Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ () (0 @) () () ) (U] ()
Base: Entre los que llevan 317 23* 52 239 64 183 70 166 203 98 182 37
sus hijos a cuidar % % % % % % % % % % % %
Es muy dificil 48 48 48 49 48 49 46 53r 45 S54u 48u 32
Es algo dificil 24 22 25 24 20 21 330 18 28q 22 22 35t
Es muy facil 26 26 27 26 30 28 20 26 26 22 27 32
No sabe 1 — — 2 — 2 1 2 1 1 2 —

*Base muy pequeiia para analisis. La informacion solo podra ser analizada direccionalmente.
Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Para enfrentar esta situacion y plantear alguna alternativa ideal seria interesante indagar la posibilidad de tres

opciones, las cuales tendrian que ser investigadas en cuanto a su conveniencia, costos y alcance.

La primera

implicaria que en los dias de fiesta los centros de cuidado o preescolares continuen brindando sus servicios, quizas
llevando a cabo alguna variacion a la rutina diaria como excursiones, dia de juego, etc. La segunda conllevaria que
los centros de trabajo tuvieran disponible un servicio de cuido en sus facilidades para los hijos de sus empleados
sin cuido disponible. La tercera alternativa estuviera accesible en las comunidades mediante centros de cuido
ubicados y establecidos, segin las necesidades de éstas. No se puede olvidar que estas opciones son ideas a
explorarse en una investigacion aparte, pues el proposito de la presente no fue auscultar esta particularidad del

cuidado.
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.2 SECCION DE APOYO FAMILIAR, PREVENCION DE ABUSO Y NEGLIGENCIA:

Se les pregunt6 a los participantes sobre el grado de estrés que sienten en términos generales. Para expresar su
opinion usaron una escala de cuatro puntos:

4. Siempre
3. Algunas veces
2. Casi nunca

1. Nunca

Tres-cuartas partes de los padres/madres siente estrés Siempre o Algunas Veces mientras que 25% dice que Nunca
o Casi Nunca sentirlo.

Aunque el estrés es una condicion que es muy dificil de identificar una causa tnica y generalmente es el resultado
de varias causas los resultados del estudio demuestran un grado importante de estrés asociado a sus hijos/as:
Seguridad (62%), Opciones de cuido (43%) y Problemas con la conducta del nifio/a (40%). No obstante,
situaciones cotidianas también son fuente de estrés: Criminalidad (75%), Falta de tiempo ((50%), Trafico (49%).

,Cuan a menudo se siente con estrés?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 25-34 | 35 aiios <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afos afos omas || 3 aifios afos Soltera Padre Otros
Total (4] (h) () (n) () () @ (r) (©) ® (u)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % Y% % % % % % % %
Siempre 20 23 20 20 24 18 23 20 21 17 21 25
Algunas veces 55 49 53 56 51 56 55 55 55 60u 55 44
Casi nunca 20 23 19 19 18 22 16 20 19 19 20 19
Nunca 5 4 7 5 7 4 6 5 5 4 5 12st

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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. Cual de estos factores le causa estrés?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios | omas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros

Total (€3] (h) @ () () ® @ ) ®) ® (w)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68

% % %o % % %o % % % % %o %

Preocupacion por la criminalidad 75 72 77 75 63 75n 85no 72 78q 76 74 76

Preocupacion por la seguridad

de mi hijo/a 62 53 65 62 58 61 67 65 60 63u 64u 50

Falta de tiempo 50 34 36 56gh 42 52n 52 51 52 51 50 46

El trafico/tapon 49 40 44 51 41 52n 50 48 50 41 52s 51
Falta de dinero para las necesidades

basicas (ejm: comida, ropa, deudas) 44 601 46 41 46 43 42 46 44 47 43 40
Las opciones de cuido de nifio/a son

muy pobres 43 38 41 45 38 46 42 42 45 45 43 40

Problemas con la conducta de mi niflo/a 40 60hi 39 38 43 41 36 35 47q 46u 40 31

Problemas de salud familiar 32 36 31 31 26 35n 29 28 33 30 34 26

Ambiente negativo en la escuela 26 32 28 25 14 29n 29n 24 28 21 28s 26

Las malas notas de mi nifio/a en la escuela 19 26 29i 16 7 21n 26n 14 23q 19 20 19
Dificultad en ayudar a mi hijo/a con

las asignaciones 19 21 26i 17 11 20n 21n 15 22q 22 18 18

Violencia familiar 13 21i 14 11 12 13 13 12 13 13 13 13

Problemas con mis hijos/as adolescentes 10 23hi 10 8 4 8 19no 9 11 13t 7 16t

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Usualmente, los padres/madres tienden a enfrentar un sinnimeros de situaciones diarias, intrinsecas a la
multiplicidad de roles que desempenan, —padre, madre, trabajador/a, etc.- y sus respectivas responsabilidades —
cuidado de los nifios (as), responsabilidades del hogar o laborales, etc.-. Cuando a dichas responsabilidades se les
agregan las exigencias de la maternidad y la paternidad y, ademads, las condiciones sociales estan muy
comprometidas —criminalidad, sobrepoblacidn y sus efectos (trafico, etc.), costos de vida, entre otros- como es el
caso de nuestro pais, es una respuesta esperada el estrés experimentados por los encuestados. Sin embargo, la
cuestion que se plantea es la forma en que los padres/madres manejan no sélo los “estresores” sociales y laborales,
sino también los relacionados a sus funciones como padre o madre. Es en esta direccidén que, idealmente, los
padres/madres se beneficiarian significativamente de tener a su disposicion algun tipo de contexto en el cual
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aprendan estrategias para manejar las tensiones diarias y ventilar las mismas. Las comunidades o los centros de
trabajo son escenarios adecuados, dado que proveen estructura, espacio fisico y cierta formalidad, para realizar
actividades de esta naturaleza. Trabajar con la tematica de las tensiones paternas es fundamental, pues las
investigaciones sugieren que €ste es uno de los factores que mas contribuyen al maltrato infantil. Desde una
perspectiva de prevencion, tanto las instituciones gubernamentales como aquellas sin fines de lucro deberian jugar
un rol determinante en el abordaje de esta complicada situacién. También los centros de cuido o educativos
podrian tomar una iniciativa importante ofreciendo a los padres/madres talleres, con los profesionales calificados,
en distintos asuntos vinculados al estrés y su manejo.

En términos generales, el estrés y su manejo son fundamentales a lo largo de la vida. Segun el tipo de experiencias
de estrés que enfrenta una persona diariamente, junto a las herramientas con las que cuenta para enfrentarlas, se
define la capacidad que tiene para lidiar con ellas, de manera adecuada. Eventualmente, las vivencias acumuladas
en este respecto daran cuenta de la habilidad para tratar el estrés y el posible impacto que podrian llegar a tener.

Ademés, se les presento a los participantes una serie de situaciones para familiarizarse y que indicaran su interés o
beneficio de la misma. Los temas de mayor interés o beneficio (mas de 90%) entre los participantes fueron los
siguientes:

[ Usar disciplina efectiva (96%)

Actividades para estimular el desarrollo cognitivo y emocional del nifio/a (94%)
Informacion sobre el desarrollo del nifio/a (93%)

Entender comportamiento segun la edad (92%)

Desarrollo normal del nifio/a (92%)

Lugares para actividades recreativas (91%)

O O O 0o O O™

Informacion sobre problemas durante el desarrollo (90%)
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Cuando comparamos el interés de los padres/madres en el tema de usar disciplina, los padres/madres con grado de
escolaridad de menos de Escuela Superior fueron los que mostraron mayor interés por las actividades para
estimular el desarrollo cognitivo y emocional del nifio/a.

Es importante sefialar que los padres/madres mostraron interés por todos los temas presentados en la encuesta. Los
resultados demuestran mas de un 80% de interés de parte de los padres/madres hacia los diferentes temas de
situaciones familiares.
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Para cada situacion familiar, por favor digame, ;si es un tema de interés o beneficioso para usted?

Situaciones Relacionadas al Cuidado de los(as) Nifios(as) desde que Nacen hasta Edad Preescolar
Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | aflos | o mas || 3 afios [ afios | Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) () m | (o) (@) @ () ) (U] ()
Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Usar disciplina efectiva 96 94 95 96 95 95 97 95 96 94 96 97
Actividades para estimular el desarrollo
cognitivo y emocional de el/la nifio/a 94 1001 95 93 97 93 93 95 93 92 95 94
Informacion sobre el desarrollo de el/
la nifio/a 93 94 96 91 91 93 93 93 92 92 92 94
Entender el comportamiento adecuado,
segun la edad de el/la nifio/a 92 94 93 91 90 90 97no 92 91 91 92 94
Desarrollo normal de el/la nifio/a 92 91 96 91 94 90 960 93 91 92 92 96
Donde se realizan actividades
recreativas para niflos/as 91 94 94 90 90 90 93 91 91 90 91 93
Informacion sobre problemas durante
el desarrollo 90 91 91 89 92 89 89 90 88 88 91 87
Establecer limites de comportamiento 89 961 93 87 89 88 93 87 91q 88 89 93
Escoger un cuido de calidad para sus
niflos/as 88 85 89 88 91 88 87 89 88 84 89 93s
Jugar y Aprender 88 94 90 87 90 86 90 89 88 85 89 91
Nutricion 88 91 88 87 88 89 86 84 89q 89 87 87
Preparar a los/as nifios/as para ingresar
a la escuela 87 941 91 85 89 86 87 88 85 85 87 90
Manejar el coraje 86 83 87 86 90 85 85 85 87 88 86 82
Como identificar literatura para nifios/as
de acuerdo a la edad 86 96hi 82 86 83 86 90 86 86 84 86 91
Informacion sobre las necesidades de
un/a nifio/a menor de 2 afios 80 891 871 77 87p 81p 71 89r 75 74 84su 74

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Situaciones Relacionadas a Fortalecer la Vida Familiar
Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas [ 3 afios [ afios || Soltrera | Padre | Otros

Total (4] (h) @ m | (o) ® @ ) (©) ® (w

Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68

% % % % % % % % % % % %

Ensefiar valores 93 96 94 92 92 93 91 93 92 92 92 96

Como mejorar la autoestima de el/la nifio/a 90 89 94 89 90 92 87 91 91 90 90 91
Mantener la familia bien alimentada,

saludable y segura 89 91 92 88 90 89 89 91 88 86 89 93

Como manejar el estrés 89 87 89 89 86 90 89 88 89 89 90 85

Ayudar a el/la nifio/a a salir bien en

la escuela 87 87 89 86 85 87 87 84 89q 90 84 90

Balancear entre el trabajo y la vida familiar 81 79 82 80 84 79 81 81 81 77 81 85

Comunicarse con los/as maestros /as 78 871 841 75 79 78 76 73 82¢q 82t 75 82

Resolver los conflictos entre hermanos/as 76 79 77 75 77 76 75 77 77 77 76 72

Manejar su agenda diaria 75 77 78 73 73 75 75 75 74 72 74 82

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

En términos generales, los padres/madres demostraron interés en participar en talleres u orientaciones sobre los
diferentes temas (la nutricion, el desarrollo de los nifios (as), el abuso de sustancias, entre otros) relacionados al
cuido de sus hijos/as. Prefieren participar en talleres u orientaciones de estos temas si los mismos se ofrecieran en
una escuela cerca de su casa (92%), un centro comunal (87%), un centro de cuido de nifios (as) (86%), alguna
clinica de salud (83%), o en iglesias ((80%). El Internet fue mencionado por el 62% de los participantes. Las
casas-propia o de vecinos- no les parecen lugares adecuados.

Estos resultados demuestran una excelente oportunidad para ofrecer orientaciones sobre los temas referidos por los
padres/madres en esta encuesta utilizando distintas estrategias y recursos, como charlas, Internet, entre otros.
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Por lo regular, los padres tienen preguntas sobre la nutricion, el desarrollo de los nifios (as), la
salud, el abuso de sustancias, entre otros temas. Si usted necesitara informacion sobre alguno de
estos temas, y si sus vecinos se reunieran para aprender y discutir dichos temas en orientaciones
o talleres para padres, por favor digame si usted asistiria a estas clases si se llevan a cabo en ...?

Educaciéon Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios|| <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios | o mas [[3 afios| afios Soltera | Padre | Otros
Total ® (h) @ (n) (V) ® (Q (r) O] ® (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Una escuela cerca de su casa 92 91 94 92 92 92 94 92 93 92 91 99st
Un centro comunal 87 961 92i 85 88 &9 &3 84 89q 91t 84 91
En un centro de cuido de nifios/as 86 87 84 86 88 87 82 88 85 87 85 85
Alguna clinica de salud o médicas 83 89 85 81 87 &3 79 84 82 81 83 84
Organizaciones basadas en la fe
(ej: iglesia o templo) 80 83 891 77 80 80 82 79 81 74 82s 85s
Lugar de trabajo 75 57 67 79gh 73 76 75 78r 72 69 77s 76
Cursos/talleres/orientaciones
por Internet 62 38 47 68gh 60 62 63 65 61 53 65s 65
Casa de familiar o vecino 5 2 5 5 4 6 4 6 4 3 7su 1
Casa Propia 4 6h 1 4 6 4 2 6r 3 5 4 3
Cualquier lugar 4 2 6 3 3 3 60 3 4 5 4 1
Parques/Canchas 2 — 3 2 2 2 2 1 2 1 2 3
Otros 7 — 7g 8g 8 6 10 9 7 8 7 7

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - g/r - s/t/u.

Como evidencian los resultados de la investigacion, los padres/madres muestran un gran interés en conocer sobre
temas relacionados, desde una perspectiva amplia, al desarrollo —distintas area, cognitivo, emocional-, la educacion
—valores- y la crianza de sus hijos -disciplina-. Igualmente, éstos refieren beneficiarse de los distintos topicos que
pudieran ayudarle y apoyarle en el proceso de crianza. De otra parte, los padres/madres expresaron su disposicion
a asistir a los distintos contextos donde se lleven a cabo las actividades educativas o de orientacion. Sin embargo,
estos escenarios debieran ser de su comunidad, estar cerca de su casa o los mismos centro de cuido o preescolares,
donde llevan y recogen a sus hijos; o sea, que los lugares en los cuales se brinden dichas actividades educativas o
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de orientacion tienen que estar accesibles a los padres/madres y no implicar mayores complicaciones a su rutina
diaria. De manera similar, los entrevistados mencionaron recursos electronicos, via Internet, como una fuente de
informacion importante.

Entonces, considerando lo anteriormente establecido los centros de cuido o preescolares se convierten en el lugar
idéneo, donde brindar actividades de tipo educativa para los padres/madres. De esta forma, se busca apoyarles en
su gestion de crianza y de educar a sus hijos de la manera mas adecuada y saludable, congruentemente con su estilo
de vida, creencia, valores y cultura. Un aspecto que no se puede obviar es que cada unidad familiar —independiente
de su composicion (tradicional, monoparental, etc.) — tiene que ser respetada en su particularidad. La tematica que
se presente, al igual que las estrategias que se utilicen para su realizacion, deben ser sensibles a la diversidad y
mostrar, a la vez, que las formas alternas que se ensefian tiene la flexibilidad de ser adaptadas a la realidad de cada
familia y sus circunstancias diarias.

.3 SECCION DE CUIDADO DE LA SALUD DEL NINO/A:

Desde su nacimiento, los nifios (as) tienen que recibir la nutricion y la atencién médica que requieran para un
crecimiento saludable e integral. Estos aspectos son decisivos para que el desarrollo de cualquier infante o nifio/a
alcance su maximo potencial. Es por esta razon que en los ambientes donde los nifios (as) se encuentren deben
brindarles atencion a los asuntos relacionados. Cuando un nifio/a no cuenta con la alimentacion o el cuidado
médico adecuado, pretender que éste se desarrolle de forma Optima es una falsa idea. So6lo cuando las necesidades
basicas estan cubiertas, es posible concebir un crecimiento y desarrollo conforme sus capacidades.

Los padres/madres aparentan ser proactivos en cuanto a la salud de sus hijos/as menores. Se les pregunt6 a los
participantes donde llevan a sus hijos/as para recibir cuidado médico y mas del 80% de los padres/madres
menciond que llevan los llevan al pediatra. Quisimos auscultar las situaciones en que visitan al pediatra e
interesantemente los padres/madres dijeron cuando estan enfermos como, por ejemplo, cuando tienen catarro,
fiebre, diarrea o vomitos (94%) y solo 34% menciono las visitas rutinarias.



37 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

Por lo regular, ;donde lleva a su nifio/a para recibir cuidado médico?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas || 3 afios | afios || Soltera | Padre | Otros

Total (4] (h) @ (n) (V) ®) (C)) () (O] () (w)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68

% % % % % % % % % % % %

Pediatra 81 66 80g 83¢g 82 80 85 81 81 79 83 79
Sala de emergencia o el hospital 10 21i 11 8 12p 11p 6 10 10 10 9 13
Clinica o centro de salud de la comunidad 4 11i 5 3 3 4 5 4 5 Ttu 3 1
Doctor de la familia o enfermera 2 — 3 3 — 4n 2 2 3 2 3 3

No vamos a ningun lado — — — — — — 1 — — — — —
Otros 2 2 1 2 3 2 2 3 2 1 2 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Por favor digame todas las situaciones en que usted cree que debe visitar al pediatra con su nifio/a.

Educacién Edad Edades Nifios Composiciéon Familiar
<de Completo | Estudios|| 15-24 25-34 | 35afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total (€] (h) () (n) (V) ®) @ () (O] ) ()
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
Y% % % % % % %o % % % % Y%
Cuando esta enfermo/a (ej: catarro,
fiebre, diarrea, vomitos) 94 89 93 95 93 95 93 91 95q 94 94 93
Visitas rutinarias 37 40 30 38 40 36 37 38 36 38 35 43
Cuando tenga alglin accidente 27 19 21 30h 26 28 28 28 28 24 30 22
Cuando se requiere vacunar 25 23 17 27h 320 22 25 28 24 28 24 22
Cuando se cae en forma consistente
al caminar y/o brincar 11 13 5 12h 8 12 10 11 11 11 10 10
Cuando ya tiene 9 meses de edad y
no ha comenzado a gatear 6 0 1 8gh 5 7 5 6 6 6 7 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Para una serie de situaciones se auscultod la opinioén de los participantes sobre el momento o frecuencia en que
deben hacerse examenes médicos a sus niflos/as. Mas de la mitad de los padres/madres (55%) menciono que a los
nifos (as) se les deben hacer los exdmenes auditivos y visuales una vez al afio. Por otro lado, cerca de 8 de cada 10
padres/madres (78%) menciond que deben llevar a sus nifios (as) al dentista cada seis meses.

.Con qué frecuencia usted cree que se le debe ofrecer los examenes auditivos y visuales a un/a nifo/a?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios|| 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afos o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) ()] (n) (0 ® (Q (r) (©) (t) (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Anualmente 55 40 54 57g 55 53 58 55 57 53 56 51
Cada seis meses 31 471 35 29 37 30 29 28 31 36 29 29
Cada 2-3 aflos 4 2 5 4 2 5 2 5 4 3 3 7t
Cada cinco afios 1 2 — 1 — 1 2 1 | | 1 1
Cuando lo refiera el médico 7 6 4 7 2 8n 7n 8 6 5 7 9

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

. Con qué frecuencia usted cree que se debe llevar a un nifio/a al dentista?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mads || 3 afios| afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ m | (o) (1) @ () (O] (U] (w)
Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Anualmente 18 11 14 19 16 15 250 19 17 18 17 21
Cada seis meses 78 83 81 77 76 81p 72 74 80q 76 79 74
Cuando lo refiere el médico 2 2 2 1 3 1 2 2 1 2 1 3
Cuando lo refiere el/la maestra/o
o cuidador 1 — 1 1 1 1 — 1 1 1 1 —
No sabe 2 2 1 2 1 2 2 3r 1 1 2 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Se les presento a los padres/madres una serie de alternativas para que los servicios de salud estén accesibles a las
familias de su comunidad o vecindario. Los padres/madres estuvieron de acuerdo de que se puede hacer lo

siguiente:
[ Proveer mas informacién sobre los servicios de cuidado de salud disponibles (91%)
O Aumentar la cantidad de servicios de salud de la comunidad (91%)
U Aumentar la cantidad de servicios de salud en la escuela (90%)
O Disminuir los costos (83%)
U Proveer servicios de cuidado de salud al hogar (76%)
O Mejorar la transportacion (70%)
.Qué se debe hacer para que los servicios de salud estén accesibles
a las familias de su comunidad o vecindario?
Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios|| 15-24 | 25-34 | 35 afios|| <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios | omas || 3 afios| afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ (n) (0) @) (C)) (r) Q)] (t) ()
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 | 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Proveer mas informacion sobre
los servicios de cuidado de
salud disponibles 91 89 91 91 87 92 94n 89 92 90 92 90
Aumentar la cantidad de servicios
de salud de la comunidad 91 91 95 90 94 90 90 89 92 90 92 88
Aumentar la cantidad de servicios
de salud de la escuela 90 89 95i 88 92 89 90 87 91 94tu 89 85
Disminuir los costos 83 81 86 82 78 86n 81 82 85 82 82 91st
Proveer servicios de cuidado de
salud al hogar 76 79 81 74 78 76 74 73 77 74 76 79
Mejorar la transportacion 70 72 771 68 780 67 71 71 70 72 70 68

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Los resultados sugieren que una gran parte de los encuestados conocen la informacion bésica concerniente al
cuidado medico de los nifios (as). No obstante, continuar educando a los padres/madres en los topicos de la salud
es de suma importancia, mas alin, en aquellas evaluaciones relacionadas con la audicion y la vision de los nifios/as
(as) preescolares. Esto, ya que lo que en un principio aparentaria ser una dificultad a nivel visual o auditivo (p.e.:
procesamiento de informacion), posteriormente suele manifestarse como problemas especificos de aprendizaje u
otros problemas. De otra parte, considerar la posibilidad de ampliar los centros de servicios relacionados a la salud
se presenta como una alternativa para que éstos acudan no so6lo a recibir servicios sino tan bien informacion y
orientacion en estos temas. Asimismo, se observa que la cantidad y los costos deben revisarse para que los mismos
vayan a tono con la realidad de vida de la mayoria de la poblacion. La experiencia indica que este tipo de
institucion continua siendo una referencia de peso al momento de buscar informacidn general para el cuidado de la
salud de los nifios (as). Los centros de cuido o preescolares en su dimension orientadora deberian fortalecer esta
area.

4 SECCION GENERAL SOBRE EL AMBIENTE DE CUIDO O EDUCATIVO:

A los padres/madres se les presentd una serie de aspectos que podrian tomarse en consideracion al momento de
seleccionar un cuido o centro preescolar. Por lo menos 9 de cada diez padres/madre respondieron que toman o
tomarian en consideracion los siguientes aspectos:

O Que sea limpio (99%)
Que posean facilidades adecuadas (99%)
Que tengan materiales y equipos adecuados (99%)

Que tengan permisos y licencias al dia (98%)

O O O O

Que posea una filosofia educativa, método adecuado para estimular el desarrollo fisico, emocional,
cognitivo del nifio/a (98%)

|

Que ofrezca un ambiente estimulante y estructurado (98%)

U Que los costos sean accesibles (96%)
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Que tengan horario flexible / cuido extendido (94%)
Que posea actividades extracurriculares (91%)

Que tengan grupos pequeios (90%)

O O O O

Que quede cerca de su casa (88%)

Las excepciones a este patron de respuesta son el que el centro promueva ideas religiosas consonas con la de los
padres/madres (56%) o que sea referido por familiar/amigo (70%).

Por otro lado, casi la totalidad de los participantes coinciden de manera inducida que la persona que va a
interactuar con los nifios/as en un centro debe inspirarle confianza, trabajar con las necesidades individuales,
implantar disciplina, ser amoroso, brindar atencion individualizada y tener preparacion académica, en ese orden.
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. Cual de los siguientes aspectos usted toma/tomaria en consideracion al
momento de seleccionar un cuido/centro preescolar para su nino/a?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. [ Univ. afios | afios | o mas || 3 afios | afios || Soltera | Padre | Otros
Total ® (h) @ m | (o) @) (C)) () (O] (U] (u)
Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Que sea limpio 99 98 100 99 100 99 99 100r 99 99 99 100
Que posean facilidades adecuadas 99 98 100 99 100 99 99 100 99 99 99 100
Que tengan materiales y equipos adecuados 99 98 100 98 99 98 99 98 98 100t 98 100
Que tenga permiso y licencias al dia 98 96 100g 98 96 99n 99 98 98 99 98 100
Que posea una filosofia educativa, método
adecuada para estimular el desarrollo fisico,
emocional y cognitivo de el/la nifio/a 98 96 99 98 98 98 98 98 98 98 97 100
Que ofrezca un ambiente estimulante y
estructurado 98 96 99 97 99 98 96 98 97 99 97 99
Que los costos sean accesibles 96 91 97 97g 96 97 95 97 96 95 96 99
Que tenga horario flexible/cuido extendido 94 91 98¢g 94 92 95 94 97r 92 94 94 97
Que posea actividades extracurriculares 91 91 93 91 90 91 92 92 90 92 90 96
Que tengan grupos pequenos 90 83 82 93gh 80 93n 90n 91 89 83 93s 90
Que el cuido/centro preescolar quede cerca
de la casa 88 91 941 87 92p 89 85 90 88 89 87 93
Que sea referido por un familiar o amigo 70 74 64 71 62 70 77n 71 68 69 68 81st
Que promueva una forma de pensar consona
con las ideas religiosas de los padres 56 51 57 56 49 55 64n0 53 58 48 57s 69st

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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.Qué se debe hacer para que los servicios de salud estén accesibles
a las familias de su comunidad o vecindario?

Educaciéon Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios|| 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afos | o mas || 3 afios afios Soltera | Padre | Otros
Total (2 (h) @ (n) () (@) @ () (O] ® (w
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Inspirarle confianza 99 100 98 99 99 99 99 99 100 99 100su 97
Trabajar con las necesidades
individuales de los/as nifios/as 99 98 98 99 98 99 99 98 99 99 99 100
Poder implantar disciplina 98 98 98 98 98 98 97 97 98 98 97 99
Ser amoroso 97 100 97 96 96 98 95 96 97 97 97 96
Brindar atencion individualizada 96 94 96 96 95 96 96 96 95 94 97u 91
Tener preparacion académica 91 94 89 92 88 91 94 89 92 88 92 96s

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Retomando el tema, cabe destacar que entre los criterios se incluyeron aquellos ligados a la dimension pedagogica
unicamente. Este aspecto contrasta con los factores identificados por los mismos padres/madres, de forma
espontanea, entre los cuales expresaron seguridad, localizacion, entre tantos otros (Pregunta A2). En otras
palabras, los padres/madres al escoger el cuido para sus hijos respondieron espontdneamente factores que se
relacionan mas con sus preocupaciones como adultos responsables; mientras que al ofrecerle los criterios
importantes para elegir un centro de cuido o educativo consideraron otros aspectos que se inclinan hacia las
necesidades educativas o de desarrollo de los nifios (as).

Al momento de hablar de la responsabilidad de la educacidn o el desarrollo del nifio/a, casi todos los participantes
mencionaron que esta responsabilidad recae sobre ellos (98%) y en cierto modo reclaman que lo comparten con el
centro de cuido o escuela ya que el 50% también lo menciona como responsable. Ademas, el 51% de los
padres/madres que tienen sus nifios (as) en un centro de cuido o escuela consideran que deben preguntar por el
desempeiio de sus nifios (as) todos los dias y una-tercera parte piensa que una vez a la semana es suficiente.
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. Quién usted cree que es el responsable de la educacion o desarrollo del nifio/a?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios| 15-24 25-34 | 35afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios omas || 3 afios afios Soltera | Padre | Otros

Total (2 (h) @ () () () @ () ) ) (u)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Sus padres 98 100 99 98 98 98 98 97 98 97 99 97
El centro de cuido/escuela 50 36 48 52g 47 50 51 46 53q 50u 52u 37

Algun familiar: el/la abuelo/a

o el/la tio/a 8 11 8 7 8 8 7 7 7 7 8 6
Maestros 5 9 7 4 8 4 4 5 4 6 4 7
El gobierno 3 2 1 3 2 2 60 1 3 2 3 3
La comunidad 2 — — 2 1 1 40 — 2q 1 1 4t
Otros 1 2 — 2 — 2 1 2 1 1 2 1

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

.Con qué frecuencia usted cree que los padres deben preguntar en
el centro de cuido/escuela por el desempeiio de el/la nifio/a?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup.| Univ. afios afios o mas || 3 aiios afios Soltera | Padre | Otros

Total (4] (h) (@ (n) (U] @) (C))] () (©) ) ()
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
Y% % Y% % % % % % % % % %

Todos los dias 51 55 53 51 630p S51p 41 57r 47 50 54u 41
Una vez a la semana 35 34 35 35 28 36 38n 33 36 36 33 41
Una vez al mes 12 9 10 12 8 10 18no 8 14q 13 10 15

Otros 2 2 2 1 2 2 2 1 2q 1 2 3
No sabe — — — | — 1 — — — — 1 —
No contesta/Rehuso 2 — — 2 — 1 1 2 1 1 1 —

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Debido a que casi la totalidad de los padres/madres indicaron que ellos son responsables por la educacion y
desarrollo de sus hijos y solo la mitad identifica a los centros de cuido con esta responsabilidad se podria inferir
que esta es una explicacion para la opinion de los maestros sobre la poca participacion de los padres/madres en los
centros de cuido o preescolares. Los padres/madres tiene que ser orientados sobre la labor de cuido o educativa
como una compartida. Se pretende asi que ellos comprendan que dichos centros deberian cumplir con una funcion
de apoyo y referencia. Por lo tanto, deberian asumir un rol activo, en plena vinculacion con los educadores o
cuidadores, siempre en relacion al proceso educativo y el desempeiio de los nifios (as) en el cuido. En resultado,
conocen las destrezas ensefiadas en el cuido o escuelita, las refuercen en el hogar y se mantienen al tanto del
progreso de sus nifios (as). Es por esto que seria conveniente que lo padres/madres se reuniesen periddicamente
con los cuidadores o los maestros, que preguntaran por el desempeno de su hijo y que expresaran sus
preocupaciones o inquietudes, entre otras. Sin embargo, de manera similar, los centros de cuido o educativos
deberian una estructura que faciliten estos encuentros. Cuidar y velar por los nifios (as) es responsabilidad de
todos.

.5 SECCION FiSICO, SALUD Y NUTRICION:

A los padres/madres se les formul6 una serie de preguntas relacionadas a la salud, la nutricién y el fisico del nifio/a.
Los resultados demuestran que la mayoria de los padres/madres tiene conocimiento sobre los métodos y alimentos
que son beneficiosos y saludables para sus nifios (as) como, por ejemplo: 92% mencion6 que es preferible que el
nifio/a sea lactado, el 93% piensa que a los 6 meses puede comenzar a ingerir alimentos semisolidos, y un 95%
entiende que los jugos de frutas naturales, galletas integrales entre otros son una merienda adecuada para un nifio/a.
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. Usted cree que es preferible qué el/la recién nacido/a tome formula o sea lactado?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros

Total (4] (h) @ m | (o) (@) (G} () ) (t) (w)

Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Sea lactado 92 91 88 93h 90 92 94 91 92 91 93 88
Ambos (lactado y formula) 3 4 5 3 S5p 4p 1 4 3 6t 2 4
Tome formula 3 4 6i 2 5 2 4 3 4 3 3 6
Depende de lo que el médico me indique 1 — 1 — 1 1 — 1 1 1 —
Otros — — — — — 1 — — — — —
No sabe 1 — 1 1 1 1 — 1 1 — 1 1

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - g/r - s/t/u.

Después de los seis meses, ;cree usted que un nifio/a puede comenzar a probar alimentos semisolidos?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 25-34 35 afios <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afos 0 mas 3 afios afios Soltera Padre Otros
Total (2 (h) () (n) (0) 1] Q () (©) ® (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Si 93 87 95 92 91 93 92 95r 91 94 92 94
No 6 11h 3 6 6 6 6 4 8q 4 7 6
No sabe 2 2 2 1 30 1 2 2 1 2 2 —

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Educar u orientar a los padres/madres en los topicos de la salud y la nutricidon es una tarea importante que, pese a
los resultados hallados, no se debe descuidar. Las ferias de salud, las orientaciones en los centros de cuido o
preescolares, en las comunidades (alcaldias, iglesias, universidades, etc.) se deben realizar con frecuencia. En esta
clase de actividades, los padres/madres reciben un tipo de informacién que de otra forma no tuvieran acceso, por
ejemplo, dieta, alimentos, entre otros.
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.6 SECCION MOTOR FINO Y GRUESO:

“El movimiento es la primera forma y, la mds bdsica, de comunicacion humana con el medio” Schilling.

El desarrollo motor es parte fundamental del crecimiento de los nifios (as). El mismo ocurre desde que el nifio/a
nace y se divide en motor grueso y motor fino. Los bebés desarrollan el control del motor grueso antes de
desarrollar el control del motor fino.

El desarrollo motor grueso se define como la habilidad para realizar movimientos generales grandes, tales como
agitar un brazo o levantar una pierna que, a su vez, asientan las bases de actividades motoras mas avanzadas y
especificas, como las deportivas. Este requiere la integracién apropiada de funciones musculares oseas y
neuroldgicas. Asimismo, estd relacionado a los cambios de posicion del cuerpo y la capacidad de mantener el
equilibrio.

La primera capacidad que debe desarrollar un bebé¢ es el sostener la cabeza. La postura ideal para que esta funcion
aparezca es con el infante boca abajo, apoyando su cuerpo en los brazos y enderezando la cabeza y la parte
superior del tronco. Luego que el infante logre mantener la cabeza adecuadamente y sostenerse en sus brazos,
entonces el proximo paso es darse vueltas. El gateo y el caminar requieren de movimientos parciales de rotacion
del cuerpo, que sean independientes entre los hombros y la cadera y que, al mismo tiempo, sean sincronizados.
Para que ocurra el gateo y el caminar se debe aprender a vencer la fuerza de la gravedad, el cual depende de la
organizacidn de todos los sentidos, en especifico, el equilibrio. En adicion, la propiocepcion es el sentido que nos
dice en donde estan las partes del cuerpo con relacion a un todo. Esto nos ayuda a conocer en forma automatica la
posicion correcta de nuestro cuerpo y la relacion de éste con el medio ambiente.

La actividad motora de los nifios (as) entre las edades de 3 a 6 afios se caracteriza por la libertad, la soltura y la
espontaneidad de la movilidad, que va perdiendo ese cardcter brusco e incordiando, ganando la armonia y la
coordinacion adecuada.

Las destrezas motoras finas suponen, por su parte, usar los musculos pequefios que se encuentran en algunos
partes del cuerpo, como las manos y los pies. Los nifios (as) utilizan sus destrezas motoras finas para agarrar y
manipular los objetos y las herramientas pequenias. A medida que van adquiriendo mayor coordinacidon ojo-mano,
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el nifio/a va a aprender a dirigir los movimientos de los dedos, las manos y las muiiecas con el fin de realizar tareas
mas complejas.

Los bebés pueden explorar su medio ambiente con su vista desde una edad muy temprana. Estos aprenden a
coordinar con sus 0jos las manos y, a la vez, manipular los objetos, los juguetes y usar sus manos adecuadamente.
En el infante esta destreza motor fino es muy importante para asi poder manipular los juguetes e ir adquiriendo
habilidades de autosuficiencia, como alimentarse y vestirse.

La conexidén de sostener un peso (motor grueso) y el aprendizaje del uso de las manos (motor fino) es muy
importante ya que esto le hace al nifio/a tener conciencia de sus brazos y manos y, le muestra que las puede usar.
El peso en la mano hace que el bebé abra sus manitas, estire los brazos y levante su cabeza y el tronco. Agarrar es
la habilidad de sostener objetos y usarlos para propdsitos especificos. Los infantes tienen reflejos para coger; sus
manos se cierran automaticamente al aplicarsele presion o estimularle las palmas. Al percatarse de la existencia de
sus manos, ¢éste las abre voluntariamente y, mientras desarrolla la habilidad de sostener mas y mas peso, se inhibe
el agarre de forma instintiva.

Despues del afio, la destreza de motor fino se va perfeccionando. EI nifio/a agarra los objetos con facilidad y
habilidad de pinza, intenta garabatear trazos finos y cortos en un papel, pasa paginas gruesas de un libro, tira y
levanta objetos, lo que significa que su coordinacidon perceptual motora se asemeja, cada vez mas, a la de un adulto.
Esto, debido a que los movimientos de agarrar, apretar, soltar y lanzar objetos se estan refinando.
Consecuentemente, el nifio/a desarrolla la habilidad de insertar, asi como también intentara dirigir la cuchara a su
boca o el cepillo al pelo.

Dado lo presentado anteriormente, se procedidé a auscultar el grado de conocimiento de los entrevistados en lo
referente al desarrollo de motor grueso y motor fino en los nifios (as) menores de seis afios.

Los resultados indican que los padres/madres conocen sobre la importancia del desarrollo motor: un 61% de los
padres/madres entiende que el fortalecimiento de las piernas y los brazos del bebé es primordial para comenzar a
desarrollar la fuerza y la coordinacion, 20 % para destrezas motoras, 14% para su desarrollo. Sin embargo, un 14%
lo considerd importante para jugar o para correr mas rapido en el futuro o simplemente no sabia, evidenciado un
desconocimiento sobre el fortalecimiento de las extremidades.
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Para qué usted cree que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 25-34 | 35 afos || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ (n) (0) @) (Q () (O] ® (u)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Comenzar a desarrollar la
fuerza y coordinacion 61 68h 43 66h 59 60 64 62 61 64 60 62
Para destrezas motoras 20 13 24 19 18 20 20 20 19 18 22 15
Para su desarollo 14 13 17 14 200 11 170 16 14 14 12 26st
Para poder jugar 9 151 14i 7 9 9 9 8 11 6 10 10
Para ayudarle en un futuro
a correr mas rapido 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 3 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Como se ha sugerido en lo antes expuesto, las destrezas de fuerza y coordinacion son una parte esencial para el

desarrollo motor grueso y esto, a su vez, son el predmbulo para el desarrollo adecuado de las destrezas motor fino,
necesarias para otro tipo de destrezas.

Por otro lado, dos-tercera partes (67%) del total de la muestra entiende que un bebé debe tener Balance de cabeza
entre los 0 a 4 meses. La literatura sugiere que esto debe ocurrir antes de los 4 meses. En cuanto, a cuando un
bebé Debe comenzar a sentarse de forma correcta, un 73% mencion6 que esto ocurre entre los 5-8 meses; mientras
que 27% sefiald otra frecuencia. De otra parte, un 37% respondié que un nifio/a debe comenzar a Utilizar la
cuchara al comer desde los 12-15 meses, mientras que un 26% menciond que esto debe ocurrir de los 9-11 meses.
Los encuestados demostraron un conocimiento adecuado sobre El gateo, cuando contestd un 78% que el mismo
debe ocurrir entre los 5 a 8 meses. Un 34% de los padres/madres indicaron que el Utilizar los blogues, como parte
del juego, comienza desde los 5 a 8 meses. La destreza de Trazar garabatos se inicia a los 12-15 meses, como

contestd un 46% de los padres y respecto al Agarre adecuado de 14piz o creyén, un 67% indico que de los 18 meses
en adelante.
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Tiempo en que el/la bebé debe ...

100%
! 6% ! 2% || 2%
80% -
0%
40% - T3% | 78% |
-11"/
20% - :
Lol (s s [
0% t } t } } }
Balancear Sentarse en Utilizar la Gatear Utilizar Trazar Agarrar
de Cabeza forma correcta cuchara bloques garabatos de forma
al comer como parte adecuada
del juego el lapiz y
crey6n
] 0-4 meses 5-8 meses [] 9-11 meses [ | 12-15meses [| 16-18meses [] Maisdel8 meses [] No sabe
Base: (521).
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Los padres encuestados indicaron que el comenzar a caminar ocurre entre los 10-15 meses, en un 76%.

.Cuando el/la nifio/a debe comenzar a caminar?

16-24 meses
7-9 meses
4%
4% |
10-15 meses
Base: (521).

Conforme a los hallazgos de este estudio y, conforme a lo contestado por los padres encuestados, se valida la
importancia de estimular las destrezas motoras durante el desarrollo del nifio/a; aunque éstos posean un
conocimiento fluctuante en torno a las dreas de motor grueso y motor fino. Esto contrasta con las guias generales
sugeridas por la literatura. Tipicamente, el desarrollo motor grueso y fino acontece por etapas. Entre las edades de
0 a 6 afios, los nifios (as) aprenden a realizar las siguientes tareas: balance de cabeza, voltearse, gatear, sentarse,
caminar, correr, brincar, pedalear, utilizar bloques, garabatear, agarre adecuado de lapiz o creyon, dibujar figuras
geométricas, dibujar personas con 2 6 3 rasgos faciales, comenzar a usar tijeras de punta redonda, utilizar la
cuchara, vestirse bajo supervision, entre otras. No obstante, es interesante notar que al preguntarle sobre cual es el
momento en que los nifios (as) comienzan a utilizar la cuchara correctamente, s6lo un (26%) contesté en forma
adecuada, indicando que es entre los 9-11 meses. Segun las etapas del desarrollo, se establece que dicha tarea se
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comienza a estas edades para asi fomentar la independencia de los nifios (as) en las actividades del diario vivir.
Igualmente, es una destreza previa a otras mas refinadas, como el insertar y agarrar creyones. Es necesario que los
padres/madres conozcan las destrezas y las etapas en que se desarrollan los nifios (as) para que asi puedan
reconocer posibles rezagos en estas areas y acudan al profesional cualificado (terapeuta ocupacional). De esta
forma, a través de una intervencion temprana se podrian minimizar futuras dificultades académicas.

A los padres/madres se les presentd una serie de actividades como, por ejemplo, correr, brincar y atrapar la bola, las
cuales son importantes para desarrollar diferentes areas del nifio/a. De éstas, la mayoria de los padres/madres
mencionaron que son importantes para el desarrollo motor (76%).

Las actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la
bola son importantes para desarrollar, ;qué areas?

Edad
15-24 25-34 35 aiios
anos anos 0 mas
Total (n) (0) 1))
Base 521 105 290 126
% % % %
El desarrollo motor 76 67 79n 79n
El entretenimiento 5 7 5 5
Parte del desarrollo emocional 5 6 4 6
Proceso preparatorio para el desarrollo educativo 4 6 3 3
No sabe 6 100p 4 4

P8. Las actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la bola son importantes para desarrollar, ;qué areas?
Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas n/o/p.

Como se ha mencionado previamente, es importante que se logre un adecuado desarrollo motor grueso ya que éste
antecede al desarrollo de otras destrezas mas finas. Con la informacion recopilada se valida que los padres tienen
el conocimiento de lo fundamental de lograr el mismo.

Las actividades como jugar con plasticina, usar crayolas y montar rompecabezas fueron identificadas como
beneficiosas para desarrollar las destrezas motoras en un 98%.
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Ademas, los padres/madres creen que las siguientes actividades también estimulan las destrezas motoras en el nifio/
a:

Colorear: 97%

Jugar con bloques: 96%
Jugar con plasticina: 93%
Deportes: 93%

Rompecabezas: 92%

O o o o o O

Correr: 92%
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,Qué actividades usted cree que estimulan las destrezas motoras en el/la nifio/a?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup.| Univ. afios | aflos | omas || 3 aflos | aiios Soltera | Padre | Otros

Total (4] (h) @ (m) (0 @) (C)) () ) ) ()

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68

% % % % % % % % % % % %

Colorear 97 96 100gi 96 96 97 98 96 98 95 98s 97

Jugar con bloques 96 98 97 95 97 95 98 96 96 95 96 99

Jugar con plasticina 93 85 95¢g 94¢g 92 92 96 94 93 88 95s 93
Deportes (juego de pelota/

baloncesto/tenis/ftbol) 93 91 91 93 90 94 93 94 92 92 94 93

Rompecabezas 92 91 96 91 90 92 94 92 92 87 94s 91

Correr 92 85 94¢g 92 88 92 93 91 91 92 91 93

Baile 88 77 88g 89¢ 86 87 91 89 86 83 89s 90

Correr triciclos/bicicleta 87 81 85 88 84 86 93no 86 88 84 88 91

Clases de arte 86 83 85 86 84 85 89 87 85 85 85 88

Clases de musica 75 64 71 77g 65 73 87no 75 75 69 76 82s

Juegos de computadora 47 47 46 47 48 44 53 50 48 41 48 57s

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Como hemos visto, los padres/madres desempefian un papel fundamental para el logro de las destrezas motoras
cuando estimulan éstas mediante las actividades antes mencionadas o tareas similares. Estos deben fomentar la
interaccion del nifio/a con el medio ambiente, sirviendo como guias de modelo en ese proceso. Las actividades
rutinarias que proveen ayudan a ganar las experiencias requeridas para el dominio de las destrezas motoras. Para
fomentar dichas destrezas cabe enfatizar que el juego desempefia un rol importante. Los nifios (as) utilizan el
juego para probar y practicar nuevas habilidades. Estos requieren de oportunidades tales como: tirarse hacia arriba,
colgarse de aparatos, balancearse y lanzar bolas hacia un punto especifico, entre otros. Necesitan la oportunidad de
fortalecer su cuerpo y esto se logra en forma espontanea mediante el juego. Ademas, se destaca el juego de
manipulacion y el juego en donde se logre una interaccion entre pares o adultos. Cuando dicha interaccion no
ocurre se observa con mas frecuencia la inhabilidad para el desarrollo de las destrezas motoras gruesas y finas.
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.7 SECCION SOCIAL-EMOCIONAL:

El desarrollo social emocional de un nifio/a es fundamental y determinante para todas las areas de su desarrollo.
Este concepto es uno dificil de definir ya que se compone de varios aspectos y etapas. Sin embargo, de modo
general, sobre el mismo se podria decir que, pese a que los infantes nacen con cierta disposicion para la vida
gregaria y relacional, si no existe un contexto de intercambio afectivo para que las experiencias emocionales y
sociales ocurran de modo adecuado, el desarrollo de este aspecto seria afectado. Es decir, que cuando se hace
referencia al area social emocional aludimos a las vivencias del nifio/a con otras personas y las emociones que
acompafnian a las mismas. Inicialmente, el marco para el desarrollo de éstas lo sera la relacion con sus
padres/madres, conocida como el concepto de apego. De manera paralela, aunque tomando la interaccion con sus
padres/madres como modelo, el nifio/a comienza el intercambio social con otras personas en distintos contextos en
su diario vivir. Las investigaciones evidencian, consistentemente, que este aspecto impacta el desarrollo de otras
dimensiones como lo son el cognoscitivo, el lenguaje, el motor, entre otros. Esto es asi puesto las experiencias
relacionadas a las emociones y las afectividades de los nifios (as), ya sea en hogar, el centro de cuido o en el
parque, influyen, de manera significativa, la vivencia en si misma y, por consiguiente, el proceso de aprendizaje
que le acompaia. Por esto, la importancia de que los padres/madres no s6lo conozcan, sino que también
comprendan y estimulen de manera adecuada el desarrollo social emocional de los nifios (as). De esta manera,
partiendo del tipo de interaccioén y las actividades que le provean los padres/madres se fomenta que el nifio/a
desarrolle destrezas variadas y complejas tales como: la seguridad y la independencia, la regulacién de su estado de
animo, la expresion de sentimientos, la identificacion verbal de los mismos, el compartir y el juego con sus pares,
el respeto a las figuras de autoridad, la distincion de contextos sociales y las conductas asociadas a éstos, los
conceptos morales, entre otros.

Dado lo antes presentado, se procedio6 a auscultar el grado de conocimiento de los padres/madres en lo referente al
desarrollo social y emocional de sus hijos menores de seis afios.

La mayoria de los padres/madres entrevistados demostraron estar conscientes y ser comprensivos ante las
diferentes emociones que atraviesa un nifio/a a lo largo de su desarrollo.
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Segun los resultados de la encuesta, mas de la mitad de los padres/madres entrevistados (62%) cargan o cogen al
hombre a su nifio/a cuando el bebé recién nacido llora, 21% verifica cual es el problema y 16% lo alimenta.

Cuando un bebé recién nacido llora, ;qué haces para calmarlo?

Educaciéon Edad Edades Niiios Composicién Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total ® (h) @ m | (0 @ () (r) (O] ® ()
Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % Y% % % % Y%
Lo cargan o lo cogen al hombro 62 68 63 62 59 64 62 63 64 65 62 56
Verificar cual es el problema/molestia/
que le pasa 21 11 18 23g 22 21 21 22 21 19 22 26
Alimentarlo 16 19 19 15 20 16 13 17 15 20 15 16
Hablarle sin cogerlo al hombro 13 11 8 14 9 14 13 12 12 9 14 15
Distraerlo con juguetes 6 11 6 5 8 6 4 6 5 7 5 4
Le pongo el bobo 5 4 8 4 4 5 6 4 5 3 6 6
Colocar el nifio en un columpio
o un "bouncer" 5 13hi 2 4 3 5 6 4 5 5 5 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 5% o mas menciones.

El llanto es la primera forma de comunicacidén que un bebé tiene para manifestar lo que le sucede. Por tal razén es
fundamental que los padres/madres comprendan y, consono con los resultados encontrados en cuanto a las acciones
que llevan a cabo en esta direccion, que traten de identificar qué sucede con el infante cuando llora. Durante los
primeros meses es primordial que el llanto expresado por un infante sea atendido por sus figuras significativas en
todas las instancias de cuido, puesto la literatura sugiere que cuando un beb¢ se siente desatendido crea un sentido
de abandono, el cual, unido a otras experiencias similares con otras personas —como cuidadores o educadores-,
podrian producir alteraciones en las relaciones interpersonales posteriores.

A los participantes se les hizo una serie de preguntas relacionadas a actividades que impactan el desarrollo social y
emocional del nifio/a. Nuevamente, notamos una conocimiento algo desigual sobre estas actividades.
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Edad en que un nifio(a) comienza...

Antes 9 1 aifio- Afioy | 2 afios- | 2 afios 3 afios 4 afios Mas
de los 6 6-9 meses afio y medio- | 2 afios |y medio- | y medio- | y medio- de5
meses meses 1 aiio medio 2 afios | y medio | 3 afios 4 afios 5 afios afos
% Y% % % % %o % Y% % %
Jugar con su imagen en el espejo 16 29 18 11 7 5 2 2 1 —
Resistirse a irse con personas
extrafas 16 25 22 21 5 4 3 2 1
Comunicar emociones mediante
las vocalizaciones 13 17 23 20 10 6 5 2 1
Jugar a esconderse con la frisita 7 35 25 17 7 3 1 2 — 2
Decir su nombre y a hacer
referencias a su persona 1 4 13 23 20 18 8 8 2 —
Mostrarse interesado en
ayudar a otras personas — 2 6 17 14 18 15 15 7 6

En cuanto a la actividad Jugar con su imagen en el espejo los participantes entienden que debe ocurrir
entre Antes de los 6 meses (16%) 6 entre 6-9 meses (29%) pero la literatura sugiere que esta actividad
ocurra alrededor de los seis meses de edad. El juego con la imagen en el espejo fortalece el sentido de
persona del infante o, como se le denomina en la psicologia, del autoconcepto. A partir de esta
experiencia de intercambio con su imagen, el bebé continia su proceso de formacion de sujeto separado
de sus padres/madres. Esta destreza se afianza con la combinacion de su nombre cuando sus
padres/madres le llaman y anudan la experiencia afectiva que le acompafia. Por tal razon se les deben
explicar a los padres/madres los beneficios de juegos en el contexto de la interaccidon paterno/materno-
infantil en esta etapa del desarrollo.

En cuanto a la actividad Inicia el juego “ddnde esta el bebe” o a esconderse con la frisita los participantes
entienden que debe ocurrir entre 6-9 meses (35%) o entre 9-12 meses ((25%) pero la literatura sugiere
que esta actividad ocurra alrededor de los nueve meses de edad. Mediante el “juego de escondite” y sus
variaciones, el infante inicia la comprension de que las figuras de sus padres/madres existen aunque €stas
se encuentren fuera de su campo visual. Para esta edad esperamos que dado lo primero, el nifio/a pueda




58 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

permanecer solo por un periodo mas largo y sin que estar en brazos de sus padres/madres. Es decir, que
bastaria escuchar las voces de estos para comprender que: “en unos minutos papa o mama regresara a
donde yo me encuentro”. Esta habilidad es necesaria para la destreza cognitiva de permanencia de
objeto. Debido a ello, es prioritario recalcar a los padres/madres las ganancias para el desarrollo de
juegos similares en el contexto de la interaccion paterno/materno-infantil.

En cuanto a la actividad Comunica de modo mas directo, las distintas emociones los participantes que
identifican que debe ocurrir entre 9 meses a 1 afio fue de solo 23% (la literatura sugiere que esta activad
ocurre en este periodo). Los infantes comunican su sentir desde los primeros dias de nacido. Sin
embargo, conforme su desarrollo va avanzando las manifestaciones de sus sentimientos y emociones
amplian los modos de comunicarlas. Es en este respecto que los padres/madres requieren mayor
informacion, segun muestran los resultados de la investigacion. Con el interés de fomentar la expresion
de sentimientos, ademds de reforzar las mismas desde una edad muy temprana, los padres/madres se
beneficiarian de un mayor conocimiento en cuanto a la manera mas adecuada y saludable de cémo
ensafar estas acciones a sus hijos. Es decir, describir el evento acontecido y los sentimientos o conductas
manifestadas: por ejemplo, ante un nifio/a que llora porque tiene hambre (evento), su mama deberia poner
en palabras qué observa en su bebé (estado de animo o sentimiento), o sea, “estas llorando porque tienes
hambre, ahora te doy tu botella”.

En cuanto a la actividad Dice su nombre y hace referencia a su persona cuando se le pregunta los
participantes que identifican que debe ocurrir entre 1 afio-afio y medio fue de solo 23% (la literatura
sugiere que esta activad ocurre en este periodo). Cuando un nifio/a manifiesta su nombre y realiza
referencias a su persona (gustos, deseos, etc.) da, por definitivo, iniciada la etapa de separacion e
individuacién. En adelante, éste comunica su parecer en las distintas actividades que realiza durante el
dia. De igual forma, de modo enfatico, expresa su negativa ante situaciones que no le interesan, no son
de su agrado o tienen una particularidad contraria a su deseo, en determinado momento. La afirmacién
negativa asienta la manifestacion del sentido de sujeto en el nifio/a. Esta es una etapa tipica en el
desarrollo y, por de mas, esperada, aunque plantee para los padres/madres un periodo de negociacion con
sus hijos, lo que no implica abandonar la responsabilidad de la educacion y de la disciplina. En
ocasiones, los padres/madres tienden a confundir la idea del respeto a los nifios (as) por la nocion
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equivocada de no establecer estructura o limites para la conducta de éstos. Este aspecto deberia ser
aclarado a los padres/madres y los encargados mediante orientaciones o educacion, pues el espacio para
las interpretaciones no adecuadas debe limitarse, para dar cabida a las dudas e inquietudes.

En cuanto a la actividad Un bebé no le guste irse con personas extrafias y lo manifiesta llorando, diciendo
“no” o mostrando algun tipo de resistencia los participantes que identifican que debe ocurrir entre 6-9
meses fue de solo 25% (la literatura sugiere que esta activad ocurre alrededor de los 9 meses). Si el nifio/a
a la edad preescolar persiste en la conducta de llorar cuando lo llevan al cuido o la escuela, de manera
que interfiera con su desarrollo social, emocional o educativo, lo que en un momento debe ser un proceso
tipico del desarrollo se podria convertir en un serio problema de ansiedad de separacion. La literatura
indica a la respuesta de resistencia o el temor ante personas y situaciones desconocidos como una etapa
tipica y esperada en el desarrollo emocional de cualquier nifio/a. En el campo de psicologia esto se
conoce como la situacion del extrafio (strange situation) y se define como la reaccion de ansiedad (ya se
manifieste mediante el llanto, la resistencia o decir “no”) ante lo que resulta no conocido para el infante,
buscando un sentido de seguridad en las figuras de sus padres/madres o de apego. Conocer sobre este
tema es prioritario para el inicio del proceso educativo o de cuido de un nifio/a que podria exhibir una
conducta parecida. Los padres/madres deben apoyar a los nifios (as) que atraviesan esta situacion para
minimizar sus consecuencias en el proceso de desarrollo de éstos. Un estado animico ansioso € inseguro
interfiera de manera significativa con el desarrollo de nifo/a, pues las investigaciones evidencian que su
estilo de exploracion y, en consiguiente, de su aprendizaje se caracteriza por ser limitado e inconsistente.

En cuanto a la actividad Un nifio/a se muestra interesado en ayudar a otras personas los participantes que
identifican que debe ocurrir entre los 2 afios-2 afios y medio fue de solo 18% (la literatura sugiere que
esta activad ocurrir a partir de esta edad). Para esta edad, la mayoria de los nifios (as) se piensan, en parte,
como personas separadas y con cierta independencia respecto a las figuras de sus padres/madres o de
cuido. Una de las principales expresiones de este sentido de autonomia es el querer realizar algunas
actividades por si solos y ayudar a otras personas a llevar a cabo tareas sencillas, como buscar o guardar
algiin objeto de uso familiar para ellos. El porcentaje encontrado en esta destreza fue bastante bajo,
debido a esta realidad los padres/madres encuestados contintian evidenciando carencias de informacion
relacionada al desarrollo social emocional de la poblacion menor de seis afios.
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Un 89 % de los entrevistados indicod que es usual que los nifos (as) pequefios quieran llevar consigo siempre algin
juguete preferido.

Lo anterior es importante dado que los objetos preferidos de los nifios (as) les ayudan a manejar aquellas
situaciones donde se encuentran fuera de los ambientes o las personas conocidas para ellos y que también le son
fuente de seguridad. Este concepto se conoce en la psicologia como objeto tramsicional, puesto cumple
precisamente con ese fin; es decir, el objeto que le permite prolongar el sentido de seguridad que le produce sus
personas significativas o el escenario de su hogar.

Los padres expresaron en un 78% que si un nifio/a de 3 afios y medio entiende la diferencia entre lo que esta bien y
mal en su rutina diaria. Mientras que un 15% refiri6 que no entendia entre lo que est4 bien o mal.

Los limites que establecen los padres al comportamiento del nifio/a en la rutina diaria (bafiarse, dormir,
alimentacion, interaccion con hermanos, etc.) ayuda a que éstos distinga entre aquellas conductas que interfieren
con su proceso de desarrollo adecuado y las que podrian tornarse adversas. De ahi, la relevancia de que los padres
intervengan y dirijan las conductas que se relacionan con etapas importantes del desarrollo.

En un 92% los padres encuestados contestaron que los nifios (as) entre las edades de 2 afos y medio y tres afos si
quieren jugar con sus pares. De otra parte, ocho de cada 10 padres indicé que un nifio/a entre las edades 4 a 5 afios
puede expresarse cuando se le pregunta por sus sentimientos o el de otros; y, segin los datos, la gran mayoria de
¢éstos expreso que a los 5 afios un nifio/a puede participar de actividades grupales.

El desarrollo social emocional de los nifios (as) menores de 6 afios acontece en etapas; es decir, es un proceso
continuo. Cada una de las experiencias que los nifios (as) viven en esta dimension se interrelaciona con lo
experimentado antes y es fundamental para las posteriores. Conforme el nifio/a crece, madura, desarrolla y se
independiza de sus figuras paternas aprenderd a manejar sus emociones, sentimientos y comportamiento, en
distintos contextos familiares, sociales, etc. utilizando habilidades relacionadas, cada vez mas, con la introspeccion.
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Conocimiento sobre cuando deben ocurrir actividades relacionadas al desarrollo socio-emocional

Si No A veces | No sabe
% % % %
Participacion de un(a) nifio(a) a los cinco afios en actividades grupales
en la que se le dan instrucciones para realizar alguna tarea 98 1 — 1
Intencién de los(as) nifios(as) entre dos afios y medio y tres
afios de querer jugar con otros(as) nifios(a) 92 5 3 —
Preferencia de los(as) nifios(as) de algin juguete que quieren
llevar siempre 89 8 2 1
Exteriorizacion de los sentimientos en palabrasy el de otras
personas de un(a) nifo(a) entre las edades de cuatro a cinco afios 82 11 4 3
Entendimiento de un(a) nifio(a) de tres afios y medio de la
diferencia entre lo que esta bien y mal en su rutina diaria 78 15 7 —

Base: 521.

Una de las preguntas realizadas explora las alternativas que mas utilizan los padres cuando disciplinan a sus hijos,

los cuales se observan claramente en la siguiente grafica.
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;De qué manera piensa usted que se deben disciplinar a los/as
ninos/as pequenos (menores de 6 afos) si se portan mal?

Castigar 43%

Hablar con ellos/as 43%

Quitindole privilegios/ 24%
cosas que le gusto

Regaiiar 22%

"Time out"/Dejarla en el 9%,
mismo lugar por un tiempo

Pegar 6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (521). Incluye 5% o mas menciones.

Algunos de los padres encuestados expresaron métodos tradicionales de disciplina como el castigo; sin embargo,
otros, mencionaron lo que se conoce como estrategias alternas de disciplina, por ejemplo, hablar con los nifios (as).
Entre las otras, también se observa quitar privilegio o tiempo fuera (“time out”). El asunto inherente a estos modos
de disciplinar no se relaciona Unicamente con el método, sino ademas con la forma en el cual es implantado,
considerando la edad del nifio/a y su etapa de desarrollo. Por ejemplo, cuando un padre le habla al nifio/a de un
afo de manera detallada sobre su comportamiento se desvirtia aquello que se estd tratando de corregir. En este
caso, el nifio/a requiere de una palabra sencilla y concreta por parte de sus encargados.
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Al indagar sobre las actividades que estimulan el desarrollo y las destrezas socio emocionales, los padres indicaron

lo siguiente:

.Qué tipo de actividades estimulan el desarrollo y destrezas socio-emocionales?

Compartiendo con nifios de su edad
Pasar tiempo compartiendo con los padres
Participar de actividades para su edad

Actividades grupales (deportes)

Tener hermanos o primitos con
quienes comparten con frecuencia

Asistir a un cuido o preescolar

Que lo padres lo atiendan |

| 45%

L aw
S 7Y
I i
o s

| 36%

| 30%

0% 20%

Base: (521). Incluye 5% o mas menciones.

40%

60% 80% 100%

De los resultados se observa que sus respuestas fueron adecuadas. Aunque cabe resaltar que la quinta respuesta
(que los padres lo atiendan) es prioritaria para el desarrollo de esta drea. Debido a que es el maraco de referencia
para las relaciones interpersonales posteriores que el nifio/a desarrollara.

En resumen, es importante que los padres/madres no so6lo conozcan los procesos que componen el aspecto social
emocional de los nifios (as) preescolares o menores, sino que también comprendan y fomenten los mismos.
Ademas, deben dominar las estrategias —disciplina, comunicacion, interaccion, etc.- a utilizarse, segun las edades y
las etapas del desarrollo. Idealmente, a éstos les conviene recibir orientaciones en los temas relacionados por los

profesionales cualificados (psicologo/a).
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.8 SECCION COGNITIVO Y LENGUAJE:

El lenguaje es un conjunto de simbolos y reglas usadas para comunicarse. Este es fundamental para el desarrollo
de los seres humanos. Aunque no es responsable completamente del desarrollo cognitivo, es un elemento esencial
en el desarrollo y la transformacion del pensamiento. El lenguaje se divide en dos grandes areas: receptivo y
expresivo. El primero se refiere al proceso de recibir y entender lo que se dice o se sefala. El segundo alude al
proceso de hablar o expresar a través de sefias y gestos las ideas, las intenciones y los deseos. El lenguaje es la
interaccion del Contenido, la Forma y el Uso. El Contenido se refiere a la semantica; éste el sistema que gobierna
los significados de las palabras y las oraciones. La Forma incluye la fonologia (el sistema de sonidos de una
lengua y las reglas que gobiernan las combinaciones de los sonidos en la misma), la morfologia (es el sistema que
gobierna la estructura de las palabras y la construcciéon de formas de palabras) y la sintaxis (es el sistema que
gobierna el orden y la combinacidon de las palabras para formar oraciones, y las relaciones entre los elementos
dentro de una oracion). El Uso, o la pragmatica, se refiere al contexto en que se utiliza el lenguaje y las funciones
que sirve en esos contextos. Cuando estos tres componentes interactian adecuadamente, el desarrollo lingiiistico
fluye de forma normal, no obstante, cuando uno o mas de estos componentes estan afectados puede causar un
retraso o un desorden lingiiistico. Aqui, estriba la importancia de que los padres/madres conozcan las diferentes
etapas del desarrollo normal lingiiistico y que tengan el conocimiento de lo que se espera a ciertas edades o etapas
para que, de esta forma, puedan identificar posibles problemas en el habla y lenguaje y se intervenga a tiempo.
Como hemos recalcado anteriormente, mientras mas temprano sea trabajado el problema menos probabilidades de
rezago académico tendra el nifio/a.

Por lo antes expuestos, se procedid a auscultar el grado de conocimiento de los padres/madres en lo referente al
desarrollo lingiiistico y cognoscitivo de los nifios (as) menores de seis afios.

A los padres/madres se les pregunt6 por diferentes aspectos relacionados al desarrollo cognitivo y de lenguaje de
los nifios (as) y qué ellos entendian significaba para el nifio/a. Nuevamente observamos un conocimiento desigual.
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,Qué le dice a usted el llanto de un/a bebé?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios| 15-24 25-34 | 35afios|| <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. [ Univ. afios afios omas [[ 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ (n) (0 ® ()] () ) ) (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
Y% % % % % % % Y% % % % %
Que tiene hambre, quiere afecto o
que hay que cambiarle el pafial 79 87 76 79 83 80 74 82 78 84u 7%u 68
Que esta incomodo/molesto 18 11 19 18 16 19 17 16 19 13 20s 19
Tiene dolor/esta enfermo 13 6 17g 13 8 15n 15n 12 15 15 12 15
Necesita algo 7 6 9 7 7 8 8 7 8 8 7 7
Que siempre quieren que lo
tengan al hombro 5 6 6 5 9 5 4 7 5 6 6 3
Sueio 4 — 2 5 1 6n 5n 4 5 2 5 7s

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

« Un 79% mencion6 que ¢l llanto de un bebé significa que el mismo tiene hambre, quiere afecto o hay que
cambiarle el pafial. Es importante conocer que el llanto tiene dos funciones principales: la comunicacion y la
interaccion con los padres/madres o las figuras significativas. El mismo es la forma en que un bebé
comunica las necesidades basicas como, por ejemplo, el hambre, la incomodidad o el dolor y, también las
necesidades afectivas como, por ejemplo, el contacto fisico con sus padres/madres, que lo carguen, etc. De
modo inicial, son los padres/madres y/o los cuidadores quienes le dan significado y responden al llanto de
¢ste dandole comida, cambidndole el panal, cargandolos, etc. Eventualmente, luego de los tres meses los

bebés desarrollan en su llanto la intencion de comunicar necesidades especificas (Ilanto de suefio es distinto
al del hambre).
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JPara qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad?

Educaciéon Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios| 15-24 25-34 35 aiios <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios 0 mas 3 afios afios Soltera Padre Otros

Total ® (h) (U) (n) (0 (®) @ () O] ® (W)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Estimular a el/la nifio/a en el desarrollo 62 51 51 66gh 59 63 61 64 61 60 63 59

Evitar riesgos de accidente/seguridad 17 9 22g 17 16 19 14 16 16 15 18 16
Para desarrollar sus destrezas 8 11 7 7 9 6 11o 7 8 10 7 6
Para proveer experiencia 6 131 5 5 9 6 4 6 7 5 6 7
Para el aprendizaje 5 9 91 4 7 5 5 5 5 9t 4 6

Para que se entretenga solo y los

adultos puedan tener un tiempo libre 5 4 5 5 7 3 6 4 5 4 5 3
Para desarrollar destrezas motoras 4 4 2 5 6 3 6 4 5 4 5 4
Para aprender a jugar por etapas 4 — 3 4 1 6np 2 4 3 2 4 4

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

- La mayoria de los padres/madres menciond la importancia de que el bebé tenga juguetes adecuados para su
edad para Estimular el desarrollo (61%) y Evitar riesgos (17%). Los padres/madres deben conocer y
comprender la importancia de que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad. Actualmente, los
juguetes en su informacion basica ofrecen las edades para cuales son dirigidos. Algunos, inclusive,
especifican las destrezas y las habilidades que tienen como proposito estimular.
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(Por qué usted cree que el chupar es importante en el/la bebé?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios [ 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | aflos | omas || 3 afios | aiios Soltera | Padre | Otros
Total [ (g) (h) D ol o] e @ | o ) ® | @
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Para alimentarse 42 551 51i 38 46p 44p 35 42 42 45 42 40
Para succionar los liquidos y
a la vez fortalecer los musculos
de los labios y boca 32 21 21 36gh 30 31 35 35 32 27 34 34
Para mejorar el habla/aprender a hablar 4 — 4 4 — 4n 6n 3 4 3 4 4
Para aprender a morder 3 — 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4
Para desarrollar el gusto/paladar 3 — 2 4 — 3n 5n 4 3 3 2 7t
Para el desarrollo 3 4 5i 2 4 2 4 2 2 3 3 —
No sabe 21 21 21 21 22 21 19 21 21 24 20 16

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

« Al preguntarle a los padres/madres sobre la importancia del chupar en el bebé, la misma fue relacionada
principalmente a la Alimentacion del nifio/a (42%). Por otro lado, la segunda mencion de importancia- Para
succionar los liquidos y a la vez fortalecer los musculos de los labios y boca obtuvo un 32%. Si
consideramos que el chupar es uno de los reflejos primitivos mas importantes y es indicativo de como el/la
bebé desarrollara la destrezas de alimentacion en su infancia, es interesante notar que una parte importante
de los participantes no conocia sobre la importancia del chupar. Esto llama la atencion al considerar que el
chupar involucra los musculos oromotores necesarios para el proceso de alimentacion y se encuentra
estrechamente ligado con los musculos que mas adelante se involucran con la produccion de sonidos.




68 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

,Como usted cree que es la forma adecuada de hablarle a un/a bebé?

Educacion Edad Edades Niios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | omas || 3 afos | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ (n) (V) @) (C)) () ® () (W
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
Y% % % % % % % % % % % Y%
Con un vocabulario y
pronunciacion correcta 64 57 49 6%h 61 64 67 68 63 65 64 62
De forma calmada/pausada/suave 19 11 33gi 16 23 17 20 18 18 17 20 19
Con carifio/Con amor 9 21i 161 6 10 9 10 8 9 11 9 7
Con vocabulario y pronunciacion
correcta 6 6 6 6 6 5 9 7 6 8 6 3
Hablandoles como si el adulto
fuera un bebé (con voz anifiada) 6 11 5 6 4 8 4 5 7 3 6 10s
Normal 3 6 3 2 3 3 2 2 3 4 2 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

(A qué edad el/la bebé deberia comenzar a emitir sonidos?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios | 15-24 | 25-34 | 35 afios|| <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios omas || 3 afos afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) () (n) () ® @ () (O) (U] (u)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
De 0 a 4 meses 58 47 45 63gh 54 62 54 60 57 57 61u 49
De 5 a 8 meses 32 38 42i 29 34 30 34 31 32 31 32 32
De 9 a 12 meses 8 9 11 7 8 7 9 6 9 9 6 15t
Mas de 12 meses 2 4i 2 1 40 1 2 2 2 2 1 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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« Al preguntarles a los participantes sobre el desarrollo del lenguaje del nifio/a, 64% menciond que La forma
adecuada para hablarle a un bebé es Con un vocabulario y pronunciacion correcta. Ademas, solo 58% creen
que el bebé deberia comenzar a Emitir sonidos entre las edades de 0 a 4 meses. La forma recomendada para
hablarle a un bebé es con un vocabulario apropiado para la edad y con una pronunciacion correcta. Desde el
nacimiento, los bebés escuchan a sus madres hablandole de una forma muy particular, con esa entonacion
afectiva muy especial, esto se llama “motherese”. Es una variacion en el habla del adulto al dirigirse a los
nifos (as) (“child directed speech”). En esta interaccion, el adulto debe modelar un lenguaje correcto en
articulacién y morfosintaxis asi ofrecer, en consecuencia, la oportunidad al nifio/a de entender, procesar y
aprender el lenguaje correctamente para que el desarrollo fonologico (los sonidos del habla) sea adecuado.
Los bebés comienzan a producir sus primeros sonidos alrededor de los tres meses de nacidos. Estos luego
desarrollan el balbuceo sildbico y, posteriormente, producir sus primeras palabras, frases y oraciones.

JPara qué usted cree que es importante ensefiarle a el/la nifio/a los
nombres y las funciones de las cosas que le rodean?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios | <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios o mas || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) (U) (n) () ®) Q@ () ) (t) (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Para entender de lo que se habla 46 53 40 48 43 49 43 49 44 46 48 41
Para aumentar su vocabulario 35 36h 19 3%h 33 35 37 35 36 33 37 34
Para aprender/aprendizaje 14 13 19 13 15 13 16 14 16 14 14 18
Para que pueda identificar las cosas 11 4 15gi 9 10 12 9 12 9 8 11 12
Por seguridad/que el nifio sepa
donde vive/Por si se pierde 5 4 6 5 6 5 4 5 5 6 5 3
Para que conozcan su medio ambiente 5 4 5 5 5 5 5 5 4 3 4 12st
Para que se pueda comunicar/
Para que se desenvuelvan 4 — 7g 4 6 4 5 5 4 5 4 6

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
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Preguntando sobre el Ensenarle al nifio/a los nombres y las funciones que le rodean, los participantes respondieron
Para entender lo que se habla (46%) y Aumentar su vocabulario (35%) fueron las dos razones mas importantes. El
vocabulario involucra el conocer el nombre y las funciones de los objetos. Este es uno de los criterios que
cominmente miden el aprovechamiento académico, por esto es sumamente importante que sea estimulado
constantemente. Debe destacarse los porcentajes bajos en las respuestas ofrecidas por los padres/madres
entrevistados.

También se auscultd el conocimiento de los padres/madres respecto a los eventos que ocurren en diferentes etapas
del nifio/a. Mas de la mitad (53%) de los padres/madres entienden que un bebé comienza a Reconocer voces y

caras familiares entre las edades de 0-4 meses. Es interesante ver que la mayoria de los padres/madres con
Estudios Universitarios (58%) entienden que este evento ocurre entre las edades de 0-4 meses y por otro lado, los
padres/madres con menos de Escuela Superior, entienden que ocurre entre los 5 a 8 meses. Ademas, un 47% de los
padres/madres creen que Un nifio/a puede seguir instrucciones sencillas cuando estdn entre las edades de 9 a 12
meses. Mientras que un 41% cree que Un bebé responde cuando lo llaman por su nombre cuando el mismo tiene
5 a8 meses y un 55% cree que el nifio/a Debe estar diciendo palabras cuando tiene 9 a 12 meses de edad.
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Edad en que el/la bebé debe comenzar a ...

100%
° 2% | 1% 1% 2% 1%
Ty
e
32%
"
o [ ]
47%
:
40% -
'
20% -
-40 -15"/ -
0% t t - t : t 2
Emitir Reconocer Seguir Responder Decir
sonidos voces y instrucciones cuando lo palabras
caras sencillas llaman por
familiares su nombre
I De 0 a 4 meses DeSa8meses [[] De9al2meses [ | Masdel2meses [] Nosabe l
Base: (521).

Ya para la edad de 1 afio a menos de 3 afios, la mayoria de los padres/madres (68%) entienden que El nifio/a debe
estar hablando en oraciones y respondiendo a preguntas simples y un 44% dice que se supone que al Nifio/a se le
pueda entender todo lo que diga de forma clara a partir de los 3 afios a menos de 4 afios.
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Edad en que el/la bebé debe comenzar a ...

100% — —
Ii 2% EI 1% . 1% .
80% 1
[ 24% |
0, -
60%
40% -
2%
Hablar en Entender todo Responder a
oraciones lo que diga preguntas simples
| De 1 afio a menos de 3 afios De 3 aiios a menos de 4 aios |:| 4-6 ainos |:| Mas de 6 aios |:| No sabe|
Base: (521).

Existe un conjunto de destrezas lingiiisticas y cognitivas que se esperan en cada etapa de desarrollo del nifio/a.
Algunas de éstas fueron auscultadas en el cuestionario con el fin de indagar el conocimiento de los maestros y los
cuidadores, como por ejemplo: el reconocimiento de caras y voces, decir las primeras palabras, frases y oraciones,
contestar preguntas y el desarrollo de los sonidos del habla para que sus verbalizaciones sean inteligibles y las
destrezas de lectoescritura. Cada una de ellas tiene su etapa, por lo tanto, los maestros y cuidadores deben
conocerlas para, como se ha mencionado anteriormente, puedan identificar posibles dificultades y referir al
profesional cualificado (patélogo/a de habla y lenguaje).

Se indag6 con los padres la importancia de los juegos como la “linda manita” o “tortita”. En la siguiente tabla se
observan las respuestas ofrecidas por €stos.
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.Cuando un/a nifio/a puede seguir instrucciones sencillas, tales como "toma la botella" o "dame el bobo'?

Para seguir instrucciones 25%
Para aprender a imitar 23%
Para estimular su sistema motor/coordinacién 16%
Para entretenerlos 12%
Estimular los sentidos :I 7%
Reconocer las partes del cuerpo :I 7%

Para aprender :| 5%

Para todo tipo de desarrollo :| 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (521). Incluye 5% o mas menciones.

Notamos que hay una dispersion porcentual entre las respuestas obtenidas. No se observa un conocimiento amplio
sobre la importancia de este tipo de juego durante la infancia. Es de todos conocidos que estas canciones son
tipicas en nuestra cultura: todos las cantamos, pero realmente conocemos la importancia de las mismas. Ademas
de entretener, los juegos de esta indole estimulan varias destrezas como, la atencion, la imitacion, el movimiento,
entre otras. Todas ellas, estrechamente ligadas al desarrollo lingiiistico.

Los padres/madres entienden que las siguientes actividades estimulan el desarrollo de destrezas de lenguaje y
aprendizaje:

O Lectura (58%)

[l Cantar canciones y/o juegos musicales (51%)
U Hablarle (46%)

O Ver television (31%)
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,Qué tipo de actividades estimulan el desarrollo de destrezas de lenguaje y aprendizaje?

Educacion
<de Completé Estudios
Esc. Sup. Esc. Sup. Univ.
Total (4] (h) (0))
Base 521 47 98 369
% % % %
Lectura 58 47 47 62gh
Cantar canciones/Juegos musicales 51 40 46 53g
Hablarle 46 62hi 37 46h
Ver television 31 26 23 33h
Jugar con juguetes 15 15 10 17
Jugar en el parque 9 11 4 9h
Clases de arte 8 13 6 8
Juegos educativos (nimeros, colores,
letras, armar rompecabezas) 8 2 5 10g
Deportes 7 6 6 7
Ir a obras de teatro 7 9 3 8h
Jugar juegos de computadora 7 15hi 2 7h
No sabe 6 15i 8i 4

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i .
Incluye 7% o mas menciones.

Los padres/madres tiene un rol sumamente importante en el desarrollo cognitivo y lingiiistico de sus
hijos. Vemos que existe la disponibilidad, pero muchas veces desconocen las actividades que pueden
realizar en familia y que, a la misma vez, estimulan tanto las destrezas de lenguaje como las de
aprendizaje. Por ejemplo, recitar poemas, cantar canciones o decir trabalenguas ayudan a desarrollar
la conciencia fonoldgica, tan necesaria para la destreza de lectura. De otra parte, actividades como
escuchar cuentos grabados ayuda a desarrollar esa area auditiva que muchas veces esta menos
desarrollada que la visual. Asimismo, actividades fuera del hogar como visitar museos, parques y
obras de teatro estimulan las destrezas de observacion, pensamiento y razonamiento. Los
padres/madres tienen que estar bien informados, tienen que poseer el conocimiento para transmitirlo a
sus hijos por medio del modelaje y las experiencias que les brinden. El ambiente donde se desarrollan



75 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

los nifios (as) debe ser uno estimulante que invite a escuchar, imitar e interactuar. El aprendizaje y el
desarrollo ocurre a través de experiencias diarias y situaciones estructuradas que los propicien.

Todas las actividades antes mencionadas son beneficiosas para el desarrollo lingiiistico y cognoscitivo de cualquier
niflo/a. No obstante, acciones de ver TV, siempre y cuando, sean dirigidas de forma estructurada y no se auspicien
de modo excesivo. Los padres/madres tienen que participar de manera interactiva mientras este tipo de actividades
se llevan a cabo; por ejemplo, formulando preguntas sobre los acontecimientos que estdn viendo en la TV, la
estimulacion de vocabulario, fomentar el analisis, entre otras.

Adicional a lo antes mencionado, un 66% de los padres/madres entiende que si un nifio/a habla tarde esté podria
presentar problemas mds adelante en su aprendizaje.

Si un/a nifo/a habla tarde, ;podria presentar problemas mas adelante en su aprendizaje?

No sabe
No
Si
Base: (521).

Cada una de las destrezas lingiiisticas tiene su etapa y los padres/madres deben conocerlas para, como se ha
mencionado, puedan identificar posibles dificultades y acudir al profesional cualificado (patdlogo/a de habla y
lenguaje). De esta manera, se intenta minimizar las consecuencias en el desempeiio y el progreso académico
futuro.
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.9 SECCION SERVICIOS Y RECURSOS:

Al momento de hacerle unas preguntas generales sobre los servicios y los recursos relacionados a los nifios (as), los
padres/madres mencionaron que si le preocupa el desarrollo del habla, motor fino y grueso, salud, conducta,
aprendizaje de su hijo, un 97% expreso que llevaria al nifio/a al pediatra. Si le preocupan las destrezas motoras del
nifio/a, tres de cada 10 participantes (35%) lo llevarian a un terapeuta ocupacional. Por otro lado, el 40% de los
encuestados entienden que el profesional encargado de evaluar y diagnosticar los problemas del habla y lenguaje es
el patdlogo del habla y un 29% de éstos menciond al terapeuta del habla. Asimismo, si surgiese alguna

preocupacion relacionada al aspecto emocional del nifio/a, un 79% de los padres/madres llevarian a sus nifios (as) a
un psicologo.

Si te preocupara el desarrollo (habla, motor fino y grueso, salud, conducta,
aprendizaje) de tu hijo/as,;a donde puedes acudir para que sea evaluado/a?

Educacion Edad Edades Niiios [| Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 || Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | omas || 3 aiios | afios [ Soltera | Padre | Otros
Total (4] (h) @ (n) (U] ) (C)] (r) (©) (U] ()
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Pediatra 57 57 64 55 59 58 53 60r 54 52 59 60
Departamento de Educacion-
Programa Educacion Especial 19 36hi 19 17 24 18 19 16 22q 23 17 21
Programa de Intervencion
Temprana (Avanzando Juntos) 10 13 11 9 10 9 11 11 9 10 11 6
Terapista del habla 6 2 4 7 3 7 5 5 7 3 7 3
Psicologo 5 6 2 5 2 6 6 4 7q 4 5 9
Head Start 5 6 7 4 6 4 6 4 6 5 5 3

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 5% o mas menciones.



77 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

. Cual profesional es el encargado en evaluar y diagnosticar los problemas del habla y lenguaje?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas [[3 afios| afios [[ Soltera | Padre | Otros

Totall| (g (h) (@ (n) () @) (C))] () ) (U] ()
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Patologo/a habla-lenguaje 40 23 20 47gh 29 43n 44n 40 37 38 41 40
Terapeuta del habla-lenguaje 29 26 31 29 30 27 31 29 30 24 32s 25
Pediatra 8 171 13i 5 11p 8 5 8 8 12t 6 10

Maestro/a 3 61 7i 2 2 4 2 3 4 3 4 3

Psicologo/a 3 6h 1 3 4 3 3 3 3 3 4

No sabe 12 15 20i 10 180p 11 10 13 12 13 11 16

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.

Si te preocupan las destrezas motoras de el/la nifio/a ;a qué profesional deberia acudir?

Educaciéon Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 25-34 | 35 aiios <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios afios omas [[ 3 afos afios Soltera | Padre | Otros

Total 2 (h) @ () (0 @) (C)) () (O] ) (u)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Terapeuta ocupacional 35 32 23 38h 26 36n 40n 34 34 33 36 29
Pediatra 23 21 31 20 29 22 20 26 22 26 21 25

Pat6logo/a del Habla y

Lenguaje 5 111 4 4 8 4 4 5 4 6 4 4
Psicologo/a 5 %h | 5h 5 6 3 5 5 6 4 7
Neurélogo 4 — 1 Sh — 3n 9no 2 5q 3 5 1
No sabe 18 21 26i 17 24 17 17 18 19 17 19 18

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.
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Si te preocupan la conducta, el aprendizaje o el aspecto emocional
de su hijo/a, ;a qué profesional deberia acudir?

Educaciéon Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afos afios | omas || 3 afios afnos Soltera | Padre |Otros

Total (2 (h) @ (n) () ® @ (r) (©) () (u)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Psicologo/a 79 70 71 83gh 72 83n 78 77 81 78 82 74
Maestro/a 4 9i 6i 3 2 4 5 3 5 6 3 3
Pediatra 3 — 4 3 6 3 3 6r 2 4 3 4
Meédico 3 6 2 2 4 1 60 3 3 3 2 7t
No sabe 5 11 5 5 9 5 4 Tt 4 5 6 6

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.

Dado los resultados obtenidos, es evidente que los padres/madres conocen los recursos y los profesionales que
atienden los problemas y las dificultades asociadas al desarrollo de los nifios (as) preescolares y sus especificas
areas de especializacion. En aquellos casos en los cuales sea necesario, éstos saben a cuales disciplinas acudir.
Debe aclararse que el terapeuta del habla y lenguaje es el profesional que, bajo la supervision del patdlogo del

habla y lenguaje, ofrece el tratamiento. El proceso de evaluacion y diagndstico le corresponde tnicamente al
patologo del habla y lenguaje.

Las principales barreras identificadas por los padres/madres para involucrarse activamente en la educacién o la
escuela de sus hijos fueron las siguientes

O La agenda del trabajo (61%)
U Falta de tiempo (48%)
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,Qué barreras impiden que los padres se involucren
activamente en la educacion o escuelas de sus hijos/as?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios| 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. Univ. afios | afios | o mads || 3 afios | afios Soltera | Padre | Otros

Total (2 (h) () (n) (0) () (C1)] (r) (O] (t) (w)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

La agenda del trabajo 61 51 52 64gh 58 61 61 63 60 56 63 57
Falta de tiempo 48 32 39 52gh 49 49 44 48 48 44 50 47

Falta de comunicacion con

maestros/as 7 23hi 6 6 3 9n 9n 6 9q 12t 5 9
Escuela no provee alternativas 4 — 4 5 4 4 4 3 5 4 4 4
Falta de interés 4 — 3 5 2 4 6 3 5 4 4 6
Falta de comunicacion 3 — 2 3 1 3 3 3 2 2 3 4
Ninguna 6 13i 9 4 9 5 6 7 6 6 6 6
No sabe 5 9 10i 4 7 5 6 5 5 ot 4 4

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.

Se hace evidente que la falta de participacion de los padres/madres en relacion al desempefio de los nifios (as) en el
cuido o educativo responde, en forma directa, a las barreras indicadas por los encuestados. Uno de los principales
hallazgos del estudio se vincula con las limitaciones del tiempo durante la rutina diaria de los padres/madres y la
agenda de trabajo de ¢éstos. Pese a las limitaciones que la agobiante cotidianidad exige de éstos, se hace obvia la
necesidad de que los centros de cuido o preescolares permitan cierta flexibilidad y cumplan con una funcion de
apoyo en lo que respecta a este asunto. Seria recomendable promover en los padres/madres un sentido de
compromiso con el desarrollo y la educacion de sus hijos. Muy bien la literatura sostiene que a la variable
participacion de los padres/madres es crucial para que la experiencia de aprendizaje y desarrollo se potencie, tanto
cualitativa como cualitativamente. Ademads, cuando un nifio/a se siente valorizado por sus padres/madres en sus
esfuerzos y logros suelen estar mas seguros de si y de las actividades que realiza.
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Mientras que las necesidades mas importantes para estimular la educacion o el desarrollo de un nifio/a en un centro
de cuido o educativo (preescolar) son los:

[ Materiales educativos (98%)

l Estructura de trabajo con los nifios (as) (95%)

Como padres, ;cuales considera son las necesidades mas importantes para estimular la/el
educacion/desarrollo de un/a nifio/a en un centro de cuido o educativo (preescolar)?

Educaciéon Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || < de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afos | o mas || 3 afios | afios || Soltera | Padre | Otros

Total (2 (h) @ m | (0 () (q) (r) (O] ® (u)

Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68

% % % % % % % % % % % %

Materiales educativos 98 98 99 98 97 99 97 98 97 98 98 99
Estructura de trabajo con los/as

nifios/as 95 83 94¢g 97¢g 93 95 96 96 95 92 96s 96

Areas de recreo 93 89 91 95 92 93 96 93 93 92 94 96
Evaluaciones por profesionales

del desarrollo 93 87 96g 93 92 94 94 92 93 90 94s 97s

Orientaciones para los padres 93 87 95 93 93 93 93 92 93 91 94 94

Preparacion académica de los/as

maestros/as 93 89 94 93 90 93 96n 94 93 90 94 97s

Reuniones con los/as maestro/as 93 89 92 93 91 93 91 93 92 90 94 94

Tareas para el hogar 89 94 91 87 85 92np 85 89 89 86 89 93

Director/a del centro 78 72 71 80h 76 77 83 76 79 72 81s 79

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.

Con relacion a este asunto, cabe preguntarse que si los padres/madres manejan esta informacion, al menos cuando
se le presenta de manera inducida, por qué a la hora de conocer sobre los criterios para elegir un centro preescolar o
de cuido no lo consideran. Este asunto revela, una vez mas, la necesidad de armonizar los aspectos importantes
para los padres/madres con los asuntos relevantes para el mejor desarrollo y educacion de sus nifios (as).
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Los padres/madres entienden que la comunidad puede proveer apoyo a los nifios (as) y familias en Puerto Rico de
las siguientes maneras:

[ Realizando actividades deportivas/recreativas/familiares (25%)
O Dando orientaciones/charlas/talleres educativos (20%)

[l Hacer reuniones/grupos de apoyo (12%)
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,Como la comunidad puede proveer apoyo a los/as nifios/as y familiares en Puerto Rico?

Educacion Edad Edades Nifios |[[ Composicion Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas || 3 afios | afios || Soltera | Padre |Otros
Total) (2 (h) @ m | (o) ® @ ) (s) ® (w)
Base 521 47 98 369 105 | 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Realizando actividades deportivas/
recreativas/familiares 25 32 21 25 25 25 25 20 27 28 23 26
Dando orientaciones/charlas/
talleres educativos 20 26 18 20 20 24 13 19 21 25 20 12
Hacer reuniones/grupos
de apoyo 12 11 11 12 10 12 13 13 12 9 14 12
Involucrandose mas en las
actvidades de la escuela 9 2 9 10 8 8 14 10 9 8 10 9

Trabajo voluntario/labor
voluntario de padres/ involucrarse
con otros padres 4 6 4 3 2 4 3 4 3 3 4 4

Abrir centros de apoyo cercano a la
escuela (para personas de bajos

recursos) 3 2 3 4 1 3 6 3 4 3 4 4
Construir canchas/parques/ lugares

accesibles 3 — 3 3 1 3 5 2 4 1 4 3
Programas educativos/clubes 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 1
No contesta/Rehuso 7 4 3 9 7 8 7 9 7 4 9 9
No sabe 17 21 20 16 27 16 14 18 17 19 17 16

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.

Se observa que los padres/madres refieren la necesidad de que en las comunidades brinden mayor actividades para
las familias, sobretodo, en aquellas en donde el nivel socio econdmico limita el que ellos mismos puedan proveer
las mismas. Al observar los resultados en términos porcentuales, este asunto llama la atencion por que los
padres/madres no lograron identificar los recursos existentes en sus comunidades que ofrecen el apoyo a los nifios
(as) y sus familias, ya sean por que no existen o por desconocimiento. De otra parte, también se evidencia la
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necesidad real que aparenta existir en nuestro pais respecto a los servicios de la comunidad y el conocimiento de
¢stos por sus mismos vecinos. Esta es una area que, segun los datos obtenidos, requieren de una asistencia
importante.

Los resultados demuestran que actualmente hay muy pocos servicios y recursos disponibles para que la comunidad
ofrezca dicho apoyo. Por ejemplo, s6lo un 7% fue para las Clinicas de deportes, 5% para la Iglesia, catecismo o
grupos religiosos.

Actualmente, ;qué servicios y recursos de la comunidad estan disponibles para ofrecer dicho apoyo?

Educacion Edad Edades Niiios Composicion Familiar
<de Completo6 | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios|| <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | omads [ 3 afios | afios Soltera | Padre |Otros
Total (2 (h) ® (n) () ® @ () (O] ® (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Clinicas de deportes/ recreacion

y deporte 7 6 4 7 5 7 8 6 7 3 7 12
Iglesia/catesismo/grupos religiosos 5 — 2 7 3 3 10 4 6 1 6 10
Centros pre-escolares/head start/

Centros de cuido publico 4 — 3 5 5 3 6 5 5 3 5 4
Canchas/parques 4 2 5 4 3 4 4 2 5 3 4 6
Centros comunales que ofrecen

orientaciones 4 11 4 3 4 4 4 2 5 5 4 3
Agencias de gobierno (Dpto. salud,

educacion, familia, etc.) 4 4 4 4 6 2 8 3 5 6 1 12
Maestros/escuelas 3 4 4 2 2 4 2 2 3 3 3 3
Ninguno 33 47 27 34 31 35 30 33 33 39 32 26
No sabe 34 23 37 34 34 36 28 37 31 31 35 34

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.

Evidentemente, los padres/madres desconocen los recursos institucionales o gubernamentales que atienden
necesidades especificas en torno al desarrollo y dificultades que pudiesen presentar sus hijos. Es importante
orientarles sobre los distintos recursos y profesionales, tales como psicologos, terapeutas ocupacionales, patdlogos
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de habla y lenguaje, entre otros, que atienden estas necesidades. De esta forma, dichas necesidades sean atendidas
por el profesional debidamente cualificado y el nifio/a reciba la intervencion adecuada, conforme a sus dificultades.
La literatura refleja, de modo consistente, que mientras mas temprano se identifique y se diagnostique los
problemas presentados por los nifios (as) y €stos reciban la intervencion indicada por el profesional cualificado,
menos desventaja presentaran a nivel académico.

La informacion sobre la importancia que tienen los padres/madres sobre ciertos eventos en la vida de un nifio/a se
obtuvo utilizando una escala de tres puntos donde 3 significa que es Muy importante y 1 significa que es Nada
importante. Méas del 90% de los padres/madres entienden que los siguientes eventos son importantes:

U Verificar que el nifio/a tenga ropa limpia y adecuada en el cuido y/o escuela (98%)
Que los nifios (as) lleguen a la escuela bafiados, con el cabello, boca dientes y orejas limpias (99%)
Ensefiar al nifio/a a lavarse y secarse las manos (99%)

Que los nifios (as) lleguen desayunados a la escuela (92%)

O O O O

Que la escuela o centro proporcione un desayuno, merienda o almuerzo balanceado para el nifio/a
(98%)

Que el bebé posea juguetes que pueda manipular (94%)

O

[ Que los nifios (as) posean una rutina durante el dia (93%)

U Ensefiar al nifio/a a pronunciar las palabras correctamente (99%)
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Nivel de Importancia de ...

Que los/las nifios/as lleguen a 999,

la escuela bien aseados

Enseifiar al nifio a lavarse y 99,

secarse las manos

Enseiiar al nifio a pronunciar 99¢;,

las palabras correctamente

Verificar que el/la nifio/a tenga ropa
limpia y adecuada en el cuido/escuela

98%

Que la escuela o centro proporcione
alimentos balanceado para el/la nifio/a

98%

Que el bebé posea juguetes que 94%,

puedaa manipular

Que los/as nifios/as posean una 930

rutina durante el dia

Que los niiios/as lleguen 929,

desayunados a la escuela

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (521). Incluye 5% o mas menciones.

Se observa que los padres/madres poseen el conocimiento sobre la relevancia del contenido de las frases
mencionadas. Sin embargo, esto no conlleva que necesariamente las mismas se realicen de manera consistente.

Una proporcion muy pequeia de la muestra manifesto los siguientes aspectos o areas de necesidad que pueden
mejorarse en los centros de cuido y educacion:

W Maestros con mas preparacion (15%)

il Mas vigilancia/estar mas pendiente a los nifios (as)/seguridad (11%)
W La estructura fisica (10%)
[

La limpieza/higiene (9%)
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U Que hayan maés asistentes/mas maestros (8%)
U Mas materiales educativos/recursos/adiestramientos (7%)
O Mejorar el trato hacia los nifios (as) (7%)

. Qué aspectos o areas de necesidad usted cree que pueden mejorarse en los centros de cuido y educacion?

Educacién Edad Edades Niiios || Composiciéon Familiar
<de Completo | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | omas || 3 afios| afios [[ Soltera| Padre | Otros
Total e (h) ® (n) (0 ®) (Q () O] ® (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % Y% % Y% Y% % % Y%
Maestros con mas preparacion
académica/certificados 15 9 7 17 7 14 23 14 15 10 16 19
Mas vigilancia/estar mas pendiente
a los nifios/ seguridad 11 9 14 10 12 11 8 11 10 8 11 16
La estructura fisica 10 11 9 9 9 9 12 10 10 12 10 3
La limpieza/higiene 9 13 12 8 10 8 10 12 8 7 10 10
Que hayan mas asistentes/mas
maestros 8 6 8 8 5 9 10 11 7 4 9 13
Mas materiales educativos/ recursos/
adiestramientos 7 4 6 8 4 7 9 6 8 6 8 3
Mejorar el trato hacia los nifios 7 11 6 7 3 9 5 8 6 7 7 4
Comunicacion con los padres/ orientacion 6 2 5 6 10 5 4 6 6 5 5 9
Areas recreativas mas seguras 5 4 7 5 8 5 4 5 6 7 4 6
La ensefianza/calidad de la ensefianza 5 4 7 5 6 6 2 7 3 6 5 4
Horario extendido 5 4 7 4 3 5 6 4 5 6 4 6
Nada, todo esta bien 5 11 5 5 7 6 2 3 7 8 5 1
No sabe 20 23 18 20 23 20 19 20 18 20 19 24

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - g/r - s/t/u.
Incluye 5% o mas menciones.

Interesantemente, aquellos aspectos a mejorar indicados por los padres/madres no necesariamente reflejas los
criterios utilizados a la hora de escoger el cuido. Por ejemplo, se observa que la preparacion académica de los
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maestros no es un factor relevante al momento de escoger un centro o escuela, pero, una vez, el nifio/a ya esta en el
mismo, si es un aspecto de preocupacion a mejorar, segun el criterio de los padres/madres encuestados. Por el
contrario, si se presenta una relacion entre el criterio de seguridad como seleccion y ser un elemento a mejorar.
Otro aspecto también mencionado por los padres/madres a mejorar lo fue el area recreativa, no obstante, €ste no
fue considerado como un criterio relevante a la ahora de seleccionar un cuido o escuelita.

Lo anterior provoca reflexionar en torno a la posible ganancia que adquieren los padres/madres en cuanto al
conocimiento, si sus hijos se encuentran matriculados en algiin centro de esta naturaleza. Quizas se podria inferir
que, al igual que sus nifios (as), éstos, van informandose de los aspectos primordiales para el mejor desarrollo y
educacion de los hijos menores de seis afios, a medida que se relacionan con estos conceptos.

Se les pidid a los padres/madres que notificaran quién era la persona a la cual le hacian mas caso, siendo la madre
de los padres/madres la respuesta con la puntuacion mas alta (33%), seguida por la del médico con un 23%.
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Por favor digame, de todas las personas que le ofrecen consejos sobre el
cuidado en general de su nifio/a, ;a quién usted le hace mas caso?

Educacion Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios|| 15-24 | 25-34 | 35 aiios <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup.| Esc. Sup. Univ. afios afios | omads || 3 afios afios Soltera | Padre | Otros
Total (2 (h) @ (n) (0) (@) ()] (r) (©) ® (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Madre 33 30 46gi 31 43p 35p 21 33 33 35u 36u 18
Médico 23 30 18 24 21 24 24 261 21 20 24 29
Abuela/o 10 11 9 9 10 9 10 9 10 12 9 6
Maestro/a 9 6 9 9 7 8 13 4 12q 9 7 15t
Familiares 4 6 3 4 5 3 5 5 3 4 3 4
Padre 3 2 2 4 — 4n 4n 3 3 4 2 4
Otros 3 2 2 3 3 2 60 3 2 2 2 7st
Ninguno 7 6 2 8h 7 7 6 9 6 5 8 4

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 3% o mas menciones.

Lo interesante de los resultados evidencia que la figura de las abuelas de los nifios (as) es la principal fuente de
referencia para el cuidado de éstos, conforme los participantes refirieron. La literatura en el tema, al igual que este
hallazgo, indican a las abuelas como el recurso predilecto de los padres/madres al momento de identificar modos
de cuido y crianza. No se puede olvidar que la forma en la cual un padre y una madre crian a sus hijos toma como
marco de referencia su experiencia de crianza con sus propios padres/madres; es decir, con los abuelos de los nifios
(as). Este complejo proceso se conoce como los patrones intergeneracionales de crianza. Esta es la explicacion
para que lo anterior suceda de esta manera. Cabe aclarar que esta realidad no implica que en el transcurso de su
experiencia de crianza con sus hijos, los padres/madres no reflexionen sobre aquellos aspectos que quisieran
modificar; no es una accidon exacta la que llevan a cabo sino ajustada a sus circunstancias de vida.
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En cuanto a los recursos que los padres/madres utilizan para obtener informacidn sobre como criar a sus hijos se
encuentran los siguientes:

[

O O o O O

Libros (50%)
Revistas (35%)
Internet (16%)
Television (15%)
Periddicos (13%)

Orientaciones/talleres/charlas (7%)



90 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

Por favor digame, ;qué recursos usted utiliza para obtener informacion sobre como criar a sus hijos/as?

Educacién Edad Edades Nifios Composicion Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | omas [[ 3 afios | afios || Soltera| Padre | Otros

Total (2 (h) (0)) (n) (V) ® (Q (r) ®) () (w)

Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %

Libros 50 36 41 55gh 36 52n 58n 48 53 44 53s 51
Revistas 35 26 26 38gh 27 37n 37 34 36 28 37s 37
Internet 16 4 4 20gh 11 17 18 20r 14 13 17 19
Television 15 19 13 15 16 13 19 14 17 17 15 13
Periodicos 13 11 6 15h 10 14 13 11 13 13 13 13
Orientaciones/talleres/ charlas 7 11 8 7 11o 6 7 9 7 8 7 7
Videos 5 6h 1 6h 3 6 3 3 6q 3 6 4
Otros 4 — Tg 4 5 5 2 3 5 5 4 4
Ninguno, uso mi propio criterio 7 15i 12i 4 11p Tp 2 8 6 12t 5 6
No sabe 6 13i 13i 3 9 6 5 6 5 6 6 6

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 5% o mas menciones.

Los resultados muestran multiplicidad de respuestas. No obstante, las primeras cinco alternativas ofrecida por los
participantes fueron agrupadas en dos opciones de recursos: la literatura (libros, revistas y periddicos) y la
tecnologia (Internet y television). Ambas son fuentes a las que acuden los entrevistados para obtener informacion
en temas relacionados a la crianza de sus hijos. Este dato se debe tener en cuenta cuando se les brindan a €stos
actividades de orientacion o educativas en topicos igualmente vinculados a la crianza.

Se quiso auscultar las expectativas de los padres/madres sobre el cuido o centro preescolar en el cual tienen a sus
ninos (as). Entre las actividades que los padres/madres esperan que ocurran en el cuido o centro preescolar se
encuentran las siguientes:

U Ensefiar cosas nuevas a los nifios (as) (48%)

D Ensefiar a compartir a los nifios (as) con otros nifios (as) (36%)
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Ensefiar a los nifios (as) a leer y escribir (26%)- en comparacion con las demas regiones, los
padres/madres del area Metro fueron los que mas mencionaron esta respuesta (32%)

Proveer actividades como deportes, baile, musica (22%)
Ensefiar al nifio/a a hablar mejor (21%)

Proveer una buena nutriciéon (21%)
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.Qué actividades usted espera (expectativas) que ocurran en el cuido o centro preescolar?

Educacién Edad Edades Nifios || Composiciéon Familiar
<de Completé | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 aiios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup. | Esc. Sup. | Univ. afios | afios | o mas || 3 afios | afios | Soltera | Padre | Otros
Totalll (g) (h) () () (0) () ()] (r) ) (U] (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Ensefiar cosas nuevas a los nifios 48 45 43 50 42 48 52 45 50 46 49 49
Ensefiar a compartir a los nifios
con otros niflos 36 34 28 39h 34 36 37 35 36 34 36 41
Ensefiar a los nifios a leer y escribir 26 28 26 27 320 23 29 25 27 28 27 22
Proveer actividades como deportes,
baile, musica 22 15 12 25h 23 21 23 21 22 25 21 21
Ensefiar al nifio a hablar mejor 21 36hi 15 20 25 21 17 22 21 26 19 18
Proveer una buena nutricion/
alimentacion 21 21 20 21 23 21 17 21 22 25u 20 13
Modificar la conducta del nifio 17 21 12 18 17 19p 12 14 19 19 17 13
Ensefiar al nifio a seguir instrucciones 17 26h 12 17 13 16 20 15 18 19 15 19
Preparar al nifio para que vaya a la
escuela 16 23 13 16 20p 17 11 15 17 20 15 12
Actividades recreativas/ giras/juegos/
aprender a jugar 12 4 12 l4g 8 14n 12 14 11 11 12 16
Ensefiar al nifio a ir al bafio 11 17h 7 12 14 11 10 9 12 13 11 9
Que den asignaciones 7 6 4 8 6 8 6 7 7 9 4
No sabe 7 11 9 6 11 7 6 9 6 11t 6 4

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 7% o mas menciones.
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Las expectativas mencionadas por los padres/madres encuestados se encuentran mayormente relacionadas a las
destrezas académicas que los nifios (as) aprenderan en los niveles académicos proximos (escuela elemental). Estas
no corresponden con la perspectiva del desarrollo integral y holistico que deberia imperar durante esta etapa de sus
vidas. Algunas de las destrezas indicadas por los entrevistados reflejan cierta falta de informacién, en términos del
dominio de las habilidades y las etapas de desarrollo que las viabilizas, tanto en el area cognitiva, motora,
lingiiisticas, entre otras. En este sentido, es apremiante que los padres/madres sean orientados para evitar asi
exigencias para las cuales los nifios (as) menores de seis afios no estan preparados.

Por otro lado, las actividades que los padres/madres realmente saben que se llevan a cabo en el cuido o centro
preescolar de su nifio/a son las siguientes:

O Le dan desayuno/almuerzo/merienda a los nifios (as) (40%)
Los nifios (as) duermen su siesta (38%)
Llevan a los nifios (as) al patio (32%)

Leen cuentos (27%)

O O O O

Proveen oportunidades para compartir (24%)
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. Qué cosas usted conoce que ocurren o se llevan a acabo en el cuido o centro preescolar?

Educacion Edad Edades Nifios || Composicion Familiar
<de Complet6 | Estudios || 15-24 | 25-34 | 35 afios || <de 3-6 Madre | Madre/
Esc. Sup.| Esc. Sup. Univ. afios | afios | omas || 3 afios| afios || Soltera | Padre |Otros
Total (4] (h) () (n) (0) 1] @ (r) (©) ® (w)
Base 521 47 98 369 105 290 126 257 351 144 309 68
% % % % % % % % % % % %
Le dan desayuno/almuerzo/
merienda a los nifios 40 49 35 41 530p 38 35 41 41 46u 40 31
Los nifios duermen su siesta 38 43 31 40h 470p 37 33 38 37 42 37 34
Llevan a los nifios al patio 32 43h 24 33 35 32 30 28 35q 40tu 31u 21
Leen cuentos 27 34 29 26 400p 24 23 25 28 31 26 24
Proveen oportunidades para
compartir 24 23 18 27h 25 23 27 21 26q 27 23 24
Hacen giras 20 30h 10 21h 19 20 20 17 23q 22 19 19
Los nifios hacen deportes 20 19 15 21 18 19 22 18 22 19 21 18
Ensefian al nifio a ir al bafio 20 28 17 19 26 19 17 19 21 23 20 13
Ponen peliculas 19 23 16 19 22 20 14 16 22q 22 17 22
Dan clases/educacion (colores,
numeros, vocales, figuras) 12 6 12 13 10 14 11 11 13 10 13 13
Le cambian el panal periédicamente 10 15h 2 11h 8 11 9 11 9 9 11 6
Bellas artes 8 2 7 9 10 8 8 8 9 7 8 10
Juegos 8 — 8¢g 9¢g 9 8 9 11r 6 8 8 9
Actividades como baile, musica,
canto 7 2 8 7 9 5 9 5 7 7 6 7
No sabe 11 15 10 10 7 11 13 12r 9 10 10 13

Nivel de Significancia 90%-Columnas Examinadas g/h/i - n/o/p - q/r - s/t/u.
Incluye 7% o mas menciones.

Los datos indican que entre las primeras cinco actividades referidas por los padres/madres que, acontecen en el
centro de cuido o educativo de sus hijos, no se establecen una concordancia con las expectativas que €stos tienen
en relacion a las tareas que se deben trabajar en dicho centro, segun revelan los resultados de la pregunta anterior.
Los resultados reflejaron que las actividades llevadas a cabo por los cuidadores o maestros son las apropiadas y
esperadas en este periodo si se busca estimular el desarrollo y la educacion de éstos. Aparentemente, los centros de
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cuido o preescolares realizan la labor indicada, considerando las edades y las etapas de desarrollo en cuestion. Los
padres/madres deberian recibir informacion clara y precisa sobre dichas etapas del desarrollo y las destrezas o
habilidades a tono con ellas.

.10 DATOS DEMOGRAFICOS SOBRE LA MUESTRA'

Total Total
Base 521 Base 521
% %
Edad Ingreso Familiar Anual
15 a 17 aios 1 Menos de $5,000 16
18 a 24 aios 19 $5,000 - $9,999 11
25 a 34 afios 56 $10,000 - $19,999 17
35 a 44 aiios 20 $20,000 - $24,999 10
45 a 59 afios 3 $25,000 - $29,999 10
Promedio (aiios) 30.6 $30,000 - $34,999 9
Estado Civil $35,000 - $49,999 8
Casada(o) 59 $50,000 - $74,999 8
Soltera(o) 15 $75,000 - $99,999 1
Separada(o)/divorciada(o) 13 $100,000 6 mas 2
Conviviendo 12 No contesta 7
Viuda(o) 1 Promedio $25,497
Estado de Empleo Nivel Socio Econémico
Si (Net) 63 A/B 26
Tiempo completo 52 C 34
Tiempo parcial 11 D/E 39
No 35
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B CariturLo Il — SEGMENTO DE MAESTROS Y CUIDADORES

.1 PERFIL DE LA MUESTRA DE MAESTROS/CUIDADORES:

Segln se ha sefialado, este estudio refleja mas bien la opinidon de los maestros de centros de educacion preescolar
que de los centros de cuido de caracter mas informal.

Con el fin de conocer la opinion y el perfil de los participantes, se le realizaron una serie de preguntas relacionadas
a su campo laboral. Seglin los resultados, un 68% de los participantes trabajan en un centro de cuidado y
desarrollo de nifios y un 15% en un centro preescolar.

Del total de los participantes, un 79% son directores de centro, teniendo la mayoria de estas personas una
educacion de Bachillerato o Estudios Post-graduados (84%). Solo un 10% se identifico como maestros de los
nifos/as, un 6% como asistente de maestro y un 5% como cuidador de los nifios/as.

En cuanto a la preparacion académica, mas de la mitad (57%) de los participantes poseen un bachillerato, las
concentraciones de carrera fluctuaron entre Educacion (10%), Educacion Elemental/ Preescolar (15%) y un 7% en
Administracion de Empresas; casi dos de cada 10 participantes (16%) cuentan con Estudios Post graduados. Es
interesante notar que el 31% de los entrevistados indicaron no tener grado universitario. Al examinar la
compensacion economica de los cuidadores o maestros encontramos que perciben $33,000.00 de ingreso anual.

Los datos recopilados reflejan que la edad promedio de los entrevistados es de 41 afios; de hecho, 31% tienen
menos de 34 anos. La edad promedio en que los participantes comenzaron a trabajar en el campo de cuidado y
desarrollo de los nifios/as es de 29 afios.

Segun la experiencia de los participantes, un 87% entiende que es necesario tener una preparacion formal en el
campo de la educacion o ciencias del comportamiento para trabajar en un centro de cuidado y desarrollo de
nifios/as y/o preescolar. Esta opinién fue mayor entre los participantes con Bachillerato y/o Estudios Post-
graduados (91%) vs. los que tienen menos de Bachillerato (73%). Por otra parte, un 13% de los participantes
entienden que no es necesario contar con una preparacion formal.
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Obtener informacioén para desempenar mejor las labores de educacion preescolar es una de las preocupaciones
principales de los entrevistados. A éstos se les preguntd de manera inducida cuales son los medios que utilizan para
obtener informacion que le ayude en el desempefio de sus funciones. Le ofrecieron a escoger una serie de
alternativas de las cuales los participantes mencionaron que mayormente utilizan:

D Talleres/charlas/paneles/sesiones de capacitacion (79%)
U Articulos del periddico, revistas o boletines (72%)

0 Internet (54%)

U Conferencias, simposios y convenciones (53%)

Durante el ultimo afio, los participantes mencionaron que han tenido la oportunidad de participar o buscar
informacion principalmente en:

D Talleres/charlas/paneles/sesiones de capacitacion (84%)
O Articulos del periddico, revistas o boletines (83%)

[ Internet (83%)
[

Programas de television (82%)
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Segun su experiencia, ;cree usted que es necesario tener una preparacion
formal en el campo de la educacion o ciencias del comportamiento para
trabajar en un centro de cuidado y desarrollo de los nifios/as y/o preescolar?

Base: (112).
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. Qué medios utiliza para obtener informacion que le ayude en el desempeiio de sus funciones?

Talleres/charlas/paneles/sesiones de capacitacién 79%,

Articulos del periédico, revistas o boletines 72%
Internet

Conferencias, simposios y convenciones
Educacién continua

Asociaciones profesionales relacionadas al campo
Programas de televisién

Pregunto a compaiieros de trabajo

Mesas redondas

Cursos por correo o en linea

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).
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Durante el ultimo afio, ;ha tenido la oportunidad de participar en
especificamente enfocados en temas relacionados a nifios/as y/o educacion?

Articulos del periodico, revistas o boletines 83%

Internet 83%

Conferencias, simposios y convenciones 75%
Programas de television 82%

Educacion continua 62%

Asociaci profesionales relacionadas al campo 64%
Pregunto a compaiieros de trabajo 76%
Mesas redondas 70%

Cursos por correo o en linea 67%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).

En el aspecto de la educacion de los maestros y los cuidadores se abordaron varias cuestiones. Primero, la
referencia que realiza la mayoria de los encuestados a la teméatica de la educacion universitaria en carreras del area
de la educacion o disciplinas relacionadas. Segundo, esto refleja, al menos a nivel teorico, el importante peso que
cobra el conocimiento y la experiencia a nivel de grado superior para llevar a cabo la labor educadora,
principalmente; contrario a lo observado por un pequefio grupo de los cuidadores. Y tercero, al ser los mismos
maestros quienes valorizan el grado y la carrera universitaria, cabe destacar el asunto de la preparacion académica
como algo de relevancia para el tipo de funcidn que desempefian y como la conceptualizan.

A los maestros y los cuidadores se les deben continuar ofreciendo, por lo menos tres veces al semestre, actividades
de tipo educativas o de capacitacion en los temas sefialados, en adicion a las necesidades particulares identificadas
por ellos. Estos deben ser variados y presentar una perspectiva amplia de los conceptos relacionados al desarrollo
y la infancia temprana. Los centros de cuido o educativos, como patrono, deben promover y auspiciar este tipo de
actividad, proveyendo una estructura de trabajo, la cual no permita que se afecte, en ninguna forma y frecuencia, el
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servicio que reciben los nifios/as. De igual forma, seria apropiado que se provea material educativo (Internet,
revistas, television) de diferentes medios. Asimismo, debe hacerse referencia a lo estipulado sobre la educacion de
los maestros o los cuidadores en la Reglamentacion para el Licenciamiento y Supervision de Centros de Cuidado y
Desarrollo para Nifios y Ninias del Departamento de la Familia del ELA, Art. V y Art. VL.

Las investigaciones en el campo de la educacion y otras profesiones relacionadas han senalado a la preparacion de
los maestros, e incluso, de los cuidadores, como una variable determinante en el proceso de desarrollo y educativo
de los nifos/as, especialmente, en la poblacion preescolar. Si, por un lado, estos estudios sugieren, de manera
reiterada, la idea de la educacién temprana como un asunto prioritario para que el desarrollo de los pequefios
optimice sus potencialidades —intelectuales, sociales, motoras, etc.-; por otro, enfatizan a los maestros y los
cuidadores como uno de los elementos claves para que lo anterior suceda. En consecuencia, se alude a la
preparacion académica como un factor, el cual viabilizard, mediante la estructura tedrica y practica adquirida y, a
su vez, fortalecida mediante la educacion continua, la mejor ejecutoria en el intercambio de la educacion
preescolar.

Dentro de los requisitos que los participantes entienden que una persona quien desee trabajar en un centro de cuido
de nifos/as o preescolar, se encuentran los siguientes:

0 Certificado de buena conducta (98%)
l Certificado de salud (97%)

[ Diploma de escuela superior (82%)
[

Cursos de emergencias médicas (80%)
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,Cuales requisitos cree usted que debe poseer una persona que desee trabajar
en un centro de cuidado de desarrollo de los nifios/as o preescolar?

Certificado de buena conducta | 98%
Certificado de salud | 97%

Diploma escuela superior | 82%

Cursos de emergencias médicas | 80%

Referencias personales y profesionales | 76%

Cartas de recomendacion | 70%

Diploma bachillerato o maestria | 64%

Experiencia | 46%
0% 2(I)% 4(I)% 6(;% Sll)% 100%
Base: (112).

Si bien es cierto que los requisitos mencionados son importantes, resulta preocupante que los mismos cuidadores,
educadores y directores de los centros mencionaran en menor escala todos aquellos aspectos que estan,
inherentemente, relacionadas a sus funciones educativas —tales como: grados académicos, experiencia, referencias,
entre otras-. Cuestion que contrarresta, de manera significativa, con los resultados de la pregunta anterior, en la
cual se explora el grado académico y la referencia que realizan al respecto los mismos educadores o cuidadores
encuestados. Si, por un lado, exponen la importancia de la formacién universitaria con respecto a la labor
educativa, particularmente, no tanto asi los cuidadores; por otro, no es un criterio que indique entre los mas
importantes a la hora de trabajar en un centro. Por ende, se hace evidente que, tanto los educadores y los
cuidadores, asi como el patrono o la administracion de dichos centros, tiene que estar muy concientes sobre la
importancia de estos aspectos en la contratacion de quienes trabajaran con los nifios/as. Sobre esto, debe hacerse
referencia a lo estipulado por el Reglamentacion para el Licenciamiento y Supervision de Centros de Cuidado.
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Mas aun, si se considera lo planteado previamente cuando se entiende que la formacion de los maestros o los
cuidadores es determinante en el proceso de cuido o educativo que pretenden promover. En este sentido, el agente
educador o de cuido es parte de la estructura educativa y de desarrollo, por ello, mientras mayor informacion
maneje mas ganancia tendra el proceso de desarrollo que pretender estimular.

A los participantes también se les formul6 una serie de preguntas con relacion a su lugar de trabajo. Los centros de
cuidado y educacion preescolar tienden a trabajar horarios extendidos. En términos del horario, una proporcion
importante (45%) indicd que trabaja por entre 8 y 11 horas. Al indagar sobre el tiempo que los participantes llevan
en su actual empleo, un 34% menciond que lleva de 1-3 afios en el mismo. El tiempo promedio en su trabajo
actual es de 4.2 afios. Mas del 60% del total de los participantes menciond que trabaja mas de 40 horas a la semana.

Y, ;cual es el horario de servicio del centro de cuidado y
desarrollo de los nifios\as o preescolar donde usted trabaja?

Medio dia (5 horas o menos) :| 2%

Mas de 5 horas, pero menos de 8 horas 18%

Mis de 8 horas, pero menos de 11 horas 45%

Mas de 11 horas 32%

No contesta 4%

Promedio (horas) 9.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Base: (112).
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,Cuanto tiempo lleva trabajando en su actual centro de cuidado y desarrollo de los nifios\as o preescolar?

Menos de 1 aiio 14%
Mas de 1 afio-3 afios 34%
Mis de 3 afios-5 afios 13%
Mis de 5 afios-8 afios 15%
Mis de 8 afios 23%
Promedio (arios) 4.20

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Regularmente, ;cuantas horas a la semana usted trabaja en el
centro de cuidado y desarrollo de los nifios/as o preescolar

Mas de 30 horas-
40 horas
28%

8%

1%

Menos de 30
horas

No sabe #

Base: (112).

Mis de 40 horas
63%

Estos resultados sugieren que los cuidadores o los educadores laboran en una carga completa de trabajo.

Sin

embargo, quizas el aspecto que deberia investigarse a mayor profundidad se relaciona con la calidad del tiempo, en
términos, del impacto en la calidad de la ensefianza o el cuidado versus la cantidad del mismo. En esta jornada
laboral, para que se distinga por su calidad, tiene que asegurarle al cuidador o al maestro una hora de almuerzo sin
nifios/as a cargo y dos periodos de receso (10 a 15 minutos), a media mafana y a media tarde.

En cudnto a la cantidad de los nifios/as que son atendidos en su centro de trabajo, el 23% atiende entre 20 - 30
nifios/as, un 28% atiende entre 30-40 nifios/as y un 25% menciond que sirven mas de 50 nifios/as. La mayoria
(90%) de los participantes atienden nifios/as de edad preescolar (3 a 6 afios), seguido por un 72% en maternales (1
a 3 afios) y un 49% atiende a infantes (0 a 11meses). Los datos reflejan que los centros sirven los tres segmentos

de edad incluidos en el estudio.
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Aproximadamente, ;cuantos nifios/as hay en el centro de cuidado
y desarrollo de los nifios/as o preescolar donde usted trabaja?

Menos de 10 niiios/as || 1%

Mas de 10 nifios/as-20 nifios/ as 16%
Mas de 20 nifios/as-30 nifios/ as 23%
Mas de 30 nifios/as —40 nifios/as 28%
Mas de 40 nifios/as —50 nifios/as 7%
Mas de 50 nifios/as 25%
Promedio (cantidad de nifios) 33.7
0% 2(')% 4(')% 6(')% 8;)%

Base: (112).

100%
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En su lugar de trabajo, ;qué grupos de nifios/as usted atiende?

Preescolar (3 a 5 afios con 11 meses) 90%
Maternales (1 a 2 afios con 11 meses) 72%
Infantes (0-11meses) 49%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Base: (112).

La administracion de los centros debe velar por la proporcion entre la cantidad de nifios/as matriculados y los
educadores o los cuidadores, quienes ofrecen los servicios a los menores. Los estudios muestran que a menor
cantidad de infantes o nifios/as por adulto mejor es la calidad del proceso educativo o de cuido. Si la
administraciéon de un centro esta comprometida con ofrecer la mejor experiencia educativa o de cuido para su
matricula tiene que implantar la estructura de trabajo que la facilite, y el asunto de la proporcion entre adultos y
nifos/as es fundamental para estos propdsitos. Debe hacerse referencia a la Reglamentacion para el
Licenciamiento y Supervision de Centros de Cuidado y Desarrollo para Ninios y Nirias del Departamento de la
Familia del ELA, Art. XI, Seccion 11.1, la cual establece las proporciones a instituirse segun las edades, la
preparacion de las personas recursos, las necesidades de los nifios/as, entre otros criterios.

Los participantes reflejan un fuerte contenido emocional en las motivaciones para laborar como cuidadores o
educadores. De hecho, la razon principal que expresan para trabajar en esta area es “el amor que les tienen a los
nifios/as y por que le gusta trabajar con ellos” (90%). Esto contrasta con un disfrute limitado de beneficios
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marginales. Al momento de preguntarle sobre los beneficios que reciben en tanto empleado del centro de cuido de
niflos/as o preescolar, solo los siguientes beneficios fueron mencionados mas del 50 por ciento:

[ Bono de navidad (56%)
l Talleres para el desarrollo profesional (55%)

U Vacaciones con paga (51%)

Y, ;a qué edad comenzo a trabajar en el campo relacionado al cuido de nifios\as o centro preescolar?

Menor de 16 afios | (4%

Entre los 16-18 afios 6%

Mayor de 18 aiios-25 afios 30%
Mayor de 25 afios-40 afios 36%
Mayor de 40 aiios 23%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).
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.Qué le motivo a trabajar en el campo de cuidado y desarrollo de los nifios/as?

Amor por los niiios/as/
Me gusta trabajar con nifios/as

90%

Flexibilidad

Queria trabajar en el mismo lugar
dénde esta mi niiio/a, nieto/a

El dinero

Otros 8%

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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. Cual de los siguientes beneficios recibes como empleada del
centro de cuidado y desarrollo de los nifios/as o preescolar?

Amor por los nifios/as/ 90%
Me gusta trabajar con nifios/as

Flexibilidad 26%

Queria trabajar en el mismo lugar 10%
donde esta mi nifio/a, nieto/a

El dinero 8%

Otros 8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).

También se les pidid a los participantes que nos dejaran saber cudles eran los tres aspectos mas positivos y mas
negativos de su trabajo.

Entre los tres aspectos mas positivos se encuentran:
[ Trabajar con nifios/as (93%)
U La satisfaccion personal o profesional (76%)

U Oportunidades de desarrollo profesional (37%)
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. Cuales considera son los tres aspectos mas positivos de su trabajo?

Trabajar con niiios | 93%
La satisfaccion personal o profesional 76%
Oportunidades de desarrollo profesional | 37%
Horario flexible | 31%

Buena relacion con los padres 30%

Mis compaiieros de trabajo 13%
Bajo nivel de estrés :| 4%

Ambiente informal vestimenta, etc.) :| 3%

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Por otro lado, los tres aspectos mas negativos del trabajo lo son:
[ Enormes responsabilidades (50%)
il Alto nivel de estrés (48%)

[] Dejadez o Negligencia de los Padres/ nifios/as desatendidos o descuidados (37%)
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. Cuales considera son los tres aspectos mas negativos de tu trabajo?

Enormes responsabilidades | 50%

Alto nivel de estrés | 48%

Dejadez o negligencia de los padres/
nifios desatendidos o descuidados

Mala paga | 33%,

| 37%

Cansancio fisico | 32%

Niiios consentidos o malcriados 21%
Padres fastidiosos/quejosos 20%

Siempre estoy expuesta a enfermedades :I 6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).

A la luz de los aspectos referidos por los encuestados se denota tanto los aspectos positivos como los negativos del
trabajo educativo o de cuido de nifios/as menores de seis afios. Cabe destacar que, en el primero, los encuestados
indican dos aspectos fundamentales y decisivos para la labor que llevan a cabo. Es decir, que si estas condiciones
no se dieran la calidad de su desempefio podrian variar en su calidad. Trabajar con pequeiiines, la satisfaccion que
esta actividad les produce, ya sea a nivel profesional o personal y las oportunidades de crecimiento profesional son
criterios que impactan, de manera significativa, el proceso de cuido o educativo. A fin de apoyar a su personal en
los aspectos positivos de su profesion y, a modo de ejemplo, el patrono o la administracion de cada centro deberian
realizar un proceso de auto evaluacion para determinar si les brindan a los maestros o los cuidadores oportunidades
de desarrollo profesional, entre otras areas. En el segundo aspecto —negativo- se observan una serie de elementos
que, si no son trabajados con el fin de prevenirlos o minimizarlos, tendrian una inclinacion a afectar, de modo
contrario, la labor de los maestros o los cuidadores. En esa direccion, el patrono o la administracion de cada centro
deberian velar por aquellos posibles estresores asociados al ambiente del trabajo, los cuales interfieran con el
manejo de los nifios/as y el proceso educativos de éstos. Seria apropiado, por ejemplo, que refuercen la
importancia de que los padres ejerzan su responsabilidad respecto a la educacion, la nutricion, la salud, la higiene y
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la apariencia de sus hijos, entre otras areas, que redistribuyan la carga de responsabilidades de cada empleado a
tono con su cargo de trabajo o que realicen actividades dirigidas al manejo de las tensiones laborales. Para estos
fines el eje central seria la auto evaluacion y la reflexion del contexto del trabajo, en todas sus dimensiones —
horario, participacion parental, educacion, beneficios marginales, apoyo de otros profesionales, etc.

A los participantes se les pregunt6 su nivel de acuerdo con una serie de frases relacionadas a las responsabilidades
como cuidador o maestro. Para estos efectos se utilizd una escala de cinco (5) puntos:

5. Completamente de acuerdo

4. Algo de acuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
2. Algo en desacuerdo

1. Completamente en desacuerdo

Mas del 90% de los participantes estd Completamente o Algo de acuerdo con que las responsabilidades son:
[l Compartir informacion y orientar a los padres (99%)

Velar por la seguridad de los nifios/as y evitar accidentes (98%)

Establecer y mantener disciplina (98%)

Asegurar que los nifios/as estén limpios (97%)

Estimular la creatividad y la imaginacién del nifio/a (97%)

Interesar a los nifios/as en las actividades educativas (97%)

Documentar el progreso y las necesidades del nifio/a (97%)

O o o o o o O

Preparar al nifio/a para que este listo para la escuela (96%)
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U Identificar observar el desarrollo tipico del e identificar retrasos observados y referir (95%)

O Alimentar a los nifios/as (94%)

(Cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes
frases? Mis responsabilidades como cuidador/a o maestro/a son...

Velar por la seguridad de los nifios y evitar accidentes 98%
Establecer y mantener disciplina 96%
Interesar a los nifios en las actividades educativas 95%
Compartir informacién y orientar a los padres 95%
Estimular la creatividad e imaginacion del nifio 94%
Documentar el progreso y las necesidades del nifio 91%
Asegurar que los nifios estén limpios 89%
Preparar al niiio para que este listo para la escuela 89%
.. Identificar observar el desarrollo tipico del 899,
nifio e identificar retrasos observados y referir
Alimentar a los nifios : : : : 88%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Base: (112).

Utilizando la misma escala de cinco (5) puntos, también se les pregunto a los participantes su nivel de acuerdo con
unas frases relacionadas a la influencia del ambiente en los nifios/as. Los resultados demostraron que la mayoria
de los participantes estan Completamente o Algo de acuerdo en las siguientes frases:

[ Los bebés comienzan a aprender desde el momento que nacen (95%)

[l Si un bebé no recibe la estimulacion apropiada como por ejemplo que se le lea, se le hable, entre
otros- su cerebro no se desarrollara en la misma medida que el cerebro de un bebé que si recibe este

tipo de estimulo (95%).
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[ Las cosas que un nifio/a experimenta antes de alcanzar los tres afos influenciaran grandemente su
habilidad de salir bien en la escuela (94%)

Por otro lado, las siguientes frases recibieron una puntuacion mas alta en los Dos puntos mas Bajos (Algo en
desacuerdo o Completamente en desacuerdo):

[l Todos los bebes nacen con cierto nivel de inteligencia, el cual no puede ser alterado, ni aumentado ni
disminuido por la forma en que sus cuidadores interactian con €l (56%)

[ Mientras mas atencion y estimulacion das a un bebé que cuidas, cargandolo y hablandole, mas lo vas a
consentir y malcriar (61%)

Ademéds, se preguntd de manera inducida cudn de acuerdo o en desacuerdo estan los participantes con frases
relacionadas al desarrollo de los nifios/as. En esta ocasion también se utilizé la escala de cinco (5) puntos. Los
resultados fueron los siguientes:

Dos Puntos Mas Altos (Completamente de acuerdo o algo de acuerdo):

D En general, un nifio/a promedio de un afio puede decir tres palabras, pero entiende muchas otras
palabras y frases (81%)

U Un infante tan temprano como a los 6 meses sabe de manera consciente como manipular a sus padres
o cuidadores (58%)

U Por lo general, los nifios/as de un afio cooperan y comparten frecuentemente cuando juegan con otros
nifos/as (55%)

O El desarrollo intelectual es la parte mas importante para que un nifio/a esté listo para la escuela (54%)

Dos Puntos Mas Bajos (Completamente o Algo en desacuerdo):
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Un bebé no puede comunicar casi nada hasta que comienza a decir al menos algunas palabras sencillas
(74%)

A la edad de un afio el cerebro de un bebé esta completamente desarrollado (54%)

Los padres me presionan para que de asignaciones y ensefie a los nifios/as lecciones de primaria a
temprana edad (46%)

Los nifos/as llegan al cuido desayunados, bien vestidos, peinados y aseados (45%)
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.Cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases

Total
Base 112
%

Los primeros 5 afios de un nifio son importantes e influyentes en el adulto que se convertira 93
Los bebés comienzan a aprender desde el momento que nacen 90
Si un bebé no recibe la estimulacién apropiada su cerebro no se desarrollara en la misma

medida que el cerebro de un bebé que si recibe este tipo de estimulo 78
Trabajar en el campo del cuidado, 1a educacion y el desarrollo de los nifios es lo mas

significativo que puedo hacer por Puerto Rico. 76
Las cosas que un nifio experimenta antes de alcanzar los tres afios influenciaran

grandemente su habilidad de salir bien en la escuela 69
En general, un nifio promedio de un afio puede decir tres palabras, pero entiende muchas

otras palabras y frases 58
Un infante tan temprano como a los 6 meses sabe concientemente como manipular a sus

padres o cuidadores 41
EL desarrollo intelectual es 1a parte mas importante para que un nifio este listo para la escuela 28
Por lo general los nifios de un afio cooperan y comparten frecuentemente cuando juegan con otros nifios 27
Todos los bebés nacen con cierto nivel de inteligencia, el cual no puede ser alterado,

ni aumentado ni disminuido por la forma en que sus cuidadores interactian con el/ella 24
Los nifios llegan al cuido desayunados, bien vestidos, peinados y aseados 13
A la edad de un aiio el cerebro de un bebé esta completamente desarrollado 11
Un bebé no puede comunicar casi nada hasta que el/ella comienza a decir al menos algunas

palabras sencillas 10
Los padres me presionan para que de asignaciones y enseiie a los nifios lecciones de primaria

a temprana edad 10
Mientras mas atencion y estimulacion das a un bebé que cuidas, cargandolo y hablandole,

mas lo vas a consentir y malcriar 8

Se observa que algunas de las concepciones generales en torno al desarrollo de los nifios/as, los cuales articulan los
educadores o los cuidadores son algo desacertadas. Conocer, entender y manejar, en términos tedricos y practicos,
el concepto de desarrollo, desde una perspectiva amplia e integradora, es vital para cualquier persona que trabaje
con la nifiez. Este concepto ha sufrido varias alteraciones en las pasadas décadas, luego de debates e
investigaciones en distintos campos (educacion, psicologia, neurologia, etc.). Actualmente, la literatura sugiere
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que el desarrollo es un proceso amplio y complejo, el cual se compone de varios aspectos tales como fisiologicos,
sociales, familiares, culturales, el ambiente, entre muchos otros. Particularmente, en el periodo de la infancia
temprana vele enfatizar que el desarrollo serda fundamental para el futuro de ese nifio/a, en especifico, en aquello
relacionado a su aprendizaje. Pese a ser un periodo critico, no se puede perder de perspectiva que el desarrollo
acontece durante toda la vida y que es un proceso individual. Es decir, el desarrollo de un nifio/a no es igual al del
otro, aunque compartan ciertas situaciones (edad, cuido, cultura, etc.).

En este respecto cabe destacar las ideas equivocadas relacionadas al desarrollo social emocional de la poblacioén en
cuestion. Debido a ello y, como se ha sefialado hasta el momento, seria necesario que el patrono o la
administracién provea algun tipo de educacion (ya fuese mediante orientacion, talleres, charlas, conversatorios,
entre otras alternativas) sobre temas incumbentes al desarrollo integral y la nifiez temprana. Especialmente, en
aquellas dimensiones donde se reflejen los conceptos de poco dominio en los maestros o los cuidadores de un
centro en especifico. Es decir, que no se debe generalizar la informacion que se recopila en esta investigacion, se
requiere ir a las particularidades de cada centro y sus recursos. La educacién que se brinde debe contar como
referencia con los profesionales o los especialistas cualificados.

Cuando el conocimiento no es el adecuado se impacta, de manera adversa, las distintas areas del proceso de
desarrollo de cualquier nifio/a. Ahi, radica la importancia de minimizar esta realidad de desconocimiento o ideas
erroneas en los centros de cuidado o educativos. Los nifios/as merecen, de parte de los adultos encargados de su
educacion, cuido y crianza unas ideas y acciones claras, las cuales sirvan como guia para encauzarles en sus
mejores experiencias de vida y, por consiguiente, de su aprendizaje y desarrollo. Por ello, es responsabilidad de
estas personas explicar a los padres en qué consiste el desarrollo de los nifios/as, como un amplio y complejo
asunto. Por ejemplo, preocupa algunas exigencias de padres, centros preescolares o educadores en presionar a los
nifios/as para que dominen destrezas que no son congruentes ni con su edad ni su etapa de desarrollo en
determinado momento, en areas tales como neuroldgica, cognoscitiva, motoras, entre otras. El adiestramiento del
bafio o de cuidado propio, las destrezas de lectura o escritura el nifio/a las va aprendiendo precisamente durante
estos afos, pretender su dominio anticipado podria ser contraproducente para el desarrollo mismo.

Ademads, se observa nuevamente la necesidad de que los padres velen y se responsabilicen por las areas de
alimentacion, higiene y cuidado propio de sus hijos. En este sentido, los centros de cuidado o educativo son un
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recurso de apoyo, no una tercera fuente a quien le corresponden por completo el cuidado y la educacion de los
niflos/as. Entre dichos centro y los padres se crea un equipo de trabajo, donde se comparten estas funciones para
maximizar el desarrollo.

Un 80% de los encuestados indico que en el centro donde laboran existe un manual de empleados, en el cual se
detalla la filosofia educativa del mismo.

En el centro donde usted trabaja, ;existe un manual de empleados que explique la
filosofia educativa del centro de desarrollo y cuido de los nifios/as o preescolar?

No
15%

Si

80%
No sabe/No

contesta
5%

Base: (112).

Es fundamental que los cuidadores y maestros conozcan sobre la filosofia educativa del centro donde se
desempenian. Lo anterior porque en ella se especifican aspectos tan importantes como el método educativo, las
estrategias de ensefianza, la preparacion de los cuidadores o maestros, el tipo de disciplina que implementan, entre
otras. Por ello, lo apremiante de que éstos estén relacionados con este tipo de informacion, de esta forma, podran
orientar adecuadamente a los padres en torno a los mismos.

Segun mencionan los encuestados, un 95% de éstos son evaluados por la directora o la administracion de su centro
de trabajo.
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En el centro donde usted trabaja, ;los/las maestros/as o
cuidadores son evaluados por el/la directora/a o administrador/a?

No
Si 4%
95% No sabe

1%

Base: (112).

En el caso de los cuidadores y los maestros, la evaluacién cumplen con la funcién de monitorear el desempefio de
los mismos en su area de trabajo. De esta manera, los maestros o los cuidadores conocen sus fortalezas y sus area a
mejorar para ofrecer el servicio educativo de la mas alta calidad.

Usando una escala de XX puntos para expresar su opinion los entrevistados indicaron de manera abrumadora
(88%) de que se sienten Totalmente confiado o Algo confiado en identificar las sefales que se presentan en un
desarrollo tipico o saludable en un nifio/a.



121 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

., Cuan confiado se siente usted de identificar las sefiales de un desarrollo
tipico o saludable para un bebé o nifio/a de esa edad en su cuido?

(5) Totalmente confiado |63%

(4) Algo confiado 25%
(3) Ni confiado ni desconfiado 6%
(2) Algo desconfiado | |3%

(1) Totalmente desconfiado | |2%

Dos Puntos Mas Altos 88%

Dos Puntos Mds Bajos |_| 4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Base: (112).

Aunque la gran mayoria de los encuestados refieren confiar en su capacidad para identificar si un nifio/a presenta
alguna dificultad en su desarrollo, siempre se requiere de orientar a los cuidadores y los maestros en este tema.
Como se indicara anteriormente, si una persona que trabaja con nifios/as pequefios conoce, de modo general, el
proceso de desarrollo del nifio/a tipico podria mas efectivamente identificar los problemas que surgiesen en su
interaccion con ellos. Un maestro o cuidador suele desempeiiar un papel critico en este sentido. La orientacion
que se les ofrezcan debe ser por los profesionales o especialistas cualificados, fortaleciendo asi sus criterios de
observacion. Quizés seria apropiado adiestrar algunos maestros en pruebas de cernimiento en el area de problemas
del desarrollo.
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Existen muchos métodos de disciplina que se utilizan con los nifios/as, es por esto que nos dimos a la tarea de
identificar la frecuencia con que los participantes usan los mismos. Para expresar su opinidon usaron una escala de
cuatro (4) puntos:

4. Muy a

menudo

3. A veces

2. Raras veces

1. Nunca

O

O o o o o o

Muy a menudo:

Hablar con ellos- (95%)
Explicar al nifio/a que su comportamiento no es apropiado- (86%)
Hablar con la directora- (51%)
A veces:
Decirlo a papd o mama- (46%)
Dar un tiempo fuera (time out)- (42%)
Buscar la ayuda de algin profesional- (39%)
Regafiar- (37%)
Quitar privilegios de hora de juego, recreo, un juguete- (33%)

Quitar privilegios de hora de juego, recreo, un juguete- (33%)
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O O o o o O O

Ignorar su comportamiento- (25%)

Raras veces:

Levantar la voz o gritar- (44%)
Nunca:
Dar nalgadas- (96%)
Tiron de orejas, tapaboca, sacudir, pegar, pellizcar- (96%)
Quitar la merienda- (93%)
Dar palmadas en la parte superior de la mano- (88%)
Amenazar- (87%)
Hablar con algn familiar que no sean los encargados- (70%)

Ignorar su comportamiento- (46%)
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. Con cuanta frecuencia, si alguna, utiliza usted ese método en el cuido?

.
Levantar la voz o gritar l 4% I | 16% I I 44% I
Dar un tiempo fuera (time out), sentar en la silla de pensar, separar W} | l 2% I l 14% I l % I l 3% I
0 0 0 0 0

al nifio de la actividad que se esta realizando en el momento

Quitar privilegios de hora de juego, recreo, un juguete l 22% I l 33% I l 21% I l 22% I l 2%

Quitar la merienda |[ 4o, 93% 4%

Dar palmadas en la parte superior de la mano |r3% II l 1% I l 7% I l 88% I 2%

I

Dar nalgadas || o, 1% 96% 3%

SRSHENE

Tirén de orejas, tapaboca, sacudir, pegar, pellizcar | 1% 96% 3%
. . . .
Explicar al nifio que su comportamiento no es apropiado l 86% I l 9% I l 3% I l 2% I l 1% I
0% 20% 40% 60% 80% 100%

(4) Muy a menudo [ (3) A veces (2) Raras veces [](1) Nunca [ No sabe/No contesta

Base: (112).
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Regadar | |17% | | [37% | (29% | [14% || 2% |
Castigar || 8% || 11% |[10% | [ 66% | [ 6% |
Hablar con ellos 1%
Ignorar su comportamiento || 2% | | 25% | (24% | | [46% | 3% |
Decirlo a papi 0 mamé | (46% | | 12% | 2% |[ 3%
Amenazar || 2% || 4% || 6% | [ 87% | [ 1% |
Buscar la ayuda de algiin profesional 2% | 139% | [15% | [13% || 6% |
Hablar con la directora [ [27% ] 5% | [4% |[13%|
Hablar con algiin familiar que no sean los encargados 5% |[ 5% |[18% | [70% | [ 2% |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Base: (112). (4) Muy a menudo [ (3) A veces | (2) Rarasveces [](1)Nunca [] No sabe/No contesta

La disciplina es un proceso que, pese a pensarse comunmente como una cuestion sencillas y sin mayores
repercusiones en la vida de los nifios/as, las investigaciones en el tema demuestran que es algo mucha mas
complejo que esa idea. Las estrategias y los modos que se utilicen para su implantacion en la poblacion de
niflos/as menores de seis afios conllevan un sinnimero de consecuencias. Entre las que vale enfatizar las mas
importantes. En primer lugar, cuando un adulto disciplina a un nifio/a lo hace en el contexto de su relacion con
¢ste; es decir, el maestro o el cuidador como persona que delimita y organiza la conducta del nifio/a con el fin de
evitar o minimizar su interferencia en el proceso educativo. En segundo lugar, el modo en el cual se le habla —
entonacidn, palabras, carga afectiva, entre otros aspectos- impacta la percepcion infantil de aquello que se quiere
corregir en su conducta y la internalizacion que realiza éste sobre la misma. En tercer lugar, la estrategia aplicada
debe ir a la par con la edad y la etapa del desarrollo del nifio/a, fuese una situacion individual o grupal. En cuarto
lugar, es primordial entender en cual contexto se da la conducta no deseada y con cudles eventos se relaciona ésta.
Por ultimo, tratar de indagar qué manifiesta, a nivel emocional, el nifio/a mediante su comportamiento.
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Dado lo anterior, los centros deben orientar a los maestros y los cuidadores sobre las estrategias adecuadas para
manejar la disciplina y su modo de implantacion mas efectiva. No se puede olvidar que al disciplinar a un nifio
tenemos que mostrarle formas alternas de un comportamiento socialmente aceptado y modelar las conductas que se
espera de ellos. Si al interaccionar con los nifios/as se presenta una conducta digna a que €stos emulen, reforzamos
las maneras adecuadas de comportarse. También es de suma importancia estimular la expresion verbal de aquellas
situaciones que le molesten o incomoden para, de esta forma, fomentar otras maneras manifestar lo que les sucede.
Es responsabilidad de los adultos establecer limites claros para el comportamiento de los nifio/a, éstos requieren
una estructura que les ayude y apoye a organiza su conducta en los distintos contextos (preescolar, cuido, hogar,
etc.) que enfrentan a diario.

Aproximadamente, un 50% de los participantes nos indicaron que, por lo regular, la figura que lleva y recoge al
niflo/a son tanto la madre como el padre. Por otro lado, un 46% de los participantes indicé que casi siempre es la
madre la que realiza esta actividad.

Por lo regular, ;quién es la figura que lleva y recoge al bebé o nifio/a en su cuido?

Madre y

padre (ambos) 49%

Casi siempre
la madre 46%

Casi siempre o
el padre } 1%

Tio/tia } 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).
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Un 88% de los participantes habla regularmente con los padres sobre los sucesos que ocurren en el dia con los
niflos/as. Especificamente, se preguntd de manera inducida por una serie de temas que se pueden compartir con los
padres y/o encargados. Mas del 90% de los participantes coinciden en que los temas que comparten con los padres
y/o encargados estan relacionados al Buen comportamiento del nifio/a (91%) y la Alimentacion del nifio/a (90%).
El 73% de los participantes menciond que la actitud que perciben de los padres cuando intenta hablarle sobre sus
hijos es una de mucho interés.

La figura que regularmente lleva y Temas que comparten con los padres y/o encargados
recoge al bebé o niiio el cuido
Buen comportamiento del nifio 91%
Alimentacion del nifio 90%

Comportamiento dificil o problemas
de disciplina del nifio

Retrasos observados en el desarrollo
tipico (habla/ "potty training")

83%

1%

Regularmente Estado emocional del niiio 68%
Curriculo educativo 63%
Puntualidad en horarios de llegada y salida 62%
Algunas veces 1% Frecuencia de cambio de paiales 57%
No contesta Q 2% g_ Materiales que debe comprar para el cuido 56%

Higiene del nifio 51%

Base: (112). Base: (112). 0%  20% 40% 60% 80%  100%
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Las siguientes frases fueron evaluadas con una escala de cinco (5) puntos, saber:
5. Completamente de acuerdo
4. Algo de acuerdo
3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
2. Algo en desacuerdo

1. Completamente en desacuerdo
Los resultados de la evaluacién fueron los siguientes:

Dos Puntos Mas Altos (Completamente o Algo de acuerdo):

[] Agradecen y aprecian su trabajo- (88%)
D Escuchan sus consejos y los ponen en practica (86%)

Dos Puntos Mas Bajos (Completamente o Algo en desacuerdo):

[] Se quejan y critican su trabajo- (50%)

a Ignoran sus sugerencias y recomendaciones sobre el cuidado y educacion de sus hijos (50%)
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,Cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases? Los padres...

Agradecen y aprecian tu trabajo 88%
Escuchan sus consejos y los ponen en practica 86%

Ignoran sus sugerencias y recomendaciones °
. by . 31%
sobre el cuidado y educacion de sus hijos °

Se quejan y critican su trabajo 29%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112). Completamente de acuerdo [] Algo de acuerdo

Como parte de sus funciones y responsabilidades, los maestros y los cuidadores deberian compartir con los padres
de los nifios/as a quienes atienden, toda aquella informacion relacionada al proceso educativo y el aprendizaje en
general. Esto implica ampliar el espectro de lo que usualmente conversan con los padres, segun muestran los
resultados del estudio. Si los padres, por distintas razones, no exploran los asuntos relacionados al desempefio, en
términos al desarrollo del nifio/a en el centro, entonces los maestros y los cuidadores deben tomar la iniciativa de
instruir a los padres en los mismos. La verdad radica en que las personas quienes cuentan con el conocimiento de
estos aspectos son los maestros, no los padres. Aunque esto no se realice diariamente, al menos de manera mensual
deberia llevarse a cabo. En consecuencia, se busca involucrar a los padres a conocer sobre el curriculo educativo,
retraso observado en el desarrollo, el estado emocional del nifio/a, entre otros.

Con el fin de viabilizar la educacién de los nifios/as es cardinal que los maestros y los padres fomenten, de ambas
partes, una relacidon y una comunicacion entre ellos. Se deben utilizar estrategias que tengan como objetivo el
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facilitar una interaccion adecuada para ambos, por el bienestar del menor. El maestro o el cuidador deben asumir
un rol activo en cuanto a exponer las razones de sus sugerencias o recomendaciones y clarificar dudas o
preocupaciones que los padres manifiesten con respecto a su estilo de trabajo.

Aunque existe un alto grado (91%) de satisfaccion y disfrute con su trabajo, un 90% esté interesado en ingresar en
un programa de estudio para obtener un certificado de Especialista en Cuidado y Desarrollo de los Nifios/as o
Especialista en la Nifiez Temprana. El horario y dia adecuado (57%) para poder participar en actividades de
desarrollo profesional y educacion continua son los Sdbados durante la mafiana (8:00am-12:00pm).

,Cuanto disfruta su trabajo?

(4) Mucho 91%

(3) Algo 6%

(2) Ni mucho ni poco |[1%

(1) Muy poco |[1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).
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.Sobre qué temas le gustaria aprender para mejorar su desempefio como maestro/a o cuidador/a?
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. Te interesaria ingresar en un programa de estudio para obtener un
certificado de Especialista en Cuidado y Desarrollo de los Nifios/as o
Especialista en la Nifiez Temprana?
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.Qué horario y dias se acomodaria a sus necesidades para que pueda
participar de actividades de desarrollo profesional o educacion continua?
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.2 SECCION FiSICO, SALUD Y NUTRICION:

Como se ha sefialado, desde su nacimiento, los nifios/as tienen que recibir la nutricién y la atencién médica que
requieran para un crecimiento saludable e integral. Estos aspectos son decisivos para que el desarrollo de cualquier
infante o niflo/a alcance su maximo potencial. Es por esta razén que en los ambientes donde los nifios/as se
encuentren deben brindarles atencion a los asuntos relacionados. Cuando un nifio/a no cuenta con la alimentacién
o el cuidado médico adecuado, pretender que éste se desarrolle de forma dptima es una falsa idea. Soélo cuando las
necesidades basicas estan cubiertas, es posible concebir un crecimiento y desarrollo conforme sus capacidades.

En el aspecto de salud, fisico y nutricion de la poblacion preescolar a los participantes se les pregunté de manera
inducida los alimentos que pueden servir como merienda saludable para el nifio/a. Nueve de cada 10 participantes
considera que una merienda adecuada seria un jugo de frutas naturales, galletas integrales, frutas o vegetales.

. Cuales de las siguientes alternativas usted cree que es una merienda adecuada para un/a nifio/a?
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Pero qué sucede cuando los nifios/as estan siendo alimentados con dietas no apropiadas para su desarrollo y
aprendizaje. Varios estudios han sugerido al respecto la estrecha vinculacion entre los preservativos y las azlicares
artificiales con los altos nivel de actividad y el lapso de atencion en los nifios/as Por otra parte, qué sucede cuando
los nifios/as que estan sobrepeso no logran desarrollar sus destrezas motoras a su mayor capacidad o sus
interacciones sociales son poco saludables y, la literatura indica a la obesidad en la infancia como una epidemia del
nuevo siglo. Corresponde a la administracion de los centro de cuido o educativos, a los maestros y los cuidadores
orientar a los padres en temas relacionados a la salud fisica y la nutricion, siempre a la luz del impacto en el
proceso de desarrollo del nifio/a.

Se les pidio a los participantes que por favor evaluaran una serie de situaciones, segun su experiencia en el campo
de la educacion preescolar, utilizando una escala de tres puntos: significando (3) Siempre, (2) A veces, y (1) Nunca.
Los resultados fueron los siguientes:

Los nifios/as llegan al centro de cuido de nifios/as y/o al centro preescolar:

[l Siempre:

Limpios- (59%)

A veces:

Puntuales- (70%)
Desayunados- (59%)
Hambrientos- (52%)

Bien alimentados-(50%)

O o o o o o O

Nunca:
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[ Sucios- (60%)

Segun su experiencia, ;cuian a menudo los nifios/as llegan al
centro de cuido de nifios/as y/o centro preescolar?

1009
"’ e e
1% %
80% 0
G
60% [ 60% |
e
599
20% - | 31% |
4% H
0% } t } } t
Bien alimentados Puntuales Limpios Desayunados Sucios Hambrientos
Base: (112). | (3) Siempre  [7] (2) A veces (1) Nunca  [] No sabe/No contesta |

Es responsabilidad de los centros educativos o cuido reforzar a los padres la idea que los nifios/as deber asistir al
ambiente educativo o de cuidos de manera puntual. Este elemento es uno fundamental ya que el itinerario de los
centros ayuda, en la gran mayoria de los casos, a que los nifios/as organicen su conducta en relacion a los
acontecimientos diarios, aprendiendo a anticipar los mismos y a preparase para ellos. De igual forma, las destrezas
de cuidado propio como la higiene y el aseo personal deberian ser exigidas a los padres y reforzadas en los
niflos/as. Esta situacion también se repite con el aspecto de la alimentacion y la nutricion, como fuera recién
mencionado.

Ademas, los participantes sefialaron la importancia de orientar a los padres sobre la frecuencia con que se deben
llevar a cabo los examenes auditivos y visuales. Un 99% de los participantes evalud esta situacion en los Dos
puntos mas altos de la escala: Muy importante (93%) y Algo importante (6%).
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.Cuan importante usted cree que es orientar a los padres sobre la frecuencia con que
se deben llevar acabo los examenes auditivos y visuales, deben hacerse una vez al afio?

Muy
importante

Algo
importante

Poco
importante

Nada
importante

6%

1%

0%

93%

Dos Puntos
Mas Altos

Dos Puntos
Mas Bajos

1%

99%

Base: (112). 0%

20% 40% 60% 80%

100%
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Las evaluaciones de la vista y la audicion deberian ser un requisito prioritario para los centros educativos y los
cuidos ya que ambos afectan en diversas maneras tanto el proceso del desarrollo asi como el de aprendizaje. En
ocasiones, lo que aparenta ser alguna dificultad en el area del desarrollo podria mas bien estar relacionado con
algiin tipo de problematica de indole fisica, como por ejemplo, miopia, pérdida o procesamiento auditivo,
problemas sensoriales o perceptuales, entre otras.

También se les pregunto a los participantes sobre los temas que ofrecen orientacion a los padres. Los 3 temas con
las puntuaciones mas altas fueron los relacionados a la salud y la nutricion:

U Salud (visitas al médico, vacunas)-83%
[ Nutricion-78%
U Higiene-68%
Otros temas que también obtuvieron una alta mencion, fueron los siguientes:
[ Modificacion de la conducta-66%
[ Maltrato fisico o emocional-61%
[ Actividades o ejercicios para reforzar destrezas en el hogar-48%
[

Actividades Recreativas o Charlas de Desarrollo-44 %
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En su escuela o centro, ;sobre que temas orientan a los padres?

Base

Total
112
%

Salud (visitas al médico, vacunas)

Nutricion

Higiene

Modificacién de Conducta

Maltrato fisico o emocional

Actividades o ejercicios para reforzar destrezas en el hogar
Actividades Recreativas

Charlas de Desarrollo (Motor Fino, Habla, Socio emocional)
Servicios de apoyo familiar

Actividades Extracurriculares

Charlas relacionadas a los nifios con necesidades especiales

Religion o Vida Espiritual

83
78
68
66
61
48
44
44
38
36
31
22

Como evidencian, una vez mas los resultados del estudio, los centros de cuido o educativos son una importante
fuente de referencia para los padres. Dada esta realidad, los mismos deben continuar cumpliendo con ese rol de

orientar y apoyar a los padres en su funcion de crianza.

En cuanto a las medidas de precaucion y de higiene que se toman en su lugar de trabajo, mas del 90% menciond lo

siguiente:
D Se limpian los juguetes-98%
U Facilidades limpias-97%

[ Equipados con un botiquin de primeros auxilios-96%
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[ Supervision de las actividades del centro-93%
[ Los juguetes son apropiados-93%

il Mantenimiento a los juguetes-90%

.Qué medidas de precaucion y de higiene se toman en su centro?

Se limpian los juguetes 98%
Facilidades limpias 07%
Equipados con un botiquin de primeros auxilios 96%
Supervisién de las actividades del centro (Ej. siesta, juego, etc) 93%
Los juguetes son apropiados 93%
Mantenimiento a los juguetes (si estdn rotos, sueltos) 90%
Supervision en las diferentes areas del centro 89%
Recepticulos cubiertos con tapas 88%
Cambio de paiial frecuente 83%
Simulacros (Ej.- de terremoto, fuego, tiroteo, apagon) 7%
Posicién en que se debe acostar al bebé . 58%
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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.3 SECCION MOTOR FINO Y GRUESO:

Hemos sefialado en el capitulo anterior que el desarrollo motor es parte fundamental del crecimiento de los
nifios/as. El mismo ocurre desde que el nifio/a nace y se divide en motor grueso y motor fino. Los bebés desarrollan
el control del motor grueso antes de desarrollar el control del motor fino.

El desarrollo motor grueso se define como la habilidad para realizar movimientos generales grandes, tales como
agitar un brazo o levantar una pierna que, a su vez, asientan las bases de actividades motoras mas avanzadas y
especificas, como las deportivas. Este requiere la integracién apropiada de funciones musculares oseas y
neuroldgicas. Asimismo, estd relacionado a los cambios de posicion del cuerpo y la capacidad de mantener el
equilibrio.

La primera capacidad que debe desarrollar un bebé¢ es el sostener la cabeza. La postura ideal para que esta funcion
aparezca es con el infante boca abajo, apoyando su cuerpo en los brazos y enderezando la cabeza y la parte
superior del tronco. Luego que el infante logre mantener la cabeza adecuadamente y sostenerse en sus brazos,
entonces el proximo paso es darse vueltas. El gateo y el caminar requieren de movimientos parciales de rotacion
del cuerpo, que sean independientes entre los hombros y la cadera y que, al mismo tiempo, sean sincronizados.
Para que ocurra el gateo y el caminar se debe aprender a vencer la fuerza de la gravedad, el cual depende de la
organizacidn de todos los sentidos, en especifico, el equilibrio. En adicion, la propiocepcion es el sentido que nos
dice en donde estan las partes del cuerpo con relacion a un todo. Esto nos ayuda a conocer en forma automatica la
posicion correcta de nuestro cuerpo y la relacion de éste con el medio ambiente.

La actividad motora de los nifios/as entre las edades de 3 a 6 afos se caracteriza por la libertad, la soltura y la
espontaneidad de la movilidad, que va perdiendo ese caracter brusco e incordiando, ganando la armonia y la
coordinacion adecuada.

Las destrezas motoras finas suponen, por su parte, usar los musculos pequefios que se encuentran en algunos
partes del cuerpo, como las manos y los pies. Los nifios/as utilizan sus destrezas motoras finas para agarrar y
manipular los objetos y las herramientas pequenias. A medida que van adquiriendo mayor coordinacidon ojo-mano,
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el nifio/a va a aprender a dirigir los movimientos de los dedos, las manos y las muiiecas con el fin de realizar tareas
mas complejas.

Los bebés pueden explorar su medio ambiente con su vista desde una edad muy temprana. Estos aprenden a
coordinar con sus 0jos las manos y, a la vez, manipular los objetos, los juguetes y usar sus manos adecuadamente.
En el infante esta destreza motor fino es muy importante para asi poder manipular los juguetes e ir adquiriendo
habilidades de autosuficiencia, como alimentarse y vestirse.

La conexidén de sostener un peso (motor grueso) y el aprendizaje del uso de las manos (motor fino) es muy
importante ya que esto le hace al nifio/a tener conciencia de sus brazos y manos y, le muestra que las puede usar.
El peso en la mano hace que el bebé abra sus manitas, estire los brazos y levante su cabeza y el tronco. Agarrar es
la habilidad de sostener objetos y usarlos para propdsitos especificos. Los infantes tienen reflejos para coger; sus
manos se cierran automaticamente al aplicarsele presion o estimularle las palmas. Al percatarse de la existencia de
sus manos, ¢éste las abre voluntariamente y, mientras desarrolla la habilidad de sostener mas y mas peso, se inhibe
el agarre de forma instintiva.

Despues del afio, la destreza de motor fino se va perfeccionando. EI nifio/a agarra los objetos con facilidad y
habilidad de pinza, intenta garabatear trazos finos y cortos en un papel, pasa paginas gruesas de un libro, tira y
levanta objetos, lo que significa que su coordinacidon perceptual motora se asemeja, cada vez mas, a la de un adulto.
Esto, debido a que los movimientos de agarrar, apretar, soltar y lanzar objetos se estan refinando.
Consecuentemente, el nifio/a desarrolla la habilidad de insertar, asi como también intentara dirigir la cuchara a su
boca o el cepillo al pelo.

Con los participantes se auscultd el grado de conocimiento sobre el desarrollo del nifio/a. Los resultados indican
que un 99% de los maestros entiende que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante para
comenzar a desarrollar la fuerza y la coordinacion.
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,Para qué usted cree que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante?

Comenzar a desarrollar 999,
la fuerza y coordinacion

Para poder jugar | | 2%

Le ayuda en un futuro

PR 1%
a correr mas rapldo

Otros || 1%

|
|
|

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Como parte de su rutina, los participantes realizan una serie de actividades para estimular el desarrollo motor de los
nifos/as. Entre las cuales se encuentran las siguientes:

[ Utilizar juegos para manipular-97%
O Permitir actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la bola-85%
D Educacion Fisica y/o Actividades de Movimiento o baile-83%
U Fomentar que el nifio/a trace garabatos-80%
Por otro lado, mas del 70% fomentan actividades relacionadas al arte y la musica:

] Actividades de arte-76%
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] Actividades de canto o musica-71%

Como parte de su rutina, ;qué actividades realiza para estimular el desarrollo motor?

Utilizar juegos manipulativos 0
(Ej: bloques, juguetes de ensartar) 1%

Permite actividades de juego como el 85%
correr, brincar y tirar/atrapar la bola

Educacion fisica y/o actividades de movimiento o baile 83%
Fomenta que el nifio trace garabatos 80%
Actividades de arte 76%
Actividades de canto o miisica 1%

Fomenta el gateo del nifio en su centro preescolar o cuido 67%

Actividades para parear formas

como el circulo, triangulo, entre otros 63%

Leer cuentos 63%
Juegos en matres o pisos 58%
Juegos en diferentes superficies 54%
Juego Dramatico 46%
Usar el andador 13‘I%
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Conforme a los hallazgos de este estudio, se valida la importancia de la estimulacion para las destrezas motoras en
el desarrollo del nifio/a en el contexto preescolar. El desarrollo motor grueso y fino se acontece por etapas. En las
edades de 0 a 6 afios los nifios/as pueden realizar las siguientes tareas: voltearse, gatear, caminar, correr, brincar,
pedalear, dibujar figuras geométricas, dibujar personas con 2 ¢ 3 rasgos faciales, comenzar a usar tijeras de punta
redonda, vestirse bajo supervision, entre otras. Es necesario que los maestros y los cuidadores conozcan las
destrezas y las etapas en que se desarrollan para que, de esta forma, puedan identificar posibles rezagos en el
desarrollo motor y referir al profesional cualificado (terapeuta ocupacional). Asi, con una intervencion temprana se
podria minimizar futuras dificultades académicas.

En el centro o cuido, los maestros y los cuidadores desempefian un papel fundamental para el logro de las destrezas
motoras, mediante las actividades antes mencionadas. Estos deben fomentar la interaccion del nifio/a con el medio
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ambiente, sirviendo como guias de modelo en ese proceso. Tanto el curriculo educativo de los preescolares, asi
como las actividades rutinarias que proveen los centros de cuido, estan dirigidas a ofrecerle las experiencias
requeridas. Para estimular las destrezas motoras, cabe enfatizar, que el juego desempefia un rol importante. Los
nifios/as utilizan el juego para probar y practicar nuevas habilidades. Estos requieren de oportunidades tales como:
tirarse hacia arriba, colgarse de aparatos, balancearse y lanzar bolas hacia un punto especifico, entre otros.
Necesitan la oportunidad de fortalecer su cuerpo y esto se logra en forma espontanea mediante el juego. Ademas,
se destaca el juego de manipulacion y el juego en donde se logre una interaccion entre pares o adultos. Cuando
dicha interaccion no ocurre se observa con mas frecuencia la inhabilidad para el desarrollo de las destrezas motoras
gruesas y finas.

Se debe recomendar el eliminar el juego electronico en el contexto escolar, ya que éste limita el desarrollo
adecuado de la agilidad y la coordinacion motora, tan necesarias para la ejecucion académica.
Utilizando una escala de cinco (5) puntos donde:

5. Completamente de acuerdo

4. Algo de acuerdo

3. N1 de acuerdo ni en desacuerdo

2. Algo en desacuerdo

1. Completamente en desacuerdo
Los resultados fueron los siguientes:

Dos Puntos Mas Altos (Completamente o Algo de acuerdo):

O El bebé comienza a sentarse en forma correcta aproximadamente a los 6 meses- (61%)

[ El nifio/a debe presentar un agarre adecuado de lapiz o creyon (crayola) aproximadamente a los 2 afios
(52%)
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[l El nifio/a comienza a comer con cuchara aproximadamente al afio y medio (48%)

0 El nifio/a comienza a comer con cuchara aproximadamente al afio y medio (48%)

Dos Puntos Mas Bajos (Completamente o Algo en desacuerdo):
O A la hora de la siesta, el bebé se acuesta boca abajo- (58%)
0 El nifio/a comienza a comer con cuchara aproximadamente al afio y medio (41%)

.Cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases?

A la hora de la siesta, el bebé se acuesta boca abajo I [ 14% ||| 13% | 4%
El bebé comienza a sentarse en forma correcta I I
aproximadamente a los 6 meses | 38% | | 13% | | 12°|/° I 11"{0 || 5%
. . I
El nifio comienza a comer con cuchara
aproximadamente al afio y medio I 32% I I 8% |I I 15% I I 26% I 3%

El nifio debe presentar un agarre

I I
adecuado de lapiz o crayén (crayola) I 16% I I 15% II 14% I 3%
[ I

aproximadamente a los dos afios

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

(5) Completamente de acuerdo [7] (4) Algo de acuerdo (3) Ni de acuerdo Ni en desacuerdo

[] (2) Algo en desacuerdo [7] (1) Completamente en desacuerdo [7] No sabe/No contesta
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Los participantes tuvieron la oportunidad de identificar los beneficios de una serie de actividades relacionadas al
desarrollo del nifio/a. Un 63% de los participantes menciono que el gateo es importante para aprender a caminar.
Por otro lado, mas de un 70% de los participantes reportd que la plasticina y la pintura son importantes para
desarrollar agarres (79%) y fortalecer las manos (73%). Ademas, un 63% menciond las mismas son importantes
para el desarrollo sensorial.

JPara que entiende usted que el gateo es importante?

Aprender a caminar 63%

El desarrollo del habla y lenguaje del nifio 18%

Es irrelevante en el desarrollo del niiio

Otros :| 6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

15%

Base: (112). Incluye 5% o mas menciones.
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Para que es importante utilizar la plasticina y la pintura con los dedos?

Desarrollar agarres 79%,
Fortalecer las manos 73%,
Desarrollo sensorial 63%

Aprender a escribir para

juego y entretenimiento 35%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112). Incluye 5% o mas menciones.

La mayoria (72%) de los participantes, indicaron que era Muy Importante que un niflo/a pueda mover cosas
livianas y pesadas de un lugar a otro.
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.Cuan importante es que el nifio/a pueda mover cosas livianas y pesadas de un lugar a otro?

(4) Muy importante 72%

(3) Algo importante 21%

(2) Poco importante 4%

(1) Nada importante | 0%

Dos Puntos Mas Altos 94%

Dos Puntos Mds Bajos 4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).

Esta actividad promueve la propiocepcion. Como hemos sefialado, la misma se define como el sentido que nos
dice en donde estan las partes del cuerpo con relacion a un todo. Esto nos ayuda a conocer en forma automatica la
posicion correcta de nuestro cuerpo y la relacion de éste con el medio ambiente.

Algunas de las actividades que realizan los participantes para estimular las destrezas motoras son las que se
realizan en el patio como por ejemplo:

[ Tirar y agarrar la bola- (97%)

O Caminar sobre la linea recta- (85%)
[ Subir y bajar escaleras- (77%)
[]

Brincar para el frente, para atrés, para cada lado- (76%)
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[l Caminar sobre la linea curva o zigzag (75%)
U Mecerse en columpios- (58%)
O Peregrina - (56%)
Otras actividades que realizan fuera del patio, como en el salon, lo son:
O Jugar con plasticina (99%)
Colorear- (98%)
Recortar- (94%)

Rompecabezas- (90%)

O o O 0O

Jugar con bloques- (89%)
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,Qué actividades usted realiza en el patio para estimular destrezas motoras?

Tirar y agarrar la bola | 97%
Caminar sobre la linea recta | 85%

Subir y bajar escaleras | 7%

Brincar para el frente, para atras, para cada lado | 76%
Caminar sobre la linea curva o zigzag | 75%
Mecerse en columpios | 58%,
Peregrina | 56%

Base: (112). 0% 2(l)% 4(I)% 6(I)% 86% 100%

Entre las destrezas que los participantes entienden que deben dominar al comenzar el preescolar se encuentran las
siguientes:

O Socializar con otros nifios/as de su edad- (64%).

U Colorear- (47%)

O Completar rompecabezas- (46%)

[ Solo un 14% menciond Escribir y un 8% mencion6 Leer.

Contrario a lo antes mencionado, un 42% de los participantes indica que los nifios/as no requieren estar realizando
tareas como las antes mencionadas ya que las mismas se desarrollan durante el preescolar.
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,Qué destrezas el nifio/a debe dominar al comenzar el preescolar?

Socializar con otros nifios de su edad | 64%
Colorear | 47%
Completar rompecabezas | 46%

No requiere que este realizando tareas como
las antes mencionadas ya que las mismas se | 42%
desarrollan durante el preescolar

Escribir 14%
Leer 8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112). Incluye 5% o mas menciones.

A los participantes se les presentd una serie de dificultades para que nos indicaran si las mismas podrian ser
presentadas en un nifio/a zurdo. Los resultados demuestran que un 74% de los participantes mencion6 que el nifio/
a zurdo no tiene las dificultades presentadas. Por otro lado, un 16% dijo que el nifio/a zurdo podria tener retraso en
el desarrollo motor y un 11% menciond diferencia en el desarrollo emocional y fisico, al compararlo con un nifio/a
de dominancia derecha. Los participantes (61%) también mencionaron que al comenzar la escuela un nifio/a con
dominancia izquierda puede beneficiarse si se le ofrece equipo o materiales especificos para personas zurdas, como
libretas, pupitres, tijeras, entre otros.
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Si un nifio/a es zurdo, ;qué dificultades podria presentar?

Retraso en el desarrollo motor 16%
Diferencia en el desarrollo emocional y fisico
al compararlo con un nifio con dominancia derecha 11%
Dificultad en socializar con otros nifios 4%
Ninguna de las anteriores 74%
0% 2(:)% 4(:)% 6(:)% 81:)% 100%

Base: (112). Incluye 5% o mas menciones.

Al comenzar la escuela un nifio/a con dominancia izquierda (zurdo) puede beneficiarse si:
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También se le pregunto a los participantes que harian si observan que un nifio/a al comenzar el Kinder tiene atraso
en destrezas como brincar, copiar o colorear. Un 48% de los participantes indico que le brindarian tiempo para que
se adapten mientras lo refuerzas y un 46% lo referiria al especialista como por ejemplo un pediatra, terapeuta
ocupacional, entre otros.

Si el nifo o nifia al comenzar el Kinder le observas que tiene
rezago (atraso) en destrezas como brincar, copiar/colorear debes:
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Si te preocupas por las destrezas motoras del nifio/a a donde lo puedes referir para que sea evaluado

Terapeuta ocupacional 74%

Pediatra 11%

Patélogo del habla y lenguaje 6%

Psicélogo 4%,

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112). Incluye 3% o mas menciones.

4 SECCION SOCIO-EMOCIONAL:

Seglin indicaramos en el capitulo primero, el desarrollo social emocional de un nifio/a es fundamental y
determinante para todas las areas de su desarrollo. Este concepto es uno dificil de definir ya que se compone de
varios aspectos y etapas. Sin embargo, de modo general, sobre el mismo se podria decir que, pese a que los
infantes nacen con cierta disposicion para la vida gregaria y relacional, si no existe un contexto de intercambio
afectivo para que las experiencias emocionales y sociales ocurran de modo adecuado, el desarrollo de este aspecto
seria afectado. Es decir, que cuando se hace referencia al area social emocional aludimos a las vivencias del nifio/a
con otras personas y las emociones que acompaiian a las mismas. Inicialmente, el marco para el desarrollo de éstas
lo serd la relacidén con sus padres, conocida como el concepto de apego. De manera paralela, aunque tomando la
interaccion con sus padres como modelo, el nifio/a comienza el intercambio social con otras personas en distintos
contextos en su diario vivir. Las investigaciones evidencian, consistentemente, que este aspecto impacta el
desarrollo de otras dimensiones como lo son el cognoscitivo, el lenguaje, el motor, entre otros. Esto es asi puesto



156 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

las experiencias relacionadas a las emociones y las afectividades de los nifios/as, ya sea en hogar, el centro de cuido
o en el parque, influyen, de manera significativa, la vivencia en si misma y, por consiguiente, el proceso de
aprendizaje que le acompafia. Por esto, la importancia de que los maestros no s6lo conozcan, sino que también
comprendan y estimulen de manera adecuada el desarrollo social emocional de los nifios/as. De esta manera,
partiendo de las actividades que le provean los maestros y los cuidadores, se fomenta que el nifio/a desarrolle
destrezas variadas y complejas tales como: la seguridad y la independencia, la regulacion de su estado de animo, la
expresion de sentimientos, la identificacion verbal de los mismos, el compartir y el juego con sus pares, el respeto
a las figuras de autoridad, la distincion de contextos sociales y las conductas asociadas a éstos, los conceptos
morales, entre otros.

En esta seccion se formularon una serie de preguntas relacionadas al desarrollo social y emocional de los nifios/as.
Una de estas preguntas esta relacionada a la situacion de que el nifio/a se quede llorando cuando lo llevan al cuido
o las escuelas. Por lo regular, los participantes mencionaron que si esta situacion le llegase a ocurrir, un 90%
trataria de calmarlo, un 44% lo cogeria al hombro y un 29% lo llevaria con otros nifios/as. Los participantes
entienden que la causa para esta conducta es principalmente (86%) que a los nifios/as no les gusta separarse de las
personas que ama. Un 40% de los participantes menciond que esa conducta se debe a que le da miedo quedarse en
la escuela (40%) y que es una manipulacion o malcriadez (38%).
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.Qué hace cuando un nifio/a se queda en la escuela llorando?

Lo trata de calmar 90%
Lo coge al hombro

Lo lleva con los otros niiios
Habla con los padres

Lo lleva a la oficina de el/ 1a director/a

Lo ignora

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%




158 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

. Cuales usted cree que son las causa de esa conducta?

No le gusta separase

86%
de las personas que ama

Le da miedo quedarse en la escuela 40%
Manipulacién o malcriadez 38%
Son muy pequefios 299,

Tienen suefio por la mafiana 28%

Inmadurez 20%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112). Incluye 5% o mas menciones.

Si el nifio/a a la edad preescolar persiste en la conducta de llorar cuando lo llevan al cuido o la escuela, de manera
que interfiera con su desarrollo social, emocional o educativo, lo que en un momento debe ser un proceso tipico del
desarrollo se podria convertir en un serio problema de ansiedad de separacion. La literatura indica a la respuesta de
resistencia o el temor ante personas y situaciones desconocidos como una etapa tipica y esperada en el desarrollo
emocional de cualquier nifio/a. En la psicologia esto se conoce como la situacion del extrafio (strange situation) y
se define como la reaccidon de ansiedad (ya se manifieste mediante el llanto, la resistencia o decir “no”) ante lo que
resulta no conocido para el infante, buscando un sentido de seguridad en las figuras de sus padres. La misma inicia
su expresion a partir de los 9 meses. Conocer sobre este tema es prioritario para el proceso educativo o de cuido
de un nifio/a que exhiba una conducta parecida. Los educadores o los cuidadores deben poder apoyar a los nifios/as
que atraviesan esta situacion para minimizar sus consecuencias en el proceso educativo de éstos. Un nifio/a con un
estado animico ansioso e inseguro se beneficia de manera limitada del ambiente del cuido o educativo.
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Para lograr una rutina, mas del 50% de los participantes hacen actividades diarias en horarios fijos (83%), tienen
horarios fijos para los alimentos y las siestas (80%), programan actividades por dia (61%) y tienen un horario de
entrada establecido (54%).

,Qué actividades hacen en su centro para crear una rutina?

Las actividades diarias se .
realizan en horarios fijos 83%
Horarios Fijos para los alimentos y siestas 80%
Programar actividades por dia 61%
Horario de entrada establecido 54%
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

La estructura del horario y las actividades que el centro provee diariamente a los niflos/as es un elemento
fundamental para que éstos aprendan a regular varios aspecto relacionados a su estado de dnimo y afectivo —el
llanto por el hambre, la irritabilidad por la falta de suefio, etc.-. Ademas, cuando un nifio/a cuenta con una figura
de cuido fija esto le ayuda a tener una persona de referencia que lo guia, lo acompaiia y lo apoya en su proceso de
desarrollo o educativo. La rutina, junto a la maestra o cuidadora, permite que el nifio/a anticipe lo que sucedera
durante el dia en el cuido; en Ultima instancia, brindandole seguridad respecto a que esperar del contexto y las
personas.

La forma en que la mayoria (88%) de los participantes hacen que los nifios/as aprendan hacer las cosas por si solos
es demostrandole como se realizan las mismas, mientras que un 72% refuerzan lo que hace y 58% trabajan con el
nifio/a junto otro nifio/a que domine la tarea o actividad.
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En su centro, ;qué tipo de actividades se realizan para que los
nifios/as aprendan a hacer las cosas por si solos?

Demostrarle como se realizan las mismas 88%

Reforzar lo que hace 72%

Trabajar con él/ella junto a otro

nifio que domine la tarea/actividad 58%

Experimente con el material de la actividad

43%

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Las estrategias educativas utilizadas con los nifios para que aprendan a realizar una tarea en particular son
ampliamente recomendadas por las investigaciones y la literatura. Las mismas ayudan fomentar la independencia
entre otras destrezas por medios del modelaje y la imitacion, el refuerzo positivo y la zona de desarrollo proximo.

Por otro lado, para ayudar a estimular a que los nifios expresen sus distintos sentimientos como coraje, alegria,
tristeza, un 82% de los participantes le prestan atencion individual al nifio/a, un 78% le habla, un 65% le da tiempo
y espacio y un 54% le ensefia o modela.
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,Qué tipo de actividades usted realiza para ayudar a estimular a que los
nifios/as expresen sus distintos sentimientos (coraje , alegria, tristeza, rabia)

Le presto atencién individual

Le hablo

Le doy tiempo y espacio

Le enseiio o0 modelo

Converso con sus padres

Vemos peliculas y hablamos de los personajes
Jugamos a pretender situaciones con muiiecos

Refuerzo su desempeiio

Le corrijo

82%
78%
65%
54%
49%

44%

4%
2%

| 1%

Base: (112). 0%

20%

40% 60% 80% 100%

Los maestros o los cuidadores deben continuar utilizando y aplicando estas técnicas para estimular que los nifios/as
puedan no solo identificar sino, de igual forma, expresar, desde una temprana edad, sus sentimientos verbalmente.
Asi, tratamos de evitar las conductas asociadas al conocido “acting out” (conducta externalizante). Cuando un
nifio/a conoce, identifica y puede comunicar los sentimientos que enfrenta su comportamiento tiende a ser menos
agresivo. De igual forma, es importante que se prosigan fomentando y reforzando las maneras adecuadas de
socializacion en cuanto a la manifestacion de los sentimientos y las emociones. Conceptos como la inteligencia
emocional ayudaria a que los maestros y los cuidadores manejen un conocimiento basico pero, al mismo tiempo,
clave para el desarrollo social emocional de la poblacion de 0 a 6 afos.

Una gran mayoria de los entrevistados (67%) respondieron que cuando un bebé recién nacido llora lo calma

cargandolo o acogiéndolo al hombro.
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(,Cuando un/a bebé recién nacido llora, ;qué haces para calmarlo?

Lo cargan o lo cogen al hombro 67%
Distraerlo con juguetes 46%
Hablarle sin cogerlo al hombro 33%
Colocar el nifio en un columpio o un "bouncer" 25%
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

El llanto es la primera forma de comunicacion que un bebé tiene para manifestar lo que le sucede. Por tal razon es
fundamental que los maestros y los cuidadores comprendan y, consono con los resultados encontrados en cuanto a
las acciones que llevan a cabo en esta direccion, que traten de identificar qué sucede con el infante cuando llora.
Durante los primeros meses es primordial que, el llanto expresado por un infante, sea atendido por las figuras que
lo cuidan, puesto la literatura sugiere que cuando un bebé se siente desatendido crea un sentido de abandono, el
cual, unido a otras experiencias similares con otras personas —como cuidadores o educadores-, podrian producir
alteraciones en las relaciones interpersonales posteriores.

Al igual que en otras secciones se le pidio a los participantes que evaluaran una serie de frases relacionadas al
desarrollo de los nifios/as, utilizando una escala de cinco (5) puntos:

5. Completamente de acuerdo

4. Algo de acuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

2. Algo en desacuerdo

1. Completamente en desacuerdo
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Los resultados de esta seccion fueron los siguientes:

Dos Puntos Mas Altos (Completamente o Algo de acuerdo):

[

[

Un bebé empieza a jugar con su imagen en el espejo aproximadamente a los 6 meses- (75%).

Un bebé inicia el juego “donde esta el bebé” o esconderse con la frisita aproximadamente a los 9
meses (67%).

Un bebé¢, comunica de modo mas directo, diferentes emociones, aproximadamente al afio (58%).

Un nifio/a dice su nombre y hace referencias a su persona cuando se le pregunta aproximadamente a
los 3 afios (46%).

Un bebé no le gusta irse con personas extrafias y lo manifiesta llorando, diciendo “no” o mostrando
algan tipo de resistencia aproximadamente al afio y medio (57%).

Un bebé comienza a comer por si solo (coge en sus manos) alimentos tales como pan, galletas,
aproximadamente a los 6 meses (63%).

Un bebé empieza a conocer las partes de su cuerpo cuando lleva las manos y los pies a su boca,
aproximadamente a los 6 meses (59%).

Dos Puntos Mas Bajos (Completamente o Algo en desacuerdo):

[

W

Un nifio/a dice su nombre y hace referencias a su persona cuando se le pregunta aproximadamente a
los 3 afios (42%)

Un nifio/a se muestra interesado en ayudar a otras personas, aproximadamente a los 9 meses (58%)
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Cuan de acuerdo o en descuerdo esta con que ...

Un/a bebé empieza a jugar con su imag o o o o
en el espejo aproximadamente a los 6 meses [M l 45% I l 4% I I 11%

i

3% || 8% |

o esconderse con la frisita aproximadamente a los 9 meses

Un/a bebé inicia el juego "donde esta el bebé" I 34% I I 99, I I 7% I

Un/a bebé, comunica de modo mas directo,

las distintas emociones como coraje, alegria, 5%

disgusto entre otros, aproximadamente al afio

Un/a niiio/a dice su nombre y hace

referencias a su persona cuando se le [[19% | | 27% | [ 1% | [ 18% | | [ 24% |[ 2% |
preg aproximad te a los 3 aifios L
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
(5) Completamente de acuerdo [7] (4) Algo de acuerdo (3) Ni de acuerdo Ni en desacuerdo
[C] (2) Algo en desacuerdo [7] (1) Completamente en desacuerdo  [7] No sabe/No contesta

Debido a los resultados obtenidos se evidencia una falta de conocimiento general sobre el desarrollo social

Un/a bebé no le gusta irse con personas extraiias y lo [ i
manifiesta llorando, diciendo "no" o mostrando algin tipo [ 30% | [ 27% | | 7% || 13% || 20% || 3%
de resistencia aproximadamente al afio y medio [ 1

Un/a nifio/a se muestra interesado en ayudar a otras

I
personas (con tareas que pueda realizar solito en el hogar o
escuelita como recoger juguetes, ayudar en algo que le pida l 5% I l 16% l l 19% l l 13% 2%

la maestra, entre otros) aproximadamente a los 9 meses

Un bebé comienza a comer por si solo(coge en ]
sus manos) alimentos tales como pan, galletas, I 37% I I 16% I [ 10% ] [ 9% I

entre otros aproximadamente a los 6 meses

Un bebé empieza a conocer las partes de su

cuerpo cuando lleva las manos y los pies 3%

a su boca aproximadamente a los 6 meses

Base: (112).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
(5) Completamente de acuerdo [ (4) Algo de acuerdo (3) Ni de acuerdo Ni en desacuerdo
[C] (2) Algo en desacuerdo [1 (1) Completamente en desacuerdo  [7] No sabe/No contesta

emocional de los nifios/as menores de 6 afios por parte de los maestros y los cuidadores. Por ello, es apremiante
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que éstos se orienten y eduquen en este importante aspecto a través de talleres, conferencias o charlas o actividades
similares ofrecidos por los profesionales indicados.

Para medir el conocimiento de los participantes, se hicieron una serie de preguntas relacionadas al desarrollo del
nifio/a. De las cuales se obtuvieron resultados como, por ejemplo: un 83% de los participantes entiende que un
nifio/a entre las edades de 4 a 5 afios puede expresar en palabras sus sentimientos, si alguien llegase a preguntarle.
Mientras que un 98% entiende que a los 5 afios un nifio/a puede participar en actividades grupales, en la cual se le
dan instrucciones para realizar alguna tarea.

Un/a nifo/a entre las edades de 4 a 5 afios, cuando se le pregunta por sus
sentimientos o el de otras personas ;pueden decirlo en palabras?
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Alos 5 aiios, ;puede un/a nifio/a participar en actividades grupales (con otros nifios/as
de su misma edad) en la cual se le dan instrucciones para realizar alguna tarea?

A veces
2%

Base: (112).

Es importante que los maestros y los cuidadores no sélo conozcan los procesos que componen el aspecto social
emocional de los nifios/as preescolares, sino que también comprendan y fomenten los mismos. Ademads, deben
dominar las estrategias —disciplina, comunicacién, interaccion, etc.- a utilizarse, segun las edades y las etapas del
desarrollo. Idealmente, a éstos les conviene recibir orientaciones en los temas relacionados por los profesionales
cualificados (psicologo/a).
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.5 SECCION COGNITIVO-LENGUAJE:

Hemos sefialado anteriormente que el lenguaje es un conjunto de simbolos y reglas usadas para comunicarse. Este
es fundamental para el desarrollo de los seres humanos. Aunque no es responsable completamente del desarrollo
cognitivo, es un elemento esencial en el desarrollo y la transformacion del pensamiento. El lenguaje se divide en
dos grandes areas: receptivo y expresivo. El primero se refiere al proceso de recibir y entender lo que se dice o se
sefiala. El segundo alude al proceso de hablar o expresar a través de sefias y gestos las ideas, las intenciones y los
deseos. El lenguaje es la interaccion del Contenido, la Forma y el Uso. El Contenido se refiere a la semantica; éste
el sistema que gobierna los significados de las palabras y las oraciones. La Forma incluye la fonologia (el sistema
de sonidos de una lengua y las reglas que gobiernan las combinaciones de los sonidos en la misma), la morfologia
(es el sistema que gobierna la estructura de las palabras y la construccion de formas de palabras) y la sintaxis (es el
sistema que gobierna el orden y la combinacion de las palabras para formar oraciones, y las relaciones entre los
elementos dentro de una oracion). El Uso, o la pragmadtica, se refiere al contexto en que se utiliza el lenguaje y las
funciones que sirve en esos contextos. Cuando estos tres componentes interactian adecuadamente, el desarrollo
lingiiistico fluye de forma normal, no obstante, cuando uno o mas de estos componentes estan afectados puede
causar un retraso o un desorden lingiiistico. Aqui, estriba la importancia de que los maestros y los cuidadores
conozcan las diferentes etapas del desarrollo normal lingiiistico y que tengan el conocimiento de lo que se espera a
ciertas edades o etapas para que, de esta forma, puedan identificar posibles problemas en el habla y lenguaje y se
intervenga a tiempo. Como hemos recalcado anteriormente, mientras mas temprano sea trabajado el problema
menos probabilidades de rezago académico tendra el nifo/a.

De las personas encuestadas el 94% respondid que es importante tener juguetes adecuados para su edad para
estimular el desarrollo. Un 57% indicd que los juguetes por edad son importantes para proveer experiencias.
Mientras que s6lo un 4% indico para que se entretengan solos y los adultos pueden tener un tiempo libre.
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JPara qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad?

Estimular a el/la nifio/a en el desarrollo 949,

Para proveer experiencia 57%

Para que se entretenga solo y los :| 40
adultos puedan tener un tiempo libre %

Para que los rompa || o/

0° 20° 40° 60° 80%  100°
Base: (112). %o % % % % %

Los maestros y los cuidadores deben conocer y comprender la importancia de que el/la bebé tenga juguetes
adecuados para su edad. Actualmente, los juguetes en su informacion basica ofrecen las edades para cuales son
dirigidos. Algunos, inclusive, especifican las destrezas y las habilidades que tienen como proposito estimular. Este
podria ser un factor para que los maestros y los cuidadores encuestados respondieran mayormente que el fin de los
juguetes debe ser el que los nifios/as desarrollen aquellas areas esperadas para cada etapa y edad.

El 97% de los maestros y cuidadores entrevistados respondieron que utilizan un vocabulario y pronunciacion
correcta al hablarle a los bebés .Mientras que 1% respondio que la forma en que se le debe hablar a los bebes es
con una voz aniniada. También 1% indic6 que se le hablara fuerte y duro para que se entiendan.
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,De que forma usted le habla a los bebés?

Con un vocabulario y pronunciacién correcta 97%,

Hablandoles como si el adulto

. x 1%
fuera un bebé (con voz anifiada)

Fuerte y duro para que entiendan || 0,

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

La forma recomendada para hablarle a un bebé es con un vocabulario apropiado para la edad y con una
pronunciacion correcta. Desde el nacimiento, los bebés escuchan a sus madres hablandole de una forma muy
particular, con esa entonacidn afectiva muy especial, conocida como “motherese”. Los cuidadores también utilizan
esta variacion en el habla al dirigirse a los nifios/as (“child directed speech™). En esta interaccion, el adulto debe
modelar un lenguaje correcto en articulacion y morfosintaxis, asi ofreciendo al nifio/a la oportunidad de entender,
procesar y aprender el lenguaje correctamente para que el desarrollo fonologico (los sonidos del habla) sea
adecuado. Los bebés comienzan a producir sus primeros sonidos, luego desarrollan el balbuceo silabico y
posteriormente producen sus primeras palabras, frases y oraciones.
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A los participantes se les preguntd su nivel de acuerdo con una serie de frases relacionadas con el area cognitiva y
de lenguaje de los nifios/as. Para estos efectos se utilizo una escala de cinco (5) puntos:

5. Completamente de acuerdo

4. Algo de acuerdo

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
2. Algo en desacuerdo

1. Completamente en desacuerdo

Dos Puntos Mas Altos (Completamente o Algo de acuerdo):

Mas del 60% de los participantes esta Completamente o Algo de acuerdo con que:
O El bebé comienza a reconocer voces y caras familiares aproximadamente a los 3 meses (76%)
U El nifio/a comienza a decir palabras aproximadamente a los 12 meses (66%)
0 El nifio/a debe estar hablando oraciones cortas aproximadamente a los 4 afios (61%)

D Aproximadamente a los 6 afios se entiende todo lo que un nifio/a diga (de forma clara) (76%)

Mas del 80% de los participantes estd Completamente o Algo de acuerdo con que:
U Un nifno/a de aproximadamente 4 afios responde a preguntas simples (85%)

D El nifio/a comienza a leer y escribir aproximadamente a los 5 afios o 6 afos (84%)
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Cuan de acuerdo o en desacuerdo con que ...

El bebé comienza a reconocer voces y caras o | o o o . o ! o
familiares aproximadamente a los 3 meses l 34% I l 3% I l 5% |] l 2 A’u l 4%
El/la nifio/a comienza a decir palabras o | o o ! o o : o
aproximadamente a los 12 meses l 4% I l 7% l l ]? % l l % ,l 2%
El/la niiio/a debe estar hablando oraciones ! '
0, 0, 0, 0, 0, 0,
cortas aproximadamente a los 4 afios | l 35% I l 4% .l l 14% l “ 18% l 3%
Aproximadamente a los 6 afios se entiende todo o | o o o I o . o
lo que un/a niio/a diga (hablar de forma clara) l 9% I l 5% I l 8% l [u % xl 2%
Un niiio/a de aproximadamente 4 o o o o o -
afios responde a preguntas simples
EV/la nifio/a comienza a leer y escribir o o o o o -
aproximadamente a los 5 aiios 6 6 afios l % I l 2% I l % l
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
(5) Completamente de acuerdo [7] (4) Algo de acuerdo (3) Ni de acuerdo Ni en desacuerdo
[[] (2) Algo en desacuerdo ["] (1) Completamente en desacuerdo  [T] No sabe/No contesta

Existe un conjunto de destrezas lingiiisticas y cognitivas que se esperan en cada etapa de desarrollo del nifio/a.
Algunas de éstas fueron auscultadas en el cuestionario con el fin de indagar el conocimiento de los maestros y los
cuidadores, como por ejemplo: el reconocimiento de caras y voces, decir las primeras palabras, frases y oraciones,
contestar preguntas y el desarrollo de los sonidos del habla para que sus verbalizaciones sean inteligibles y las
destrezas de lectoescritura. Cada una de ellas tiene su etapa, por lo tanto, los maestros y cuidadores deben
conocerlas para, como se ha mencionado anteriormente, puedan identificar posibles dificultades y referir al
profesional cualificado (patdlogo/a de habla y lenguaje).

El tipo de actividades que los participantes realizan en su lugar de trabajo para estimular las destrezas de lenguaje y
aprendizaje son las siguientes:

U Leer cuentos (98%)
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Hablarle (94%)
Ver programas o peliculas educativas (81%)

Actividades para fomentar a que los nifios/as emitan sonidos (81%)

O O O 0O

Llama al nifio/a por su nombre (81%)
Ensefiarle los nombres y las funciones de las cosas que le rodean (79%)
Juegos musicales (79%)

U Le explica a los nifios/as las actividades a ser realizadas (72%)
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.Qué tipo de actividades usted realiza en su centro preescolar o cuido para
estimular el desarrollo de las destrezas de lenguaje y aprendizaje?

Total
Base 112
%
Leer cuentos 98
Hablarle 94
Ver programas o peliculas educativas 81
Actividades para fomentar a que los nifios emitan sonidos 81
Llama a el/la nifio/a por su nombre 81
Enseiiarle los nombres y las funciones de las cosas que le rodean 79
Jugar juegos musicales 79
Le explica a los nifios/as las actividades a ser realizadas 72
Darle instrucciones sencillas, tales como '""toma la botella" o '""dame el bobo" 69
Ensefiarle las vocales y consonantes 68
Jugar con juguetes 64
Conversar con el/la nifio/a (ejm: conversan con el/la nifia las tareas a
realizar durante el dia, tareas que se realizaron, eventos, giras) 61

Juegos como la "linda manita o tortita" 60
Tareas de lectoescritura (actividades para estimular el desarrollo de lectura y escritura) 57
Hacer Rimas 52
Clases de Artes 51
Jugar en el parque 49
Jugar juegos de computadora educativos 48
Juegos simbélicos 47
Ir a obras de teatro 46
Deportes 46
Ir al cine 15
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Los maestros y los cuidadores tienen que comprender la importancia del rol que ellos desempefian en
la estimulacion para el desarrollo cognitivo, del aprendizaje y lingliistico de los nifios/as. El curriculo
educativo de los centros preescolares, al igual que las actividades rutinarias de los cuidos, deben
promover estas destrezas. Tareas tales como: leer cuentos, recitar poemas, cantar canciones, decir
trabalenguas, entre otras ayudan a desarrollar la conciencia fonologica, tan necesaria para la destreza
de lectura. Escuchar cuentos grabados ayuda a desarrollar esa area auditiva que muchas veces esta
menos desarrollada que la visual; visitar museos, parques y obras de teatro estimulan las destrezas de
observacion, pensamiento y razonamiento. En consecuencia vemos que los maestros y los cuidadores
tienen que contar con el conocimiento para, de esta forma, transmitirlo a los nifios/as, por medio del
modelaje y de las experiencias que les brinden. El ambiente donde se desarrollan los nifios/as debe ser
uno estimulante que invite a escuchar, imitar ¢ interactuar. El aprendizaje y el desarrollo ocurre a
través de experiencias diarias y situaciones estructuradas que los propicien.

En términos de las actividades que los participantes fomenta se encuentran los Juegos de computadoras (41%), Ver
cable TV para que el nifio/a aprenda inglés (38%) y Ver mucha TV o peliculas (17%).

Por favor digame, ;si usted fomenta las siguientes actividades?
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Estas actividades pueden ser beneficiosas para el desarrollo lingiiistico, siempre y cuando, sean dirigidas de forma
estructurada y no se auspicien de modo excesivo. El maestro o el cuidador tiene que participar de manera
interactiva mientras este tipo de actividades se llevan a cabo; por ejemplo, formulando preguntas sobre los
acontecimientos que estan viendo en la TV, la estimulacion de vocabulario, fomentar el anélisis, entre otros.

Es interesante conocer que entre los conceptos basicos de vocabulario que los participantes entienden que los
nifos/as deberian dominar antes de comenzar el Kinder se encuentran:

[ Contar hasta 10 (86%)

[ Colores (84%)

U Identificar su nombre escrito (83%)
[

Figuras geométricas (80%)
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. Cuales son los conceptos basicos de vocabulario que un nifio/a de edad
preescolar deberia dominar antes de comenzar el Kinder?

Contar hasta al 10

| 86%

Colores

| 84%

Identificar su nombre escrito

| 83%

Figuras geométricas

| 80%

Identificar algunas letras del abecedario

| 65%

Vocabulario basico de alimentos o frutas, prendas
de vestir, animales, medios de transportacion,

partes del cuerpo, etec.

| 64%

Base: (112). 0%

20%

40% 60% 80% 100%

Los centros preescolares deben estimular las destrezas preparatorias que los nifios/as necesitan al entrar al Kinder.
Las actividades que estimulen los conceptos basicos de vocabulario son importantes porque €ste es uno de los
indices que evidencian el aprovechamiento y el progreso académico. Eventualmente, el vocabulario es abordado
en todo tipo de tareas escolares, como en la comprension de lectura, la escritura, la redaccion de informes orales,

etc.

De los maestros y los cuidadores encuestados, un 54% indico que los nifios/as que hablan tarde si podrian presentar
problemas de aprendizaje mds adelante. Mientras que un 41% respondié que no; un 5% desconocia sobre la

premisa.
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Si un nifio/a habla tarde, ;podria presentar problemas mas adelante en su aprendizaje?

Si
54%

Base: (112).

No
41%

No sabe/
No contesta
5%




178 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

El desarrollo lingiiistico de los nifios/as va estrechamente ligado a ejecuciones académicas. Las actividades diarias
educativas involucran diferentes y variadas destrezas de lenguaje. EIl maestro y el cuidador deben conocer la
importancia de estimular el lenguaje en todas las actividades rutinarias porque de ello depende, grandemente, el
dominio de futuras destrezas. Si el nifio/a no domina las mismas se podria reflejar en posteriores dificultades
académicas. Cada una de las destrezas lingiiisticas tiene su etapa y se desarrollan en ciertas edades. Por lo tanto,
los maestros y los cuidadores deben conocerlas para asi, como se ha mencionado anteriormente, puedan identificar
posibles dificultades, referir al profesional cualificado (patdlogo/a de habla y lenguaje) y orientar a los padres sobre
dénde acudir para recibir servicios. De este modo, minimizar los posibles rezagos académicos que el nifio/a
pudiese enfrentar en el futuro.

Por otro lado, la manera que tienen los participantes para fomentar que los padres ofrezcan seguimiento en el hogar
a las destrezas que estimulan en el centro es mediante las tareas o las asignaciones para el hogar (71%) y el uso de
libreta de comunicaciones, cartas informativas (71%).

. Como usted fomenta que los padres/madres ofrezcan seguimiento en el
hogar a las destrezas que usted estimula en su centro preescolar o cuido?
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El seguimiento en el hogar es importante ya que involucra a los padres en las destrezas trabajadas en el contexto
preescolar. Convirtiéndose, de esta manera, la educacion de los nifios/as en una responsabilidad compartida, en la
cual los padres asumen una participacion activa.

.6 SECCION SERVICIOS Y RECURSOS:

Quisimos auscultar cuales serian los lugares que los participantes acudirian si le preocupara el desarrollo de un
nifio/a. Los resultados demuestran que el lugar que mas fue mencionado entre los participantes es el Programa de
Intervenciéon Temprana (Avanzando Juntos) con un 76%, seguido del Departamento de Educacion —Programa
Educacion Especial (52%) y el Pediatra (24%).

Si te preocupara el desarrollo (habla, motor fino y grueso, salud, conducta,
aprendizaje) de un nifio/a, ja donde puedes referirlo para que sea evaluado/a?
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Ademas, se ausculto el conocimiento de los participantes para identificar los profesionales que prestan servicios
relacionados a los nifios/as. Por ejemplo, un 76% de los participantes entiende que el encargado en evaluar y
diagnosticar los problemas del habla y lenguaje es el Patologo del habla-lenguaje, mientras que un 21% indico que
era el Terapeuta del habla-lenguaje. Por otro lado, un 81% mencioné que acudirian al Terapeuta ocupacional si les
preocupara las destrezas motoras del nifio/a. Si el problema de un nifio/a se relaciona a la conducta, el aprendizaje
o el aspecto emocional un 84% acudirian a un Psicologo.

Si te preocupa el habla o las destrezas lingiiisticas de el/la nifio/a
.a qué profesional deberias referirlo/la para que sea evaluado/a?

Patologo/a habla-lenguaje 76%

Terapeuta del habla-lenguaje 21%

Maestro/a :| 29,

Psicologo/a ] 1%

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Si te preocupan las destrezas motoras de el/la nifio/a ;a qué
profesional deberias referirlo/la para que sea evaluado/a?

Terapeuta ocupacional 81%

Pediatra 7%

Patoélogo/a del habla y lenguaje 4%

Psicélogo/a 4%

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Si te preocupan la conducta, el aprendizaje o el aspecto emocional de el
nifo/a, ;ja qué profesional deberias referirlo/la para que sea evaluado/a?

Psicélogo/a 84%

Director/a de la escuela :I 6%
Médico :I 4%

Maestro/a :I 4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: (112).

Se hace evidente que los maestros y los cuidadores conocen las instituciones, los recursos y los profesionales que
atienden los problemas y las dificultades asociadas al desarrollo de los nifios/as preescolares. En aquellos casos en
los cuales sea necesario, €stos saben a donde y a quién tienen que referir. Debe aclararse que el terapeuta del habla
y lenguaje es el profesional que, bajo la supervision del patdlogo del habla y lenguaje, ofrece el tratamiento. El
proceso de evaluacion y diagnostico le corresponde tnicamente al patdlogo del habla y lenguaje.

Entre los aspectos que los participantes entienden que son importantes para que su lugar de trabajo ofrezca un
servicio adecuado y apropiado estan los siguientes:

] Materiales educativos-96%
[ Seguridad-91%

[ Espacio adecuado-81%
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Reuniones con padres-80%

Equipo (computadoras, radio, television)-79%; fue mencionado mayormente entre los participantes
menores de 44 afnos

Ambiente adecuado (iluminacidon/temperatura/orden)-77%
Curriculo estructurado-75%

Accesibilidad-75%-se menciono entre la mayoria de los participantes con Bachillerato o Estudios
Post-Graduados y de nivel socioeconémico A/B

Horario flexible-74%-la mencion fue mas alta entre los participantes de nivel socioeconémico C o
menos

Reunion de maestros-73%

Presupuesto para la compra de materiales-70%
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.Qué aspectos crees son importantes para que en el centro
preescolar o cuido se ofrezca un servicio adecuado y apropiado?

Total

Base 112

%
Materiales educativos 96
Seguridad 91
Espacio adecuado 81
Reuniones con padres 80
Equipo (computadoras, radio, Television) 79
Ambiente adecuado (iluminacion/temperatura/ orden/) 77
Curriculo estructurado 75
Accesibilidad 75
Horario flexible 74
Reunién de maestros 73
Presupuesto para la compra de materiales 70
Equipo audiovisual 69
Libros 69
Seminarios/adiestramientos/ talleres (pagos) 67
Oportunidad para llevar a cabo giras 57
Educacién continua 56
Tiempo para documentar y prepara las actividades 53
Materiales de oficina 48
Remuneracién competente 37
Ofrezcan beneficios marginales 35

Teoricamente, todos los aspectos mencionados son necesarios para que un centro ofrezca un servicio apropiado.
Sin embargo, la administracion del mismo deberia determinar la manera en que éstos se implementan, tanto por
parte de los maestros como por la estructura de trabajo que provea. De otra parte, llama la atencién que
unicamente dos temas relacionados al aspecto de la educacidn -el curriculo y los materiales educativos- fueron
senalados. Los otros asuntos igualmente importantes para cualquier institucion de este tipo no fueron referidos
como lo es la preparacioén académica, la filosofia educativa del centro o un ambiente estimulante, entre otros.
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Segun la percepcion de los participantes, mas del 80% indicd que los factores que més influyen en la decision de
los padres al escoger el cuido o escuela para sus hijos se encuentran:

0 Ambiente seguro-98%
Ambiente limpio-96%
Localizacién conveniente-93%

Costos accesibles-91%

O O O O

Ambiente estimulante y estructurado-83%

.Qué factores influencian en la decision de los padres al escoger el cuido/escuela para sus hijos?

Ambiente seguro | 98%
Ambiente limpio | 96%
Localizacién conveniente | 939,
Costos accesibles | 9194
Ambiente estimulante y estructurado | 839
Maestros licenciados | 62%
Referido por un familiar o0 amigo | 62%
Religion || 70,
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Al observar los resultados, nos percatamos que los maestros y los cuidadores conocen claramente los criterios de
seleccion que son importantes para los padres a la hora de elegir un centro. Sin embargo, si, por un lado, estan
muy concientes de dichos criterios, por otro, deben orientar a los padres sobre los otros aspectos que también son
relevantes para seleccionar una institucion de este tipo. Seria provechoso que en esta coyuntura realicen una
funcion orientadora en torno al desarrollo, la educacidon, los nifios/as y los ambientes mas indicados para
promoverlos

El tipo de ayuda en que la comunidad puede proveer como apoyo a los cuidadores y los maestros en Puerto Rico es
a través de reuniones, grupos de apoyo y/o labor voluntario (28%). Para el 21% de los encuestados una forma en
que la comunidad puede apoyarlos es participando en actividades del centro o promover los servicios del centro de
cuido. Soélo un 13% no supo que contestar.

. Como la comunidad puede proveer apoyo a los cuidadores y maestros en Puerto Rico?

Reuniones/Grupos de apoyo/ Labor voluntario 28%

Participando en actividades del centro/

. . . 21%
Promover los servicios del centro de cuido °

Brindando servicios/Talleres educativos/Charlas 14%
Dando ayuda econémica/ Materiales/Equipo 7%
Velar por la seguridad 4%

Realizar actividades extracurriculares/recreativas 4%

0, o, 0, 0, o, o,
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Para que exista un lazo entre el centro de cuido o educativo y la comunidad, el primero debe realizar algun tipo de
acercamiento a los distintos recursos que existan en la misma, por ejemplo, los bomberos, la policia, los CDT, entre
otros. El objetivo es promover el sentido de pertenencia del centro con la comunidad en la que estd ubicado. En
ultima instancia, se trata de que la comunidad reconozca en dicho centro un recurso disponible para atender
cuestiones relacionadas a la poblacion de 0 a 6 afios —el desarrollo, la educacion, el aprendizaje, la disciplina, etc.-
como ha sido el caso de los programas Head Start.

Las barreras que impiden que los padres puedan involucrarse mas en la educacién de los hijos, de acuerdo a los
participantes son:

O Falta de tiempo (88%)

U Falta de comunicacidén con maestros (42%)
U Necesidad de cuido (14%)
[

Dificultad de transportacion (12%)
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,Qué barreras impiden que los padres puedan involucrarse mas en la educacion de los hijos?

Falta de tiempo 88%
Falta de comunicacién con maestros 42%
Necesidad de Cuido 14%
Dificultad en la transportacién 12%
Base: (112). 0% 2(:)% 4(;% 6(:)% 8(:)% 100%

La administracion de los centros debe proponer alternativas para que los padres puedan involucrarse mas
activamente y con una mayor frecuencia en la educacion de los hijos. Al hacer esto, deben considerarse las
barreras que los mismos encuestados describen. La participacion de los padres es fundamental para potenciar no
solo el proceso educativo y de desarrollo, sino también que es una forma de apoyar la labor que se realiza con sus
hijos. Esta situacién ha sido abordada en el analisis de preguntas anteriores.

Para que se puedan estimular la educacion y el desarrollo de los nifios/as, los participantes consideran que su lugar
de trabajo deberia tener:

O Materiales educativos (97%)
[ Preparacion académica de los maestros (73%)

[] Un curriculo planificado (71%)
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O o o o o O

Estructura de trabajo con los nifios/as (69%)

Areas de recreo (54%)

Orientaciones para los padres (49%)

Actividades extracurriculares (48%)

Evaluaciones por profesionales del desarrollo (46%)

Reuniones con los maestros (44%)
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Como maestros y/o cuidadores, ;cuales considera son las necesidades mas importantes para estimular la/el
educacion/desarrollo de un/a nifio/a en un centro de cuidado y desarrollo o educativo (preescolar)?

Materiales educativos | 97%
Preparacién académica de los/as maestros/as | 73%
Un curriculo planificado | 1%
Estructura de trabajo con los/as nifios/as | 69%
Areas de recreo | 54%
Orientaciones para los padres | 49%
Actividades extracurriculares | 48%
Evaluaciones por profesionales del desarrollo | 46%
Reuniones con los/as maestro/as | 44%
Director/a del centro :| 34%
Razén apropiada de nimero de maestros y/o :l 30%
cuidadores vs. nimero de bebés o nifios en el grupo °
Tareas para el hogar :l 29%
Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Los aspectos mencionados por lo encuestados son necesarios para que en el centro se estimule el desarrollo. Sin
embargo, la administracion del mismo deberia asegurarse y responsabilizarse de que €stos se pongan en practica,
de la manera indicada para que los servicios que ofrezcan sean de la mas alta calidad, tanto para los nifos/as, sus
familias y los maestros. Llama la atencion que el aspecto del curriculo educativo no es el aspecto mas importante
y, si lo son los materiales educativos; cuando bien deberiamos conocer que el primero suele determinar el segundo.

Segun la percepcion de los participantes, las maneras en que los cuidos y los centros preescolares ayudan a los
nifios/as y sus padres son desarrollando las destrezas de los nifios/as (96%), permitiendo que los nifios/as socialicen
(93%), aprendizaje (91%), fomentando la independencia de los nifios/as (79%) y preparando a los nifios/as para la
estructura escolar en el futuro (72%), entre otras.
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(En qué ayudan los centros de cuidado y desarrollo o educativo (preescolar) a los nifios/as y sus padres?

A que los nifios desarrollen destrezas

A que los niiios jueguen y compartan

con otros nifios (socialicen)

A que los nifios aprendan

Para fomentar la independencia en los nifios

Para que los niiios se preparen para
la estructura escolar en el futuro

A que los padres vayan a trabajar
A la relacion padre/madre- hijo

A que los padres se eduquen sobre las
etapas de desarrollo y educacion de los nifios
A que los nifios crezcan

Para que los niiios se independicen de sus padres

Para que caigan en rutina

A que los padres tengan tiempo
libre para realizar otras actividades

Base: (112).

96%
93%
91%
79%
72%
65%
65%
60%
49%
46%
23%
: 22% ' . '
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Por otro lado, los topicos de interés o beneficio que son considerados por mas del 60% de los participantes son los
siguientes:

[ Entender el comportamiento adecuado seglin la edad del nifio/a-77%
Usar disciplina efectiva-74%
Entender el desarrollo de nifios/as con problemas o necesidades especiales-73%

Disefio e implementacion de curriculo y actividades relacionadas-64%

O O O O

Jugando y Aprendiendo-63%
[l Entender el desarrollo normal del nifio/a-63%

Para cada aspecto que le lea, por favor digame ;cual topico seria de interés o beneficioso para usted?

Total

Base 112

%
Entender el comportamiento adecuado segiin la edad del nifio 77
Usar disciplina efectiva 74
Entender el desarrollo de nifios con problemas o necesidades especiales 73
Disefio e implementacion de curriculo y actividades relacionadas 64
Jugando y Aprendiendo 63
Entender el desarrollo normal del nifio 63
Integrar la musica a la educacién preescolar 58
Evaluaciones de progreso 54
Manejar el coraje 54
Preparar a los nifios para ir a la escuela 54
Integrar la tecnologia a la educacion preescolar 54
Integrar las artes visuales a la educacion preescolar 53
Establecer limites 48
Usar los medios de comunicacion para la educacion preescolar (T.V., revistas, etc.) 46




193 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad preescolar

La administracion o el patrono de los centros debe ofrecer talleres, conferencia, charlas o material escrito entre
otras fuentes de referencia, en los temas que los maestros y lo cuidadores sefialen o requieran informacion. Los
recursos que ofrezcan los mismos deben ser profesionales debidamente cualificados.

A los participantes se les pregunt6 su nivel de necesidad con una serie de frases relacionadas a los nifios/as. Para
estos efectos se utilizd una escala de tres (3) puntos donde el tercer punto significa MucHA NECESIDAD, el segundo
punto significa poca NECESIDAD y el primer punto significa que NO ES UNA NECESIDAD.

Mas del 50% de los participantes tiene MUCHA NECESIDAD de:
U Consejeria familiar (79%)
Clases para padres (71%)

Centros de recursos familiares (65%)
Maltrato de menores/programa de prevencion de abuso o negligencia (64%)

Prevencion de violencia doméstica o abuso al conyuge (62%)

Informacion de referidos de servicios de la comunidad (59%)

O O O o o O

Consejeria de abusos de alcohol y drogas (52%)-esta necesidad es mucho mayor para los
participantes con menos de Bachillerato (70% vs. 45%) que los que tiene Bachillerato o mas.
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. Usted considera... es de mucha necesidad, poca necesidad, o no es una
necesidad para su familia o sus vecinos?

Centro de recursos familiares | 21% | | 8% | | 'f7% |
I [
Clases para padres | 18% | | 6% | | 6% |
. r ope '_
Consejeria familiar | 16% | | 3% | | 3% ._|
s

Consejeria de abusos de alcohol y drogas | 18% | | 7% |
Prevencion de violencia —
domestica o abuso al conyuge | 29% | | 13% | | 6%._|
Maltrato de menores/programa de ‘ m—
prevencion de abuso o negligencia | 21% | | 12% | | 4%|_|
Informacio6n y referidos —

de servicios de la comunidad | 21% | | 13% | | 7% |

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Base: (112). (3) Mucha necesidad [ | (2) Poca necesidad (1) No es una necesidad [ | No sabe/No contesta

Se hace evidente que los maestros y los cuidadores requieren de un sistema de apoyo que se extienda hasta sus
comunidades, pues es ahi donde ellos refieren que podrian recibir un sostén importante para el mejor desempefio de
sus funciones.
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Por lo regular, los maestros y/o cuidadores tienen que estar al tanto sobre temas de nutricion, desarrollo del nifio/a,
maltrato, salud, abuso de substancias, entre otros. Los participantes asistirian a estas clases, si las mismas se llevan
a cabo en:

0 Centro de cuido de nifos/as (68%)
Clinica de salud o médicas (49%)
Escuela publica cerca de su casa (38%)
Centros Comunal del Vecindario (38%)

Organizaciones basadas en la fe (36%)

O O O o o™

Visitas de un(a) enfermero(a), consejero(a) o un trabajador(a) social a su casa (36%)
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Por lo regular, los maestros y/o cuidadores tienen que estar al tanto sobre temas de nutricion,
desarrollo del nifio/a, maltrato, salud, abuso de substancias, entre otros. Si usted necesitara
informacion sobre alguno de estos temas, ;usted asistiria a estas clases si se llevan a cabo en...?

Centro de cuido de nifios | 68%
Clinica de salud o médicas | 49%
Escuela piublica cerca de su casa | 38%
Centros Comunal del Vecindario | 38%

Organizaciones basadas en la fe (Ej. iglesia o templo) 36%
Visitas de una enfermero/a, consejero/a o
o un trabajador/a social a su casa 36%

Base: (112). 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Esto sugiere que los maestros y los cuidadores estan dispuestos, en su mayoria, a asistir o recibir clases en los
temas antes expuestos. No obstante, se observa de manera significativa, que el lugar de preferencia para acudir a
las mismas es su centro de trabajo. Lo que implica que el patrono o la administracion de los centros estén
dispuestos a prestar sus facilidades fisicas para que dichas actividades educativas o de otro tipo se realicen.
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.7 Daros DEMOGRAFICOS

Total
Base 112
%
Edad
18 a 24 afios 6
25 a 34 aiios 30
35 a 44 anos 24
45 a 59 aiios 32
60 afios 0 mas 7
Estado Civil
Casada(o) 57
Soltera(o) 21
Separada(o)/divorciada(o) 13
Conviviendo 4
Viuda(o) 3
Educacion
Completo escuela superior 5
Comenzo universidad 26
Completo universidad 42
Estudios post- graduados 20
Otra educacion después de escuela superior 5
Rehuso 2
Promedio 16.9

Total
Base 112
%
Estado de Empleo
Si (Net) 98
Tiempo completo 90
Tiempo parcial 8
Ingresos Anual
Menos de $5,000 4
$5,000 - $9,999 4
$10,000 - $19,999 21
$20,000 - $24,999 13
$25,000 - $29,999 11
$30,000 - $34,999 6
$35,000 - $49,999 9
$50,000 - $74,999 12
$75,000 - $99,999 4
$100,000 6 mas 2
No contesta 16
Promedio 32,552
Nivel Socioeconémico
A/B 35
C 46
D/E 17




198 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifios (as) en edad preescolar

APENDICE: PARTICIPANTES DEL GRUPO DE TRABAJO (THINK TANK)
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1) Norma Batista, Directora Ejecutiva del Puerto Rican Family Institute que administra varios centros Head
Start con servicios en Ciales, Corozal y San Juan.

2) Antonio Vidal, Psicologo Escolar con practica privada y asesor de la Superintendencia de Escuelas
Catdlicas.

3) Annette Lopez de Méndez, Directora del Centro de Investigacion Educativa de la Facultad de Educacion de
la UPR-RP y asesora del Museo de Arte de Puerto Rico para la Exhibicion El Artista que Llevas Dentro..

4) Carlos Valcarcel, Psicologo Escolar desempefiandose en diversas funciones dentro del campo del cuidado y
desarrollo de los nifios/as y en los servicios a la nifiez en edad temprana.

5) Michelle Torres, Presidenta de la Asociacion Puertorriquetia de Centros de Cuidado y Desarrollo Integral de
los Nifios (APCCDIN) y duefia de un centro cuido de nifios privado en Carolina.

6) Jeannette Bonilla, Tesorera de la APCCDIN y duena de un centro preescolar en Bayamon.
7) Angeles Molina Iturrondo, Decana de la Facultad de Educacion del Recinto de Rio Piedras de la UPR.

8) Isamar Rosado Fantauzzi, Presidenta de la Asociacidon para la Educacion de la Nifiez en Edad Temprana
(APENET) afiliada al Nacional Association for the Education of Young Children (NAEYC) y trabaja con
proyecto Early Head Start y Head Start en Arecibo..

9) Carmen Linda Gonzalez,, Directora del Programa Head Start del Municipio de Caguas.
10) .Judith Matos, Directora de Servicios de Fondos Unidos de Puerto Rico.
11) Migdalia Oquendo, Directora del Programa de Educacion de la Universidad del Sagrado Corazon (USC).

12) Barbara Gonzalez, Psicologa Social y dirige un proyecto en la Internet que se llama cuidodeninos.com.
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13) Maria de Lourdes Lopez, Vice-Presidenta Auxiliar de Desarrollo y Servicios Educativos de Canal 40,
estacion de difusion publica y tienen un proyecto que se llama Listos para Aprender (Ready to Learn) que
ofrecen como recurso a programas Head Start y Centros Preescolares.

14) Maria Jaunarena, Oficial de Programas de la Fundacion Angel Ramos a cargo del desarrollo de la estrategia
para el Area de Enfoque de Educacion Preescolar.
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APENDICE: CUESTIONARIOS
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CuEsTIONARIOS DE PADRES/MADRES 0 ENCARGADOS

FiLtrRO

Hora comenzoé Dia -1/-4

Buenos dias/tardes/noches. Mi nombre es y trabajo para el Centro de Estudios de Opinion, una firma de
investigacion y opinion publica. Estamos llevando a cabo un estudio sobre las Necesidades y Recursos Disponibles para el Cuidado,
el Desarrollo y la Educaciéon de los/as nifios/as en Puerto Rico. Esta encuesta se hace para mejorar la calidad de vida de los/as
nifios/as. Por eso todo lo que usted nos diga puede ser muy util. Es importante que usted hable con total y entera libertad; todos sus
comentarios seran valiosos para nosotros y se mantendran en absoluta confidencialidad.

(Le gustaria participar?
Si [ ] (conNTINUE) No [ ] (TERMINE. MARQUE EN HOJA DE CONTACTOS)

CON EL PROPOSITO DE GARANTIZAR LA CALIDAD DE LA LLAMADA, ESTA PODRA SER MONITOREADA POR
UN SUPERVISOR EN ALGUN MOMENTO.

A. (Trabaja usted o alglin miembro cercano de su familia en alguna de las siguientes empresas?

No Si
Compaiiia de investigacion de mercadeo o
departamento de investigacion de mercadeo [ 1 [ ] (TERMINEY TALLY)
Agencia de publicidad [ ] [ 1 (TERMINEY TALLY)
Centro de Cuido de Nifios/as o Preescolar [ 1 [ ] (TERMINEY TALLY)
B. (Dentro de cudl de los siguientes grupos de edad se encuentra usted? (LEA LA LISTA) -5
Menos de 18 afos  (TERMINE Y TALLY) 35 a 44 anos
18 a 24 afios 1 45 a 59 afios 4
25 a 34 afos 2 60 afnos o mas
C. (Hasido usted entrevistado/a para algin estudio en los tltimos 6 meses?
Si[ ] (TERMINE Y TALLY) No [ ] (CONTINUE)

D. (En este momento tiene nifios/as de 6 afios o0 menos que estén viviendo en su casa por mas de 6 meses?

Si[ ] (cONTINUE) No [ ] (TERMINE Y TALLY)

E. (Es usted el encargado principal de los/as nifios/as que viven en su casa?

Si[ ] (cONTINUE) No[ ] (PIDA QUE LE COMUNIQUEN CON LA PERSONA ENCARGADA

coMIENCE coN LA INTRODUCCION)
SI NO LE PUEDEN COMUNICAR CON LA PERSONA, PREGUNTE CUANDO PUEDE VOLVER A LLAMAR Y HAGA LA CITA.

FecHA Hora AM/PM
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F. (Cual es su relacion con el/la/ los/as nifios/as? (LEA LA LISTA)

Madre biologica 1 Abuelo 6
Padre bioldgico 2 Tutor legal 7
Madrastra 3 Tio o Tia 8
Padrastro 4 Otro

Abuela 5 No contesta/Rehusé (NO LEA)99

G. (Cuantos niflos/as viven con usted?

H. ;Me podria decir la edad de cada uno/a de los/as nifios/as que actualmente viven en su hogar?

Edad/Sexo Edad/Sexo Edad/Sexo Edad/Sexo Edad/Sexo
F/M F/M F/M F/M F/'M

I.  ¢Me podria decir si las siguientes personas viven con usted.......? (LEA LA LISTA)

Esposo/a 1 Abuelo o Abuela 5
Madre 2 Otro

Padre 3 No contesta/Rehuso (NO LEA)99
Tio o Tia 4
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CUESTIONARIO PRINCIPAL
SECCION CUIDO/EDUCACION DE NINOS/AS:

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas al cuido de los/as nifios/as

1. Por lo regular, al momento de salir de su casa para ir a trabajar o estudiar, justed necesita que le cuiden su(s) nifios/as?

S e e 1 (CONTINUE)
N Ottt e 2 (CONTINUE)
No sabe (NO LEA).....ccciveiiieeiiiieee e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)...........c..uuee...... 99

2. (Qué tipo(s) de cuido de nifios/as esta usando actualmente? (LEA LA LISTA)
Cuido por un familiar 0 amiga.............ccccueeene. 1

Preescolar (Montessori, Head Start, escuelita).2

Centro de cuido de nifios/as.......c.ccceceervueeenunenns 3

Nifiera 0 nana en la casa..........ccoeeeveeeneennennen. 4

Cuido en casa de persona no familiar............... 5

Lo cuido yo miSmo/a..........ccceuveevveeenieenneeennne. 6 (PASE A SECCION APOYO FAMILIAR)
Otro (ESPECIFIQUE):

No sabe (NO LEA).......cccoiiviiieiieeieeeeeeen 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)...........c.uueeee.... 99

3. Actualmente, ;cuales fueron los DOS factores principales que influyeron en su decision de escoger el cuido
de su nifio/a? Cuando termine de leer la lista, favor de decirme cudles fueron los factores mas importantes
para usted: (LEA LA LISTA) ROTAR LAS ALTERNATIVAS

El Precio €ra 1aZonabIe........cccuiiuiiiiiiiieiiieiie ettt ettt ettt ettt e et e st eeteeenb e e b e e snreeneenneeas 1
La localizacion (cerca de 1a casa 0 trabajo)........ccueeeriieeiiieeiieeeiieecieeeeieeeeree e e e e erae e e e e e e snnraeeeas 2
Mi Nifi0/@ €STA SEZUTO @N.....iiiiiiiiiiiiieeii ettt st e et e et e et essbeebeesnnbeeeennbeeeens 3
El programa tiene un ambiente estimulante y puede preparar a mi nifio para la escuela...................... 4
El programa estd aCreditadon..........coouiiiiiiiiiiiiieiieeie ettt et e e et es 5
Por un referido de un familiar 0 @mMI0.........cccuiieiiiiiiiiiecie e e 6
Quiero que mi hijo/a reciba una educacion religiosa...........coocueeiuieriieiiienieeiiee e 7
Provee atencion individualizada............ocooiiiiiiiiiiiii e e 8
Los padres pueden participar del proceso edUCAtIVO..........cecuieruiiriiieriieeiierie ettt eeeieeeeens 9
| BF BT a0 4 1 T USSR 10
Otro:

NO SADE (INO LEA) ..ottt ettt et e et e ettt e et e e et e e saaeesaseeessseeessseeeassaeeeesnnsssaeeesennnns 98
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No contesta/RehusOd (INO LEA)......ccooiiiieiiieiieeieee ettt ettt ettt et et sbeestaesbe e s e snseeseesnseenne 99
4. ;Cuan dificil es para usted conseguir a alguien cuando el cuido de su nifio/a no trabaja o esta cerrado?

Muy dificil......cooieeciiiiiiiicieeiee 1

Dificil.cceieieeieeeeeee e 2

Nada de dificil.......ccccoveeeriiiniiineenne 3

No sabe (NO LEA)......cccoovievveeeeens 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)........... 99

SECCION APOYO FAMILIAR, PREVENCION DE ABUSO Y NEGLIGENCIA (NO LEA)

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas a los padres.

1. (Cuales de los siguientes factores le causa estrés? (LEA LA LISTA) (MARQUE TODAS LAS QUE
MENCIONE)

Las malas notas de mi nifio/a en la escuela/ambiente negativo en la escuela................ 1

Problemas con la conducta de mi nifio/a; mal comportamiento .............ccceeeveerveeneeennns 2

Problemas con mis hijos/as adoleSCENLES..........cccuieriuireriiiieciie et e e 3

Preocupacion por la seguridad de mi hijo/a........cccceeevieiieiiiieniieieieeie e 4

Preocupacion Por €] CTIMEN. ......ccuviieiiiieiiieeciie ettt etee e e e sveeessaee e sbeeesaseeeesee s 5

Dificultad en ayudar a mi hijo/as con 1as asignaciones.............cceeeeerueereeesveereersnveeeenns 6

Las opciones de cuido de niflo SON MUY PODTES ....ceeeeevveeeiiieriieenieeeeieeesireeeee e e 7

Problemas de salud familiar ............cooooiiiiiiiiiiinie e 8

Violencia familiar ........oooiuiiiiiiii e 9

Falta de dinero para las necesidades basicas (ejm: comida, ropa, deudas).................... 10

Otro:

NO SADE (INO LEA). ..ottt ettt ettt st e et e snbaenseeenbeenseeenseas 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)......couiiioieice et e 99
2. (Cuan a menudo se siente con estrés?

SICMPIC....evvieeiieeeiie e 1

AlZUNas VECES ....cevveerureeiieiieeiieeenne, 2

Casi NUNCA.......ceeueeiieeiiiee e 3

NUNCA . 4

No sabe (NO LEA)......cccoovvevveieenens 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)........... 99
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3. Para cada aspecto que le lea, por favor digame ;cudl topico seria de interés o beneficioso para usted?

Situaciones Relacionadas Al Cuidado De Los/as Nifios/as Desde Que Nacen Hasta Edad Preescolar: (NO

LEA)

Escoger un cuido de NIIOS/aS......ccveieiiiiieiieeiie ettt etee et e e b e e sneaaeeaeeeas 1
Usar disCIpling €fECTIVA .......oevuieiiieiieeiieiie ettt et ste et e b e e seeesbeeaaaeeens 2
MANEJAT €] COTAJE ...vvvieiiieeiiieeciiie ettt e etee e etee et e et e et ee e taeeetaeesssaeessseeessseeensseeensseennsseens 3
EStablecer IMILES ......ccoiuiiiiiieiieiecie ettt sttt 4
Entender el comportamiento adecuado, segun la edad del/la nifio/a.............cccevvveenennn. 5
JUGAT Y APTEIACT......eiiiiiiiie ettt ettt et e et e st e esbeeenbaeeeenaaeeeas 6
Desarrollo normal del/la nifo/a. . ......coouiiiiiiiiiiiieie e 7
Preparar a los/as nifios/as para ir a la escuela .........cccoocveeviieriiiiiiiniieieecee e 8
Informacién sobre problemas durante el desarrollo ..........cceeeeiiieiiieeciiecciee e, 9
INUETICION. ..ttt ettt et b et et s bt et e e e a e et e e st sa e e bt enteesbeesnbeeebneennneas 10
Actividades para estimular el desarrollo cognitivo y emocional de el/la nifio/a ............ 11
Como identificar literatura para Nifl0S/aS........c.cevvveeruierieeriierieeieereeeieesveeiee e esereeeenes 12
Donde se realizan actividades recreativas para nifloS/as........c.eeeeveeerveeeriveeeieeeesseeeenneenns 13
Informacion sobre el desarrollo de el/la Nifio/a.........oceeverieniiiinieiiieeeeee 14
Informacion sobre las necesidades de un/a nifio/a de 0 a 2 aNoS.......ccevveeeeveeeeecennieeeennn. 15

Situaciones Relacionadas A Fortalecer La Vida Familiar: (NO LEA)

Manejar 1a agenda dIaria..........c..eeeiieeiiieeiieeee e e aaa e 16
Balancear entre el trabajo y la vida familiar ............cccoooeeviiieiiiniiiiniiieee e 17
Hablar/comunicacion COn MAaESLIOS /@S........ccueeerurieriuieerieieesireeeeieeesreeesreeessseeessseeensseeess 18
Ayudar a el/la nifio/a a salir bien en 1a escuela............ccceevvieiieniieiienieeieeeeeee e 19
ENSERAT VALOTES. .....eeutiiiiieiiieiie ettt ettt ettt et e e e e e eneee 20
Mantener la familia bien alimentada, saludable y segura............cccceeevievieeiiieniieeeninnnnn. 21
Resolver los conflictos entre hermanos/as............cceoeeiiiiiiiiiiiiniiiiieeeeee e 22
COMO MANEJAT €] ©SIIES ...eieuiieiiieiieciie ettt ettt ettt e e sate e b e e seaeebeesaaeesnsaeeeenes 23
Mejorar la autoestima de €l/1a NIN0/A .......cccveeeeiiiiiiieeeeeee e 24
Ninguno de los anteriores (NO LEA) ...cccioiiiiiiiiiiciiee et 25
Otro:

NO SADE (INO LEA). ...ttt ettt ettt et et et e essaesabaeseeensseeeensneeas 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......ooooiiiieecee ettt 99
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4. Por lo regular, los padres tienen preguntas sobre la nutricion, el desarrollo de los/as nifio/as, la salud, el
abuso de substancias, entre otros temas. Si usted necesitara informacién sobre alguno de estos topicos, y si
sus vecinos se reunieran para aprender y discutir dichos topicos en orientacion o talleres para padres, ;usted
asistiria a estas clases si se llevan a cabo en...? (LEA LA LISTA, VERIFIQUE TODAS LAS QUE
APLIQUEN) (ROTAR LAS FRASES).

Organizaciones basadas en la fe (ejm: iglesia o templo).......ccccccevevvvrereeannes 1
Centro comunal del Vecindario ...........ccoceevuerieneeiienieneeienieeeeeeee e 2
Clinica de salud 0 MEAICAS .......ccueeeveviriiiieeiie e 3
Escuela puiblica cerca de st Casa .........cceevveviieniiieiieniecieeee e 4
Centro de cuido de NITIOS/AS.....cc.ueeruiiiriiieiieiie ettt e 5
Otro:

NO SADE (NO LEA).... ittt s e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......ccciiiiiiiieieeieeeeceee e 99

SECCION DEL CUIDADO DE LA SALUD:

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas a las necesidades del cuidado de la salud.

1. Usualmente, ;donde lleva a su nifio/a para recibir cuidado médico? (UNA ALTERNATIVA) (ROTAR LA LISTA)

No vamos a ninglin lado...........cccoeeeeriieeniineenee. 1
Pediatra........cccooiiiiiiii 2
Doctor de la familia o enfermera ........................ 3
Dentista familiar............ccoooiiiiniiiniiie, 4
Clinica o centro de salud de la escuela ............... 5
Clinica o centro de salud de la comunidad.......... 6
Sala de emergencia o el hospital..........c...cccueee.e. 7
Farmacia........cccoooieiiiiiiii 8
Otro:

No sabe (NO LEA)....ccccoviiiiiieeeeeeeee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).........ccccvveeeennnn. 99
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2. Usted como madre/padre o encargado/a debe visitar al pediatra cuando el/la nifio/a:
Estd enfermo/a de catarro o fiebre..........cocoveeiiiinnnnen. 1

Ya tiene 9 meses de edad y no ha comenzado a gatear....2

Se cae en forma consistente al caminar y/o brincar........ 3
Cuando Se requIere VACUNAL.........ccveeeveerureererreeesnreeeeennns 4
Todas 1as anteriores..........ccceeeeereeerveeeeiee e eeree e 5
Otro

No sabe (NO LEA).....cccoiiiieeieeeeceee et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccccveviieiiiieeiieeens 99

3. ;Con qué frecuencia se le debe ofrecer los exdmenes auditivos y visuales a un/a nifio/a?

ANUAIMENTE. ...couviiiiiiieieeieteeee e 1
Cada SIS MESES....cevieuiiaiieriieeiie ettt 2
Cada CINCO ANOS ...eeveriieriieiieieeiieieee et 3
Cuando lo refiera el médico........coceeviiriiiniiiiiiniiieee, 4
Otro

NO SADC....eeieiieeiee et 98
No contesta/Rehuso..........coeevverieniiniiiiiiiniieniieeeeee, 99

4. ;Con qué frecuencia usted lleva a su nifio/a al dentista?

Anualmente.............ccceeeeneen. 1

Cada seis meses ................... 2

No sabe (NO LEA)............... 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........... 99
Otro:

5. En su opinioén, ;qué se debe hacer para que los centros de salud estén accesibles a las familias de su comunidad o vecindario?
DiSMINUIT LOS COSTOS .uvviiriiiiiiiiieiieeieeriie ettt et st e et esete et eseeenbeesaeesnbeensneeens 1
Proveer servicios de cuidado de salud al hogar .........cccocoveveiiiiiiiiiiiiee e, 2
Mejorar 1a tranSPOTtACION. .....cc.eeeuvieriieeiieiie et eriee et esee et e siee et e steeebeeeesnnreeeenes 3
Aumentar la cantidad de centros de salud de la escuela .........ccoevvvveviiiiieeeennnns 4
Aumentar la cantidad de centros de salud de la comunidad...........c.cccecvvieeniinnnnns 5
Proveer mas informacion sobre los servicios de cuidado de salud disponibles......6
Otro:

NO SADE (NO LEA)...c ettt ettt svae e saee e sneaaaaeeeeennes 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).........uiiiiiiiiiieceeeeee et 99
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SECCION GENERAL SOBRE EL AMBIENTE DE CUIDO O EDUCATIVO: (NO LEA

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas a el ambiente de cuido o educativo de los/as nifios/as.

1. ;Cuadles son los aspectos a considerar al seleccionar un cuido/ambiente educativo para nifios/as?
Que el centro quede cerca de 1a CaSA.......cccuvieivieeiiieeeiie e 1
Que promueva una forma de pensar consona con las ideas religiosas de los padres......2

Que posea una filosofia educativa, método adecuada para estimular

el desarrollo fisico, emocional y cognitivo de el/la niflo/a...........ccoeeeeeviieeniiieeenineeennee, 3

(0 18 TRt T 1111010 (o TSSO PPRR 4

Que posean facilidades adecuadas............ceeviieiieiieiiiienieeeee e 5

Que posea actividades eXtraCurriCUlares...........cocveeerveeeiiieeiieecceeeciee e esaeeesvee e e e e 6

Que 10S COStOS SEAN ACCESIDIES. .....uviiiieiiiiciiiieciiee e e 7

Que sea referido por un familiar 0 AMIZO.......cccueeeiiiieiiieeiieeiee e e 8

Que ofrezca un ambiente estimulante y estructurado..............eecveeveerieeiieeniiiee e, 9

Que tengan materiales y equipos adecuados.........cevveeerrieiriieeiiie et 10

Que tenga permiso de ARPE..........c.oooiiiiiiiiiee e 11

Que tengan ErUPOS PEQUETIOS. ..eeeruurrreeererreeeerireeeeaitreeeertteeesasssreeeessseeessssssssssreerereeeeeaees 12

Que tenga horario flexible/cuido extendido .........ccceevieriieiieeiiieieeieeeee e 13

TOAAS 1S ANTETIOTES. ......eiieieiieeiie ettt ettt et ettt sit e et esat e et e sbeesaeeeeeeneee 14

Otra

NO SADE (INO LEA)... oottt ettt st sae s e sseenseeennaeeenneas 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.ooiiiiiiieiieiieeieeeeste ettt ettt e e e as 99
2. (Qué caracteristicas deben tener el personal que va a interactuar (a entrar en contacto) con el/la nifio/a?

Que tenga preparacion aCadEMICA. .........cueerueeeiieriierieeieeeieeiieeeesrreeesereeeenaneeas 1

Que e INSPITe CONTIANZA. ......cccuvieeiiieeiieeeie et e e raeeenaeees 2

Que pueda implantar diSCIPliNa..........cceevcveeriiriiieiieeie e 3

Que el personal SEa AMOTOSO ......cc.ueeerurieeriirerireeeieeeeireesreeesreeesereeessreeessaeesseeens 4

Que brinde atencion individualizada..............ccoveeeeiiiiiiiiciiececieeee e 5

Que trabaje con las necesidades individuales de los/as nifios/as...............cee....e. 6

Todas 188 ANTETIOTES. ......eerveeiiriieiieieeitete ettt ettt s e e 7

Otra

NO SADE (NO LEA). ..o ittt ettt ettt ettt et ebe s e e esnaae e e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.ooooiiieieeeeece et 99
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4. (Quién es el responsable de la educacion o desarrollo del nifio?

El centro de cuido/ESCUEIA...........ceeviieiiiieiie et 1
SUS PAATES.....e ittt ettt ettt ettt et e st e et eestteebeessbeesbeesnsbeeesssaaeeasnsaeeans 2
Algun familiar: el/la abuelo/a o el/la tio/a........cccuveeevieeciieeeeeee e 3
La comunidad..........cooeiiiiiiiiiiieceeee e 4
|2 B e00) 03 1) 3 4 1o DU UPRR 5
TOdas 188 ANTETIOTES. ......eevueeieriieiieieeitete ettt ettt st e e 6
Otra
NO SADE (NO LEA)....i ittt ettt ettt e esbe et e e ennaae e e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......coooeiiii e 99
5. ¢(Con qué frecuencia los padres deben preguntar en el centro de cuido/escuela por el desempefio de el/la
nifio/a?
TOAOS 108 AIAS...cueeiieiieiiecieeee et 1
UnNa VeZ @ 12 SEMANA.......cc.viiieeiieiiie ettt et e et eesaaeeeeaaeesaeee s 2.
UNA VEZ Al MES...cueiiiiiiiiiiieieeeee ettt st 3
Otra
NO SADE (NO LEA)....i ittt ettt ettt et e e e ennaae e e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.oiooiiieiieeeeeee et 99
6. (Quiénes colaboran en la educacion de su nifio/a?
El centro de cuido/ESCUEIA...........ceviiieiiiieiiecee et 1
SUS PAATES.....e ettt ettt ettt st e et ee st eebeestbeenseesnsbeeessbaaeeasnsaeeans 2
Algun familiar: el abuelo/a 0 €l tio/a......c.eeeecviieeiiieiieeeeeeeee e 3
La comunidad..........coceoviiiiiniiiiiieeeee e 4
2 I e00) 03 1) 3 4 10 DS UPRR 5
Todas 188 ANTETIOTES. ......eevueeiiriieiieieeieete ettt sttt st s e e 6
Otra
NO SADE (NO LEA). ..o ittt ettt ettt ettt et ebe s e e esnaae e e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......uiioiiieiieeeeeee et 99
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7. {Qué tareas/destrezas el/la nifio/a debe dominar al comenzar el preescolar?:

COLOTEAT ..o e e e e e e e e e e e e e e e eaeranens 1
Socializar con otros/as nifios/as de su edad...........ooeeveeeeeienioeeeeeeiiieeeeeees 2
Completar rompecabezas..........cccuieeuieeeiieeiiee e 3

No requiere que esté realizando tareas como las antes mencionadas

ya que las mismas se desarrollan en el preescolar.............ccceeveeeennnnenn.. 4
Todas 1aS ANtETIOTES. ......eevueeeiriieiieieeieieee et 5
Otro

NO SADE (NO LEA). ..ottt ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......c.ooooiieiieeceeeeeee e 99

SECCION FiSICO, SALUD Y NUTRICION: (NO LEA)

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas a la salud, nutricién y fisico de el/la nifio/a.

1. (Es preferible qué el/la recién nacido/a tome formula o sea lactado?

Tome formula........coovveemeeeeeeieeieeeeeeeenn. 1
Sea lactado......ueeeeeeeeeeee e, 2
Tome mucha agua...........ccceveeeeeennvennnnnn. 3

Tome jugo de china para la vitamina C.. .4

Otro
No sabe (NO LEA).....ccccoeeviiiierieeeee. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
2. ¢Después de los seis meses un niflo puede comenzar a probar alimentos semisolidos?
S 1
Nttt 2
No sabe (NO LEA)......cccooovriiniiniinne 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
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3. (Qué usted considera qué es una merienda adecuada para un/a nifio/a?
Un jugo de frutas naturales, galletas integrales, yogurt, queso,
jamon, aceitunas, frutas 0 vegetales..........ccvevvveeriieriieiienieeieee e 1
Lo que el/la nifio/a escoja en el supermercado.........cccecevvveeeeeeninnieenenn. 2

Una gaseosa, un chocolate, un pedazo de bizcocho, galletas o papitas...3

Un jugo con colores llamativos y dulces..........coccuveeviieecciiieeee e, 4
Comida rapida (algo de Burger King, McDonald’s, €tc).......c...cccoveeneee. 5
Otra

NO SADE (NO LEA). ..ottt ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......c.ooooiieiieeceeeeeee e 99

SECCION MOTOR FINO Y GRUESO:

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas al desarrollo de el/la nifio/a.

1. ¢Para qué usted cree que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante?
Para poder jugar..........cccooeeeeniiieiiieeee e 1
Comenzar a desarrollar la fuerza y coordinacion. 2

Le ayuda en un futuro a correr mas rapido......3

Otro
No sabe (NO LEA)......cccooieiieieeeecieeee 98
No contesta/Rehus6é (NO LEA)...........cccc....... 99
2. (A qué tiempo un/a bebé debe tener balance de cabeza?
1-3 SemMANAS.....ccveeeieriiiiieeiceeeeceee e 1
1-3 MESES.cueveiiiiieiiieeeiiieeee e 2
4-T MESES..ceuveerieaiiieniieeeiieee et 3
8-10 MESES...ceevvieiniiieiiiiieeeeeeieeeeee e 4
Otro
No sabe (NO LEA).....cccovoiveiiiiiiiieiene 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
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3. El/la bebé comienza a sentarse en forma correcta desde los :

3-5 MESES.ceeniiieiiieeiiee et 1
6-8 MESES....eeeeiieiienieeiiiee e 2
9-11 MESES...cervveiriiieiieerieeeeceeeeee 3
12-15 MESES..ceeveiiieiiieiiieeeeiiee e 4
Otro
No sabe (NO LEA).....ccccooviiieeriieeee. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
4. El/la nifio/a comienza a utilizar la cuchara al comer desde los:
8-11 MESES..ccuviiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeee 1
12-15 MESES...eoviiiieiieeeiieeeeiee e 2
16-20 MESES..ccouvveeriiiiniiiiieeeeiiiiieeee e 3
21-25 MESES..eeerieeiiieiieeeiieeeeiee e 4
Otro
No sabe (NO LEA).....ccccoevviiiierieeeee. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
5. El gateo es un proceso necesario para el desarrollo de el/la nifio/a, jcuando ocurre el mismo?
2-3 MIESES.ceeuureeaireeeiieeeeeiiieeeeeeeeiireeeee s 1
4-5 MESES..ccruveeiieniieniieeeiieee et 2
6-7 MESES...eveeerieeiiieeiiiieeee e e e e e 3
8-11 MESES..cuveeviiiiiiiieiieeceeeeeee 4
Otro
No sabe (NO LEA).....ccccevviiiieiiieeee. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
6. Como parte del juego en la vida de el/la nifio/a, ;desde cudndo debe utilizar los bloques?
3-5 MESES.ceeuniiieiiiieiiieeeieeeee e 1
6-9 MESES....eeeeiieiienieeiiiee et 2
9-11 MESES...ccovvieriiiirieeeieeeeceeeeeee 3
12-15 MESES...eoviiiieiieeeiieeeeiee e 4
Otro
No sabe (NO LEA).....ccccoovviiiieriieeene. 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
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7. (A que edad el/la nifo/a traza garabatos?

T-8 MESES...uveeeurieeriieeniiiieee e e e e e e 1
9-11 MESES...ceeerieeiieeeiieeeiieeeeee e 2
12-14 MESES..cervveiiiiiiniiiieeeeeeiieeeeeee 3
I5-18 MESES...eeererieeiieeeeiiiieee e 4
Otro
N0 8abe (NO LEA)....ccciiiiiiiieieeieeeeeeee et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
8. Las actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la bola son importantes para desarrollar, ;qué
areas?
El entretenimiento............ccceeveveeeveeennnnnnnn. 1
El desarrollo motor...........cccceeeeeenienieennns 2

Proceso preparatorio para el desarrollo educativo.3

Parte del desarrollo emocional ............... 4
Todas las anteriores...........ceceveereerneennnen. 5
Otro
No sabe (NO LEA).....ccccoveieieiiiieeeiienn. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99

9. (Cuando el nifio debe presentar un agarre adecuado de lapiz o creyon (crayola)?
Sm8 MIESES. ittt 1
O-11 MESES..ccveiinriiiiiiieeite ettt 2
10 J SRR USRSRIN 3
2 A0S+ttt ettt e 4
Otro
N0 8abe (NO LEA)....ccciiiiiiiiieieeteeeeiete e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccoeeiieeeiciiiiieeeees 99
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10. (Qué beneficio nos ofrece el brindar la oportunidad a nuestros/as niflos/as de jugar con plasticina, usar
crayolas y montar rompecabezas?

Desarrollar sus destrezas motoras...........ccoceeveeeereeennnen. 1
Desarrollar su capacidad emocional..............cccceeuvveeenn.. 2
Que se integre en forma espontanea al comenzar el preescolar. 3
Todas 1as anteriores..........cccveeevererieeeeieeeeiee e 4
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoiieiieieeeeeee e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccccveviieiiiieeiieeens 99
11. ;{Qué actividades estimulan las destrezas motoras en el/la nifio/a?
Jugar con plastiCing.........ccccveerievciienieiieeie e 1
Rompecabezas...........cocovieeiiiiiiieeceeeeeee e 2
COlOTCAT ..ottt 3
Juegos de computadora..........ccueeeevieeiieeeiieeeiee e, 4
COTTET ..ottt e 5
Correr triciclos/bicicleta.........coooeiiiiiiniiiiiniicieee 6
Baile...coeiiieieee e 7
Deportes (juego de pelota/baloncesto/tenis/futbol)......... 8
Jugar con bloques........ceeevvieiiieriieeiieeee e 9
Otro
N0 8abe (NO LEA)....ccciiiiiiieeiieieeieeeee et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccoveieeeeiciiiiieeeees 99
12. ;Cuéndo el/la nifio/a debe comenzar a caminar?
7= INIESES....veeeuiieeeiteeeite ettt ettt e e e e e e e 1
LO-15 MESES...eouviiiiieiieniieeieeeceee et 2
16-24 TNESES...coumviiiiiieiiieeeiteeeee et 3
25-30 MIESES...eeurremrieiierieeite ettt 4
Otro
N0 8abe (NO LEA)....ccoiiiiiiieeiieieeieeeiee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccoeeiveeeiciiiiieeeees 99
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SECCION SOCIO-EMOCIONAL: (NO LEA

Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas a las emociones de el/la nifio/a.

1. Por lo regular, ;jun/a bebé recién nacido/a debe calmarse cuando lo cargan o cogen al hombro?

S 1
NO e 2
No sabe (NO LEA).....cccooiveiiieeiieeiene 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA) 99
2. (Cuéndo un/a bebé empieza a jugar con su imagen en el espejo?
20222 MESES..ccuveerureeieenieeiieniieeeeieeenn 1
68 8 MESES...ueviiriieeiieeniieeeteeeeeee e 2
34236 MESES..c..eeveeerieeiienieeieeeeiiiee e 3
102 12 MESES..ccovveeniiieniiieniieeeiieeeeee 4
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoviveiiieiiieiens 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA) 99
3. (En qué momento un/a bebé inicia el juego “donde esta el/la bebé” o esconderse con la frisita?
92 10 MESES...eevuveeiieniieieenieeeee e 1
324 MESES.ceuiiiaiieiiieeeieeeiee e 2
182 19 MESES..c.uveeiiiiiiiieieeieeeeee e 3
Después de 10s 3 afios .......cccvvveeeeeeeennnenn. 4
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoviveiiieeiieeiens 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

3. (Cuéndo un/a bebé comunica, de modo mas directo, las distintas emociones como coraje, alegria, disgusto,
entre otros, mediante las vocalizaciones, seflalado, etc.?

426 MESES..ccovuviiriieniiieeieeeiee e 1
24220 MESES...couveeurerieenireeieeniieeeeeieeeenn 2
10 @ 12 MESES..ccovveeriieeniiieniieeeiiieeeeee 3
36238 MESES..cuveriieiieiienieeiieeeiee e 4
Otro

No sabe (NO LEA).....ccccoovviiiieriieeene. 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
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4. (Es usual que los/as nifios/as pequetios/as prefieran algun juguete, el cual quieran llevar consigo siempre?

S 1
NO e 2
A VECES...cooiiiiiiiiiiieeeiee et 3
Otro

No sabe (NO LEA).....cccooiveiiieeiieeiene 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

5. Por lo regular, ;a qué edad un/a nifio/a pequeio/a dice su nombre y hace referencia a su persona cuando se
le pregunta?

6 INESES...cernreeiiieeniieenitee ettt e e 1
829 MESES....eeniiiiiiiiiiiie 2
18224 MESES..ccovveeniieiniiienieeeieeeeee 3
102 12 MESES..cuveeeiiiieieeieeeeeeieeee 4
Otro

No sabe (NO LEA).....ccccoeviiveeriieeee. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99

6. (Desde qué edad un/a bebé no le gusta irse con personas extrafias y lo manifiesta llorando, diciendo “no” o
mostrando algun tipo de resistencia?

9 meses en adelante............ccccceveeienennnn. 1

L MES oo 2
3 A0S ceeeeeiieiteeee e 3
A Vi 10 U P 4
Otro

No sabe (NO LEA).....cccoiiveiiieeiieeiens 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

7. Un/a nifio/a de 3 afos y medio, ;entiende la diferencia entre lo que esta bien y mal en su rutina diaria? (“no
se da”, “la comida no se tira al piso”, “hay que compartir”, etc.)

St 1
NO e 2
A VECES...ceoiiiiiiiiiieeeieeee e 3
Otro

No sabe (NO LEA)....ccccoviiiiiiiiieeiien. 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
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8.

Entre los 2 afos y medio y los 3 afios los/as nifios/as quieren jugar con otros/as nifios/as.

NO e 2
A VECES...cooiiiiiiiiiiieeeiee et 3
Otro

No sabe (NO LEA).....cccooiveiiieeiieeiene 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

(Cuando se espera que un/a niflo/a se muestre interesado en ayudar a otras personas? (con tareas que pueda
realizar solito en el hogar o escuelita como recoger sus juguetes, ayudar en algo que le pida la maestra,
guardar sus zapatos, etc.)

223 M08 ceieeeieeeieeie e 1
425 A0S .uiieeiiieeeeiiiee e 2
L A0S, .eeeieiiieiieeieee e 3
NUNCA. ..ot 4
Otro

No sabe (NO LEA).....cccooiveiiieiiireiens 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

10. Un/a nifio/a entre las edades de 4 a 5 afios, cuando se le pregunta por sus sentimientos o el de otras personas
(pueden decirlo en palabras?

11.

S 1

NO e 2

A VECES...ceoiiiiiiiiiieeeieeee et 3

Otro

No sabe (NO LEA).....cccoiiveiiieeiieeiens 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

A los 5 afos, ;puede un/a nifio/a participar en actividades grupales (con otros nifios/as de su misma edad)
en la cual se le dan instrucciones para realizar alguna tarea?
S 1

NO e 2

A VECES...ceoiiiiiiiiiieeeieeee e 3

Otro

No sabe (NO LEA).....cccovoiveiiiiiiiieiene 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
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12. ;De qué manera piensa usted que se deben disciplinar a los/as nifios/as pequefios (menores de 6 afios) si se
portan mal? (se puede seleccionar mas de una alternativa)

Regafiar.......coovveiiiiiiiiicce e 1
Pe@ar...ccceeieeeee e 2
CASTIZAL....cutieeeiieiieeie ettt ettt et e e e e erbaee e 3
Hablar con ellos/as.........ccccceevieiiiiniiniiiniceeee, 4
Ignorar su comportamiento............cccceeeveeeennnnenn. 5
Decirlo a otra persona como papa o mama.......... 6
AMENAZAT.......ooiviiiiieiieniieeeeeeeeese e 7
Buscar la ayuda de algn profesional.................. 8
Hablar con la maestra.........ccceeveveeveenieniencennenne. 9
Hablar con algiin familiar............ccccceeeeeennnnnnn.n. 10
NO ME PreOCUPA.....eeeirireirieeiiieeireeeiireeeee e 11
NO ME IMPOTLA....eeeriiieeiieeiiieeiee e e e e 12
Otro

No sabe (NO LEA).....cccoooiiieieiieeiie e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).........ccccecvveeenneee. 99

SECCION COGNITIVO Y LENGUAJE:
Ahora le voy hacer una serie de preguntas relacionadas al lenguaje de los/las nifios/as.

1. (Qué le dice a usted el llanto de un/a bebé?

Que siempre quieren que lo tengan al hombro...........ccoccveieiiiiiiiniinnnn. 1
Que tiene hambre, quiere afecto o que hay que cambiarle el panal......... 2
Que €5 UN MAlCTIAdO......cccouviieiiieeiieecee e 3
NO SaDE (NO LEA)....ciiieiieiieiiee ettt s 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.coooiieiiiiiieiecieeeeee e 99

2. (Para qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad?

Para que se entretenga solo y los adultos puedan tener un tiempo libre. 1

Estimular a el/la nifio/a en el desarrollo.............ccceceeieeniinennne 2
Para que 10S TOMPA.......cceeeiieriieiieieeie e 3
Para proveer eXperiencCia.........eecvereecueeeriieeriieeereeeeree e 4
NO 8abe (NO LEA)....coiiiiiieiieeieeeetteee et 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)......ccoooviiieiiieieeeeeee e, 99
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(Por qué usted cree que el chupar es importante en el/la bebé?

Para alimentarse........cooueiiuiiiiieie ettt e as 1
Para succionar los liquidos y a la vez fortalecer los musculos de los labios y boca. ...... 2
Para aprender @ MOTAET........cccviiiiiieeieeeie ettt ee et e e e e e e erraaeaeeeas 3
NO SADE (INO LEA). ...ttt ettt e ae et eebeesste e ensbaeeesnsbeeesnneeas 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.oii ittt e e 99
4. (Como usted cree que es la forma adecuada de hablarle a un/a bebé?

Con un vocabulario y pronunciacion Correcta..........couerrvvvveeeeeernnnnnnn. 1

Hablandoles como si el adulto fuera un bebé (con voz anifiada).......... 2

Fuerte y duro para que entiendan...........c.cceceveeeeieeerieeeiieeeieeeiee e 3

NO SADE (NO LEA). ...ttt ettt 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......ccoooviiiiiiieeieeeeeeceee e 99

(A qué edad el/la bebé deberia comenzar a emitir sonidos?

De 0a3 meses...ccceeeneeeeiniiiieeeeieiiieen. 1

De4a8meses ....ccouerveeniieciniiiieiiieene 2

W B s (o OSSPSR 3

No sabe (NO LEA).....ccccoevviieieiieeee. 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99

(Para qué usted cree que es importante ensefiarle a el/la nifio/a los nombres y las funciones de las cosas que
le rodean?

Para aumentar su vocabulario.................. 1
Para entender de lo que se habla ............. 2
Otro

No sabe (NO LEA).....cccoviveiiieeieeiene 98
No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
(Cuando el/la bebé comienza a reconocer voces y caras familiares?
0-3 MESES..cevveeieeriieiieeeiieee e 1
426 MESES..ccovuviiaiieniiieeieeeiee e 2
729 MESES...uevnuiiiieiriieiienieeeeeeiieeeae 3
12 MESES.cceiiiiiiieeiiieeieeeeeeeeeee e 4
Otro

No sabe (NO LEA).....cccovoiveiiiiiiiieiene 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
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8.

10.

11.

(Cuando un/a nifio/a de 12 meses puede seguir instrucciones sencillas, tales como “toma la botella” o “dame
el bobo™?

0-6 MESES.....eeeveeieiieeniieee e 1

7= MESES....veeiiieeniieeiiieeeeeeeeieeee e e e e 2

12 MESES et 3

Otro

No sabe (NO LEA).....ccccooviiieeriieeee. 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99

(Para qué son importante los juegos como “la linda manita” o “tortita”?
Para aprender a imitar................cceuvveeeee.. 1

Para seguir instrucciones.......................... 2

Para entretenerlos...........ccoeoeeiiiniiininnn. 3

Otro

No sabe (NO LEA).....cccoviveiiieiiieiens 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

LA qué edad el/la bebé responde cuando lo llaman por su nombre?
3 MESES. ettt 1

6 INESES...ceenieeiiiieniieeniiee et 2

O MESES....eeiieiieeieeeeeeeeeee e 3

12 MESES.ceoiiiiiiiieiiiieeieeeeeeeeeee e 4

Otro

No sabe (NO LEA).....cccooiveiiieeiieeiens 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99

LA qué edad un/a nifio/a debe estar diciendo palabras?
O MESES..c..eeiieiieeieeeeeeeeeeeee e 1

L1 MESES..ueeiiiiieeiiieeeieeeeeeeeeeee e 2

L a0 3

2 ATI0S wevveeeriiiieeeeiireeeeetee e e e e e e e 4

Otro

No sabe (NO LEA).....cccooiveiiieeiieeiens 98

No contesta/Rehus6 (NO LEA)............... 99
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12.

13.

14.

(A qué edad el/la nifio/a debe hablar en oraciones?

(A qué edad se supone se pueda entender todo lo que diga un/a nifio/a (hablar de forma clara)?

2 ATI0S. uveeeeeiiiieeeeiireeeeeree e e e e e e e ennnaees 1
3 A0S ¢ttt 2
4 AN0S.c.uveeeeeiieee et 3
5 A0S et 4
Otro

No sabe (NO LEA).....ccccovviiieiiiiieeeiiee. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
3 ATI0S. uveeeeeiirieeeeiree e e e e e 1
4 ANOS..eeuveeieeeiieeee et 2
S AMOS.ceeeeeiiieeeeeieee et e 3
6 ANOS..c..vieieeiieeiieee e 4
Otro

No sabe (NO LEA).....ccccooviieeeiiieeeiienn. 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
(A qué edad el nifio responde a preguntas simples?
| 10 J USROS 1
18 meses (afio y medio).........cceeeeruvreennne 2
2 ATI0S. ueeeeeeiiiieeeeiireeeeeeee e e e e e e e ennaees 3
3 A0S et 4
Otro

No sabe (NO LEA).....ccccoovviiieiiiieeeiienn 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99
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15. ;Qué tipo de actividades estimulan el desarrollo de destrezas de lenguaje y aprendizaje?

Ver televisiOn........cccoveeviiieeiniienenieeens 1
Leer cuentos.........coeveeveeenieeneeniicceniieeen. 2
Jugar en el parque.......cccceeevvvieiieeinnnnen. 3
Jugar con juguetes..........cceeeveerieeiieniieennn. 4
Hablarle........ccoooevvveeiieeiieeieeeeeee, 5
Jugar gameboy ..........ccceeeveiiiiiiiiiiian, 6
Iral CINe.....eeveeiiieieeee e, 7
Jugar juegos de computadora................... 8
Jugar juegos musicales...........cccccccveeenneeen. 9
Ir a obras de teatro.........ccccoveevverveneenenne 10
Jugar playstation...............cccoueveeeeennnnnn.. 11
Deportes.....cccuveeeiieeniieeiieeieee e 12
Iralaplaya....ccccooeeeciieeiiiecieeeeeen 13
Cantar canciones/Juegos Musicales......... 14
Otro

No sabe (NO LEA).....ccccovviireiiiieeeiienn 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)............... 99

16. Si un/a nifio/a habla tarde, ;podria presentar problemas mas adelante en su aprendizaje?

St 1
Nttt e 2
N0 8abe (NO LEA)....ccciiiiiiiiieieeieeieeieee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccoeeiieeeiciiiieeeees 99
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SERVICIOS Y RECURSOS (GENERALES

Ahora le voy hacer una serie de preguntas generales.

1 Si te preocupara el desarrollo (habla, motor fino y grueso, salud, conducta, aprendizaje) de tu hijo/as, ;a
doénde puedes acudir para que sea evaluado/a?

Departamento de Educacion-Programa Educacion Especial....... 1
Programa de Intervencion Temprana (Avanzando Juntos).......... 2
Pediatra......couveiiiiieiieieeee e 3
Departamento de la Familia.........c.ccccceeveiieiiiieciiieeciee e, 4
He@d StATL..........oooviiieiiiiiieeeeeeeeee et 5
Otro
N0 8abe (NO LEA).....coiiiiiiiieeiteeeeeee ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......ccoooiiieieeeeeieeee e 99
2. (Cual profesional es el encargado en evaluar y diagnosticar los problemas del habla y lenguaje?
Patélogo/a habla-lenguaje.........cccceevveeciieenciiecciieeeee, 1
Terapeuta del habla-lenguaje..........ccccoceveviiieenniiieennnn.. 2
Pediatra.........coeeeviiiiieeeeee e 3
PSICOIOZO/A..cueiieiiieiiieieeeeeece e 4
A B 1T 5 (0 T SRS 5
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoiieiieieeeeeee et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cocoveviieiiiieeiieeens 99
3. Si te preocupan las destrezas motoras de el/la nifio/a ;ja qué profesional deberia acudir?
Patologo/a del Habla y Lenguaje.........cccoeevvevuveeennineenne. 1
PSICOI0OZO/A....ccceiieeiiieeeeee e 2
Terapeuta ocupacional..........c..ccceeveieeriiieeniiieeeniieeeenn 3
Pediatra.........coeeeviiiiieeeeee e 4
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoiieieeieeeecee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccccveviieiiiieeiieeens 99
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4. Si te preocupan la conducta, el aprendizaje o el aspecto emocional de su hijo/a, ;a qué profesional deberia

acudir?
IMEAICO. ..ttt et e 1
IMACSIIO/A .eviieeiiieciie ettt e ae e et e e e e e erae e 2
Director/a de la escuela........ccceeeeveeriinieniiniinieneeeceeeeee 3
PSICOIOZO/A....ccceiiieiiiecee e 4
ININGUNO. ...ttt ettt ettt et ete et esiaeeseeesbeebeessseenseesasaens 97
Otro
NO $abe (NO LEA)....ccciiiiiieiieeieettece et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......cccooeviiivciiiiieee e, 99

5 (Qué¢ barreras impiden que los padres se involucren activamente en la educacion o escuelas de sus hijos/as?
Situaciones del cuido de NIR0S/aS......cc.ueeevieeriieeriie e 1
Dificultad en la tranSportacion ............cceeceeeveeciienieerieenie e eseee e 2
Falta de tHemPO........eeeeiieeiie ettt 3
Falta de comunicacion CON MAaESIIOS/aS. ......coueeverueerieeierienienienienieeenieeens 4
La agenda del trabajo..........cccuveeciieeiiiieciieceiie et 5
No se siente comodo/a o aceptado/a en la escuela..........ccceevvveciienreeninnnns 6
No se siente comodo/a o aceptado/a en el salon de clase de su nifio/a....... 7
Problemas de tranSportacion............cceereeeeeerieerieenieeiieiee e eseeeeeveee e 8
Escuela no provee alternativas...........cccueeeeieeeeiieesieeeriee e 9
Otro
NO SADE (NO LEA)....ciiieiieieeeeeeeeee ettt et 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........ccoooiiiiieiieieeiieteeeeesieee et 99
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6. Como padres, ;cuales considera son las necesidades mas importantes para estimular la/el
educacion/desarrollo de un/a nifio/a en un centro de cuido o educativo (preescolar)? (PUEDE
SELECCIONAR MAS DE UNA ALTERNATIVA)

Preparacion académica de los/as maestros/as.................. 1
Estructura de trabajo con los/as nifos/as............cccceeeene. 2
Materiales €ducatiVos.........ceccueeriiiiieenieeiienie e 3
Areas de TECIEO..........ovueveeeeeeeeeeeeeeeee e, 4
Director/a del centro ..........ccoeceevieiiieniiieeiieeceeee 5
Orientaciones para 1os padres.........ccceevveeeciieeeniieeennnenn. 6
Evaluaciones por profesionales del desarrollo................. 7
Tareas para €l hogar..........cccccovvvivvieniiienieeiee e, 8
Reuniones con los/as maestro/as...........cceeeeeveeenieenieenne. 9
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoiieiieieeeeeee et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cocoevviieiiiiieeiieeens 99
7. (Coémo la comunidad puede proveer apoyo a los/as nifios/as y familiares en Puerto Rico?
[-229/-230]
[-231/-232]
[-229/-230]
8. Actualmente, ;qué servicios y recursos de la comunidad estan disponibles para ofrecer dicho apoyo?
[-229/-230]
[-231/-232]

[-229/-230]
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9. Ahora le voy a leer las siguientes frases para que por favor me indique la importancia de las mismas. Usted
cree que (LEA LA LISTA) es (LEA LA ESCALA).....

No
No Sabe [Contesta/R
Muy Poco Nada (NO | ehuso (NO
COMIENCE POR “X” Importante | Importante | Importante | LEA) LEA)
Seccién Fisico, Salud y Nutriciéon: (NO LEA)
1. Verificar que el/la nifio/a tenga ropa limpia y adecuada en el cuido/escuela 3 2 1 98 99
2. Qué los/as nifios/as lleguen a la escuela bafiados, peinados, con el cabello,
boca, dientes y orejas limpias 3 2 1 98 99
3. Enseiiarle a el/la nifio/a a lavarse y secarse las manos 3 2 1 98 99
4. Qué los/as nifios/as lleguen desayunados a la escuela 3 2 1 98 99
5. Que la escuela o centro proporcione un desayuno, merienda o almuerzo
balanceado para el/la nifio/a 3 2 1 98 99
Seccion Motor Fino y Grueso: (NO LEA)
6. Qué el bebé posea juguetes que pueda manipular 3 2 1 98 99
Secciéon Socio-Emocional: (NO LEA)
7. Que los/as nifios/as posean una rutina durante el dia e informarle los
diferentes acontecimientos que ocurriran 3 2 1 98 99
Seccion Cognitivo-Lenguaje: (NO LEA)
8. Ensefiar a el/la nifio/a a pronunciar las palabras correctamente 3 2 1 98 99
Datos Demograficos
Ahora una tultima informacion para propositos estadisticos.
D1. ;Esta usted...? (LEA LA LISTA)
Casado(a)......ccceceeeeruvnnenn. 1 Viudo(@)....eeeeeeeeeeeeiiiieeeeees 3
Soltero(a)......cceeevvveeeneennns 2 Divorciado(a)/separado(a)........ 4 -611
Conviviendo.........cceceevveennnnenn. 5

D2a. Esta usted empleado(a) en este momento? SI CONTESTA "SI", PREGUNTE: ;Trabaja usted a
tiempo completo, o sea, 30 horas o mas a la semana, o a tiempo parcial, o sea, menos de 30 horas a la semana?)

Si: Tiempo completo 1 No 3

Tiempo parcial 2 Rehuso contestar 4 -612
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D2. ;Cual fue el ultimo grado académico que completd usted? (No LEA LA LISTA).

Comenzo escuela elemental
01

-613/-614

Completo escuela elemental
02

Comenzo escuela intermedia
03

Completd escuela intermedia
04

Comenzo escuela superior
05

Completd escuela superior
06

Comenzo6 universidad/bachillerato
07

Completd universidad/bachillerato
08

Estudios post-graduados (maestria,
doctorado, abogado, médico, etc.)

Otra educacion después de la escuela
Superior/ Vocacional (comercial,
enfermeria, etc.)

D3a. ;A qué edad termino los estudios a tiempo completo, o sea sin interrupciones?
Epap

Topavia ESTA ESTUDIANDO (E10) 99 -615/-616




229 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad pre escolar

D3. ;Es usted la persona que mas contribuye a los ingresos de su hogar?

NO i 2 -617

SI LA PERSONA ENTREVISTADA ES QUIEN MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL
HOGAR (PREG. D.3, CODIGO 1) Y CONTESTA:

A. QUE TODAVIiA ESTA ESTUDIANDO—PREG. D.3A, CODIGO 99—Y NO TRABAJA A
TIEMPO COMPLETO, PASE A PREG. D.10.

B. QUE TODAVIA ESTA ESTUDIANDO—PREG. D.3A, CODIGO 99—Y TRABAJA A TIEMPO
COMPLETO (PREG. D.2A-CODIGO 1, PASE A PREG. D6B,

C. QUE NO ESTA ESTUDIANDO, PASE A PREG. D.6B
SI LA PERSONA NO ES QUIEN MAS CONTRIBUYE (PREG. D.3, CODIGO 2) , CONTINUE.

INFORMACION SOBRE LA PERSONA QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL HOGAR

HAGA PREGS. D.5, D.6 Y D.6A SOLAMENTE SI LA PERSONA ENTREVISTADA NO ES QUIEN
MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL HOGAR—PREG. D.3, CODIGO 2.
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D5.  ;Cudl fue el ultimo grado académico que completo la persona que mas contribuye a los ingresos de su
hogar? (No LEA LISTA).

Comenzo escuela elemental
01

-618/-619

Completo escuela elemental
02

Comenzo escuela intermedia
03

Completd escuela intermedia
04

Comenzo escuela superior
05

Completo escuela superior
06

Comenzo universidad/bachillerato
07

Completd universidad/bachillerato
08

Estudios post-graduados (maestria,
doctorado, abogado, médico, etc.)

Otra educacion después de la escuela
Superior/ Vocacional (comercial,
enfermeria, etc.)
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D6.  ;Estala persona que mas contribuye a los ingresos del hogar empleado(a) en este momento? SI
CONTESTA "SI, PREGUNTE: ;Esa persona trabaja a tiempo completo, o sea, 30 horas o mas a la semana,
0 a tiempo parcial, o sea, menos de 30 horas a la semana?)

Si: Tiempo completo 1 No 3
Tiempo parcial 2 Rehuso contestar 4 -620

D.6a ;A qué edad termind la persona que mas contribuye a los ingresos de su hogar los estudios a tiempo
completo, o sea sin interrupciones?

Epap
Tobavia ESTA EsTupIaNDO (E10) 99 CONTINUE SI EN PREG. D.6 TRABAJA A TIEMPO
COMPLETO. DE LO CONTRARIO PASE A P. D.10 -621/-622

SI LA CONTESTACION EN P. D3 ES “NO-CODIGO 2” REFRASEE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS Y PREGUNTE SOBRE LA PERSONA|
QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL HOGAR.

D.6b En este momento, jestd usted... (0 LA PERSONA QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DE SU HOGAR)? LEA LA

LISTA.
Empleada/o por su cuenta, o sea con negocio propio...................... 1 (pask A p.D8)
Trabaja como asalariada/o...........ceceeveeieririiniinieneeeee e 2 (rasE A P.D9)

Actualmente no esta trabajando (desempleada/o o enferma/o)....... 3 (pask A p.D7)

REtIrada/0. .. .coveeieeiieie et 4 (rasE A p. D7)

No trabaja/a cargo del hogar...........cccooveviivieniiienieieeee e, 5 (rasE A . D10)
NO LEA  REHUSO....ciiiitiieiiii ettt et e etee et e e ate e staeaetvesetsaeasaveeesssseesssaeaeas 9 (rase A r.D10) -623
D7. Y, anteriormente, ;estaba usted... (0 LA PERSONA QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DE SU HOGAR)? LEA LA

LISTA.

Empleada/o por su cuenta, o sea con negocio propio............ceceu.... 1 (pAsE A P.D8)

Trabajaba como asalariada/o............cccceeeevuieeeneeieniecieceeeeceee e 2 (rask A r.D9)

Nunca ha trabajado..........ceceeeeiirieiieee e 3 (paskE A P.D10)
NO LEA  REHUSO....ccittiiiieitieiiteciie st stteeteesteesaeeteessseeseessseeseesssesssaesssesssessssenas 9 (raskE A P.D10) -624

EMPLEADA/O POR SU CUENTA, O SEA CON NEGOCIO PROPIO-C0DIGO 1 EN P.D6B 6 D7.

DS8. FRASEE LA PREGUNTA SEGUN APLIQUE (Qué tipo de trabajo (HACE/HAciA) usted? (PREGUNTE POR LO QUE
HACE/HACIA NO DONDE TRABAJA. SI NO SABE UBICAR A LA PERSONA ESCRIBA LO QUE LE DIGA BAJO “OTR0S”)

Profesional (ej. Doctor, Abogado, Contable, Consultor, Arquitecto,
Ingeniero) I....(pAsE A P.D10)
(E2)

Duefio de negocio/tienda, dueilo de compaiiia

(Cuantos empleados tiene usted? (CIRCULE ABAJO)

0-5 2 (pase A p.D10)
(E9)

6 empleados 0 mas B (pase A p.D10)
(E7)

Otro: (ESPECIFIQUE)
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0-5 Seeeeiennnn. (pase A p.D10)
(E9)
6 empleados 0 mas (T (pase A p.D10)
(E7)
NO LEAREHUSO 9....(pasE A P.D10)
-625

EmPLEADA/O ASALARIADO-C6DIGO 2 EN P.D6B 0 D7.
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D9. FRASEE LA PREGUNTA SEGUN APLIQUE /Qué posicion (TIENE/TENIA) usted en su trabajo? (PREGUNTE POR LO QUE
HACE/HACIA NO DONDE TRABAJA. SI NO SABE UBICAR A LA PERSONA ESCRIBA LO QUE LE DIGA BAJO “OTR0S”)

ProresionaL (ej. Doctor, Abogado, Contable, Consultor, Arquitecto,
Ingeniero) 01. .(pasE A r.D10)
(E3)

Gerentes (Ejecutivo/Médico, Gerente general, Presidentes/Vicepresidentes, etc.)

(Cuantos empleados estan bajo su responsabilidad? (ciRcULE ABAJO)

0-5 02......... (pase A p.D10)
(E4)

6 empleados 0 mas 03......... (pase A p.D10)
(E1)

GEReNcIA DE NIVEL INTERMEDIO (Jefe de departamento, de sucursal, gerente junior, etc.) (CIRCULE ABAJO)

(Cuantos empleados estan bajo su responsabilidad? (CIRCULE ABAJO)

0-5 04......... (pase A p.D10)
(E6)

6 empleados 0 mas 05......... (pase A p.D10)
(ES)

OTROS OFICIOS NO MANUALES

(Trabaja usted en una oficina?

Si 0e6......... (pAsE Ao p.D10)
(E8)

No 07......... (pase A p.D10)
(E11)

TRABAJOS MANUALES

[ Trabaja usted como supervisor?

Si 08......... (pasE A pr.D10)
(E14)
No 09...oeeeen. (CoNTINUE)

(Ha recibido usted algun entrenamiento formal para adquirir destrezas especificas en el trabajo que hace?

Si 10......... (pAsE A p.D10)
(E14)

No I.......... (pase A p.D10)
(E15)

Otro: (ESPECIFIQUE)
12...(rasE A P.D10)

NO LEAREHUSO 99. .(pasE A p.D10)
-626/-627
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D10.;Tiene usted o alguien en su hogar alguno de los siguientes articulos? LEA LA LISTA.

Dl1la.

Dl11b.
Dllc.

Dl11d.

Por lo menos 2 televisores a color.............. 1 2 -628
DVD it 1 2 -629
Lavaplatos......ccceeevveeeeieeeciie e 1 2 -630
Cémara de video/camcorder....................... 1 2 -631
Computadora........ceeeveeeerereeiieeeiieeeiee e 1 2 -632
Por lo menos 2 aires acondicionados.......... 1 2 -633
Secadora.......cccveeeiieeiiieeee e 1 2 -634
Céamara de fotos digital..............cccvvvrennnenn. 1 2 -635

Por lo menos 2 carros, uno de los cuales

-642

tiene que ser de 2000 o mas reciente........ 1 2 -636
Una segunda casa o casa/apartamento

de VacacCiones. ........ceeevvervenieeiiieeieeeen 1 2 -637
Piscina de cemento en la casa..................... 1 2 -638
Lancha/Velero.........ccccovoevievieniiiinieeneene 1 2 -639
Obras/Piezas de arte.........ccceeeeeeeenveeennneen. 1 2 -640
Propiedades fuera de Puerto Rico............... 1 2 -641

SI TRABAJA FUERA DEL HOGAR: ;Tiene usted computadora en su trabajo?

Si 1
No 2

SI TIENE COMPUTADORA EN EL HOGAR, PREGUNTE: ¢ Tiene usted acceso a la Internet en su hogar?

SI TIENE COMPUTADORA EN EL TRABAJO, Copico 1. PREGUNTE:
trabajo?

Dlls Dllc
HocGar TrABAJO
-643 -644
Si 1 1
No 2 2

(Aproximadamente, cuantas horas a la semana pasa en la Internet?

Horas: -645/-646

(Tiene usted acceso a la Internet en su
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D12. ;En cuél de los siguientes grupos de ingreso familiar anual antes de impuestos se encuentra usted?

Menos de $5,000..........ccccoeiririenene. 01 $30,000 - $34,999.....ccoiiiiieee 06
$5,000 - $9,999......ccniiiiiii 02 $35,000 - $49,999.....c.ooviniiiiiiie 07
$10,000 - $19,999....cc.coviviiiiiiiinens 03 $50,000 - $74,999.....cciiiiiiieeee 08
$20,000 - $24,999......c.coceniriiiienns 04 $75,000 - $99,999......c.oovineiiiniiie 09
$25,000 - $29,999....cccoiiiiii 05 $100,000 O MAS....c.coereeeeeriienieeienieenene 10 -647/-648

=709

/-710

DI15.Y ahora, para asegurarme que sus respuestas son estadisticamente representativas de aquellos miembros
que estan en o fuera de la casa hoy, tengo dos ultimas preguntas. (HACER LAS DOS PREGUNTAS
CORRESPONDIENTES, 16AB-22AB, DEPENDIENDO DEL DIA DE LA SEMANA EN QUE ESTA ENCUESTA SE ESTA LLEVANDO A

CABO)
SITHOY ES... ENTONCES, PREGUNTE
LUNES 16a. (Estuvo en su casa a esta hora el viernes Si 1 -711
pasado? NO 2
NS 3
b. (Y el jueves pasado? ;Estuvo en su casa a esta si 1 -712
hora el jueves? NO 2
NS 3
MARTES 17a. (Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 -713
NO 2
NS 3
b. Y el viernes pasado? ;Estuvo en su casa a esta si 1 -714
hora el viernes? NO 2
NS 3
MIERCOLES 18a. ;Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 -715
NO 2
NS 3
b. (Y hace dos dias, es decir, el lunes? ;Estuvo si 1 -716
en su casa a esta hora el lunes? NO 2
NS 3
JUEVES 19a. (Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 =717
NO 2
NS 3
b. (Y hace dos dias, es decir, el martes? ;Estuvo si 1 -718
en su casa a esta hora el martes? NO 2
NS 3
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VIERNES 20a. (Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 -719
NO 2
NS 3
b. ;Y hace dos dias, es decir, el miércoles? SI 1 =720
(Estuvo en su casa a esta hora el miércoles? NO 2
NS 3
SABADO 2la. (Estuvo en su casa a esta hora el domingo Si 1 -721
pasado? NO 2
NS 3
b. (Y el sabado pasado a esta hora? ;Estuvo en si 1 -722
su casa a esta hora el sabado pasado? NO 2
NS 3
DOMINGO 22a. (Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 -723
NO 2
NS 3
b. (Y el domingo pasado a esta hora? ;Estuvo en si 1 -724
su casa a esta hora el domingo pasado? NO 2
NS 3
Nombre Teléfono
Direccion Hora termino
Entrevistador Supervisor

PARA USO DE LA OFICINA SOLAMENTE

Codificado por Editado por Validado por
Nivel socio-econdmico A 1 B 2 (I 7 C2 8 D 4 E 5 NS 6 -725

GRACIAS POR SU TIEMPO.

‘CERTIFICACI(')N: ‘

Yo , que trabajo con Ipsos-Hispania certifico que el presente cuestionario fue
aplicado de acuerdo a las instrucciones recibidas en el adiestramiento. Cualquier cambio mal intencionado en
cuanto a la metodologia, la recopilacion de la informacion y los datos del cuestionario, sera motivo suficiente
para invalidar el mismo, su pago y el pago del trabajo completo. Por lo que acepto esta responsabilidad.

FirmA pDEL ENTREVISTADOR FirmA DEL VALIDADOR
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CUESTIONARIOS DE MAESTROS Y CUIDADORES

FiLtrRO

Hora comenzo Dia -1/-4

Buenos dias/tardes/noches. Mi nombre es y trabajo para el Centro de Estudios de Opinion, una firma de
investigacion y opinion publica. Estamos llevando a cabo un estudio sobre las Necesidades y Recursos Disponibles para el Cuidado,
el Desarrollo y la Educacion de los nifios en Puerto Rico. Esta encuesta se hace para mejorar la calidad de vida de los nifios. Por eso
todo lo que usted nos diga puede ser muy util. Es importante que usted hable con total y entera libertad; todos sus comentarios seran
valiosos para nosotros y se mantendran en absoluta confidencialidad.

(Le gustaria participar?

Si [ ] (coNTINUE) No [ ] (TERMINE. MARQUE EN HOJA DE CONTACTOS)
F1. ¢Dentro de cudl de los siguientes grupos de edad se encuentra usted? (LEA LA LISTA) -5
Menos de 18 afios (TERMINE Y TALLY) 35 a 44 afios 3
18 a 24 afios 1 45 a 59 afos 4
25 a 34 anos 2 60 anos o mas 5

F2. (En este momento trabaja en algun centro de cuidado y desarrollo de nifios/as (ENTREVISTADOR: ES LO MISMO QUE
CENTRO DE CUIDO DE NINOS/AS) o preescolar?

N TSSOSO 1
IO e 2
INO SADEC....uviiiiieiieiie ettt ettt ettt ear e e e e eiraaee s 98
INO CONLESLA. ..ottt ettt e e e 99

F3. ;Me podria decir en qué lugar usted trabaja? (NO LEA) (SI MENCIONA MAS DE 1 LUGAR, PIDALE A LA PERSONA
QUE POR FAVOR LE INDIQUE CUALES SU TRABAJO PRINCIPAL)

Escuela publica (no incluye Head Start).......... 1
Head Start.......cccoceeveveninininincnccicececeee 2
Escuela privada.........cooeiieiinieiinieiicee, 3
Organizacion sin fines de lucro..........ccocceueee. 4

Centro de cuidado y desarrollo de nifios/as.....5

Centro preescolar .........ocvvcveveecveneeciencneeeeneens 6
Otro: 7(SINO ES RELACIONADO A UN CENTRO DE CUIDO DE NINOS O PREESCOLAR, TERMINE)
NO SADC.....eeieieiieierieeieete e 98

NO CONLESTA....vvvieeieiierieeeeeieieee e, 99
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F4. (Esusted (LEA LA LISTA)?

Maestro/a de 108 NIAI0S/8S.....coueeeerierieiiiieriieieeeeee e 1
Cuidador de 10S NII0S/8S......cccvieieieeiieriieeie e e et e eerree e e 2
Director de CONIO.....ccuiciiiiiieeieeeiie ettt et e e teestee e ebre e e e eeraeeeeeaes 3
Asistente de MAaESLrO/a.......coververrerierienieieieieeeteceeee st 4
Encargado/a de mantenimiento.............ccecveeverieereenieneneereseesiee e 5
Encargado/a de COCING.........c.coeevieiieiiieieieciee e 6
Ninguno de los anteriores (NO LEA)..........ocoveueiereeeeeeeerereerens 7 (PREGUNTE CUAL ES SU OCUPACION EN SU
LUGAR DE TRABAJO, ANOTE EN OTRO)
Otro (NO LEA): e ere e e 8

(ENTREVISTADOR: SI EL PARTICIPANTE CONTESTO CODIGO 5, 6, 7, O 8, PIDA QUE LE
COMUNIQUEN CON LA PERSONA ENCARGADA DEL CUIDO DE NINOS/AS Y/O CENTRO
PREESCOLAR Y COMIENCE CON LA INTRODUCCION)

Si NO LE PUEDEN COMUNICAR CON LA PERSONA, PREGUNTE CUANDO PUEDE VOLVER A LLAMAR Y HAGA LA CITA.

FecHA Hora AM/PM

F5. (Cual es su preparacion académica? (NO LEA LA LISTA)

Escuela EICMENtal........c.coccovieiriiiniiiniiiniciiceeneeteneeenee ettt sttt nae 1
Escuela INtermedia.........c.covviiiiinininiieiecctecececeetetee ettt 2
ESCUCLA SUPETIOT....c.uiiiiiiiieeiieie ettt ettt e s te et esbeeteessbeeteessaeessnnaeaeeenes 3
Bachillerato (ESPECIFIQUE: ettt ettt ee e 4
Algunos créditos universitarios (ESPECIFIQUE: ) IR 5
Grado ASOCIAAO. ...c..c.evuiieiiriciiricertc ettt sttt et s e 6
Estudios Post graduados..........cooieieriiiiieiieie e s 7
NO SADE.....eeeitietetet ettt 98
INO COMEESTAL ...ttt st e ea 99

F6. Segun su experiencia, ;cree usted que es necesario tener una preparacion formal en el campo de la educaciéon o ciencias del
comportamiento para trabajar en un centro de cuidado y desarrollo de los nifios/as y/o preescolar?

Sttt e e e e e et e e et e s et e e e te e e et e s teeatraaaeaaaaaas 1
] TR 2
INO SADE..... vttt e e e e et e e et e e e e e e e e e e e e e nnnnnas 98
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F7. {Qué medios utiliza para obtener informacion que le ayude en el desempefio de sus funciones? (LEA LA LISTA) (TODAS)

F8. Durante el ultimo afio, jha tenido la oportunidad de participar en (RESPUESTAS EN F7) especificamente enfocados en temas
relacionados a nifios/as y/o educacion?

Preg. F7 Preg. F8
No sabe No contesta

Utiliza Ultimo afio | (No lea) (No lea)

(Todas) (Todas)
Talleres/Charlas/Paneles/Sesiones de capacitacion 1 1 98 99
Conferencias, Simposios y Convenciones 2 2 98 99
Mesas Redondas 3 3 98 99
Cursos por correo o en linea 4 4 98 99
Educacion continua 5 5 98 99
Articulos del perioddico, revistas o boletines 6 6 98 99
Programas de television 7 7 98 99
Internet 8 8 98 99
Pregunto a compaiieros de trabajo 9 9 98 99
Asociaciones Profesionales relacionadas al campo 10 10 98 99
Otro:

F9. (Cuales requisitos cree usted que debe poseer una persona que desee trabajar en un centro de cuidado de desarrollo de los nifios o
preescolar? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

Certificado de SAlU. .......ooiuiiiie e e 1
Certificado de buena conduCHa............ocueeiirieriiiei e 2
Diploma eSCUELA SUPETIOT.........ccueruiriinterientiteieieteiteitetett ettt ettt sttt st esbeesaneeas 3
Diploma bachillerato 0 Maestria...........ceecuerieiirierieiere e 4
Cursos de emergencias MEAICAS. ... ....cverririerereierieeierieeteseereeseereesaesseesaeesssaeessseeensnes 5
Cartas de reCOMENAACION ......c.eoueuiiiiieiiiiiiieiceteeteree ettt 6
Referencias personales y profesionales...........ccvevveevieriirieniieeeniieienreeiesre e esveeesevee e 7
EXPOTICIICIA ....vieviitieeieciieie ettt ettt teste et e et e b e eta e beesb e beesbesseessesseesseeseeessseeensseennnns 8
(@ 15 ¥ Do OSSPSR 9
INO SADC......e ettt ettt ettt e at e be e et e et e e enteeenas 98
INO COMEESTA ...ttt ettt ettt et sat e st e s bt e abe e s bt e e bt e sate s s sbteeeesabbeeeenan 99
F10Y, ;cual es el horario de servicio del centro de cuidado y desarrollo de los nifios\as o preescolar donde usted trabaja? (UNA SOLA

CONTESTACION)

Medio dia (5 horas 0 MENOS) ....ccueeveriiecieriieieciieieeteeieeetete et eeeeeeteeseesseeseeessseeenseeennns 1
Mas de 5 horas, pero menos de 8 NOras..........cceeevevuieieiiieiiiiieeeeeeeee e 2
Mas de 8 horas, pero menos de 11 horas.........ccocveierieriiiieniciee et 3
Mas de 11 horas 4
L@ 15 ¥ Do OO OSSP 5
INO SADC.... ettt ettt ettt ettt ettt ettt e nt e et st e aeentense e nteeeneeeenteeenns 98

O I T0) 61T v PR 99
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F11 ;Cuanto tiempo lleva trabajando en su ACTUAL centro de cuidado y desarrollo de los nifios\as o preescolar? (LEA LA LISTA)
(UNA SOLA CONTESTACION)

MENOS A€ 1 ATI0...ccuiiiiiieiiieeiieciieete ettt et e te et e et e e bt e s te e teesabeebeessbeebaessseebaeeaneeaeennns 1
MAS de 1 AMI0-3 ATI0S....eeciiiiieeiieiie et eetee et e st e et e e steeeteeteesbeebeesebeesaessseeseeeessnseeaeanens 2
MaAS de 3 AfI0S=5 ATI0S. .. cueeueeuieiieiieieiiieieet ettt sttt ettt ettt 3
MaAS de 5 AfI0S-8 ATI0S....c.eeuveuieiieiieiieiinieeicsieet sttt ettt ettt ettt 4
IMAS A€ 8 A0S, .ueeueeuieiietietiete ettt sttt ettt ettt b ettt b bbbttt enbe e et en 5
INO SADC.....eeettet ettt et h et b bt bttt et e bt e et en 98
INO COMEBSTAL ...ttt ettt ettt ettt et e bt e et et eae e et sae e teestenaeeeteesateeesneeeenns 99

F12 Regularmente, ¢cuantas horas a la semana usted trabaja en el centro de cuidado y desarrollo de los nifios o preescolar? (NO LEA
LA LISTA) (UNA SOLA CONTESTACION)

MENO0S A€ 30 NOTAS.....eeueitieiiitiee ettt ettt ettt et e et e e 1
M4s de 30 horas-40 hOTas............ccueueeieirieiinieineincenee ettt 2
MAS A€ 40 NOTAS.......coiiiiiciiiciicecee et 3
NO SADE.....eteitcietetct ettt 98
INO COMEESTAL ...ttt s et 99

F13 Aproximadamente, ¢cuantos nifios/as hay en el centro de cuidado y desarrollo de los nifios/as o preescolar donde usted trabaja?
(NO LEA LA LISTA) (UNA SOLA CONTESTACION)

MeNO0S A€ 10 NINIOS/AS....cveeerieirieiiieiieeteesteeteesteeeteesteesbeeteesbeesseesaseessaessseenseesssaeseees 1
Maés de 10 niN0S/as-20 NINOS/AS.......eereerrierieerierieeteesteesiteesreesseesseesseessaesseeessssseeaesnes 2
Mas de 20 nifios/as-30 NITOS/AS.....everteruerieieieiieieiteiiee ettt sttt ebee s 3
Mas de 30 nifios/as -40 NIFIOS/AS.......couerverierieieieieieeeeeeeese sttt ereens 4
Mas de 40 nifios/as -50 nifios/as 5
MaS dE SO NITIOS/BS.....cueeeiriieiietieterieet ettt ettt ettt ettt st sttt sttt e et et e st et ebeebe e 6
INO SADC......ee ettt et e a ettt be e ate e ste e e enaeeenes 98

INO COMEESTA ..vvvieeiieieiiee ettt e e et e e e eea et e e e eeb e e e e e eesaaaeeeeeesaaaeeeeeeeaeeaeaseaaeeenneees 99
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F14 En su lugar de trabajo, ;qué grupos de nifios usted atiende? (NO LEA LA LISTA) (CIRCULE TODAS LAS QUE MENCIONE)

INFANLES (0-TTIMESES)..uvierieerieiieeiieeiteete et et et etee et e et esebeestaeeaseesbaeesseenseesnseenseesnnnnens 1
Maternales (1 a2 afios CON 11 MESES)...cuueeruiiiiieriieiiieiieeieestee e etee e etaeeeeeeerreeeeeaens 2
Preescolar (3 a5 afios CON 11 MESES)...cuvieuiiiiiiiiieeiieiiieciteeie ettt eree et e e e iaaee e e 3
INO SADC.....eeetitetert ettt ettt b bbbt e sbe e st ea 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt ettt et eae et st e st st e ae e e e saneeesaneeenan 99

F16Y, ;a qué edad comenzo a trabajar en el campo relacionado al cuido de nifios\as o centro preescolar?

MENOT AE 16 ATI0S.....eueemeeiieiieiieiieiiei ettt sttt ettt ettt et eb bbbt b b neens 1
ENtre 105 16-18 ATl0S......eiuieieiiieiieiieeei ettt e 2
Mayor de 18 afios =25 A0S, ..cuerieriieieiieierieee ettt 3
Mayor de 25 afios -40 afios 4
Mayor de 40 aiios 5
INO SADC.....eeiitete sttt ettt b bbbttt e b st ea 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt ettt et eae et st ae et e sae s e e st e e naneeenen 99
F17 {Qué le motivo a trabajar en el campo de cuidado y desarrollo de los nifios? (NO LEA LA LISTA) (CIRCULE TODAS LAS

QUE MENCIONE)

ELQINETO. ...ttt sttt sttt s ettt et nee e 1
FLEXIDIIIAA. ...ttt ae e be e aeeen 2
Amor por los nifios/as /Me gusta trabajar con niflos/as............cevereereeeererseeneeeeeenne 3
NO cONSEZUIA OtTO EMPLEO. .....ieuiiiieiiiiieiieie ettt ettt e e seeeeeneeeens 5
Quede eMbArazada............ccoviiiiieiiiiii et b 6
Queria trabajar en el mismo lugar donde esta mi nifio/a, nieto/a..........cceevveerveeeneneennee. 7
OO ettt bttt e 8
INO SADC.....eetetete ettt b bbbttt et b e bt e eateen 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt ettt ettt et e ettt e et eae et set e teestenbeeeteesateeeanteeenns 99

F18 {Cual de los siguientes beneficios recibes como empleada del centro de cuidado y desarrollo de los nifios o preescolar? (NO LEA
LA LISTA) (CIRCULE TODAS LAS QUE MENCIONE)

o C 18 0 T Lol J PSP 1
VaACACIONES COM PAZA....vreurierrerreeererreaseesseeressessaessesssesseessesseesesseessesssessesssessesseesseesssseensses 2
Bono de navidad.........c.ccoiviiiiiiini e 3
Pago de NOTAS EXIIAS...c.viiuieiieiieiieiieiieiete ettt ettt ste et beete b e etbeeentaeessseeennnes 4
Talleres para el desarrollo profesional.............cceceeiecierieriiieenie e 5
Dias por Enfermedad con paga 6
TieMPO COMPENSALOTIO. 1.t utttteeteteeet et et et et e et et e ate et eteaaeeeenteaneenaeanens 7
DeSayuno / AIMUEGTZO. ......ccueeuieieieieie ettt ettt ettt te e enteeeneeesnneeenns 8
L@ 15 Do OSSP 9
INO SADC.....eeititete ettt h bbbt e nbe e st en 98
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F20 Cual ha sido el tiempo o periodo mas largo que ha trabajado en un centro de cuidado y desarrollo de nifios o preescolar? (NO
LEA LA LISTA) (UNA SOLA CONTESTACION)

MENOS A€ 1 ATI0...ccuiiiiiieiiieeiieciieete ettt et e te et e et e e bt e s te e teesabeebeessbeebaessseebaeeaneeaeennns 1
MAS de 1 AMI0-3 ATI0S....eeciiiiieeiieiie et eetee et e st e et e e steeeteeteesbeebeesebeesaessseeseeeessnseeaeanens 2
MaAS de 3 AfI0S=5 ATI0S. .. cueeueeuieiieiieieiiieieet ettt sttt ettt ettt 3
MaAS de 5 AfI0S-8 ATI0S....c.eeuveuieiieiieiieiinieeicsieet sttt ettt ettt ettt 4
IMAS A€ 8 A0S, .ueeueeuieiietietiete ettt sttt ettt ettt b ettt b bbbttt enbe e et en 5
INO SADC.....eeettet ettt et h et b bt bttt et e bt e et en 98
INO COMEBSTAL ...ttt ettt ettt ettt et e bt e et et eae e et sae e teestenaeeeteesateeesneeeenns 99

F21 ;Cuales considera son los TRES aspectos mas positivos de su trabajo? (NO LEA LA LISTA) (ANOTE SOLO 3 MENCIONES)

Trabajar COM NMINOS. ...c..eeuieieeieetieieetee sttt et eteste et e bt ente st eneeeseenteeseenseeneeeenseeeanseeenseennnes 1
3 10] ;15 (0183 1 € Lo ) (<SSP 2
Mis compafieros de trabajo.........cervieveriierieniieieeierteetest et esteeee e sae e esessesesesseessaeennns 3
La satisfaccion personal 0 profesional............ccoceeverierienierienienie et 4
Bajo NIVEL dE ©SLIES.....iiuviiiieieiieieciieieeeet ettt ettt ste e ae e beesbesbeesseeenns 5
Buena relacion con 10S PAAIES.........ccuieveriieierieierie et ete sttt eebaeessseeeenes 6
Oportunidades de desarrollo profesional............ccccooiiieiiiiiiiniiiiee e 7
Ambiente informal (VEStMENta, €LC.)....c.iivuieriiriierieeiieiieereeriee e esiee e esiee e eaneeeeenees 8
08 ettt ettt et st e ae e e et e e s 9
INO SADC...... ettt ettt ettt ettt at et ettt et e nae e nteeeneeeeteeenns 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt ettt ettt et st et satesae e e e sateeenaneeenen 99

ML PAZA.....eeeeeericiieiieeeie ettt ettt et e et et eete et e s teerbeste e b e s ta e b e ett et e st et e ersenseeneenneenes 1
Enormes responsabilidades..........coeveriieiirieiiiieie ettt 2
Siempre estoy expuesta a enfermedades..........c.ooevuerieiiriiiieieie e 3
A0 NIVEL @ ESTIES....eueeiieiiiiieiiettee ettt e et 4
L 14152 1 Lod To I £S5 et J SRR 5
Nifios consentidos 0 MalCTIAdOS. ......ecuerueeiiiriiiieieeeeeee et 6
Padres fastidioSOS/QUEJOSOS. ....cverueerierierieriieieeiesieetesteetesseestesseeaesseesseesseesnsaeensseeensnes 7
Dejadez o Negligencia de los Padres / nifios desatendidos o descuidados..................... 8
HOTAITO. ...tttk sttt ettt et e st se bt ebeebeeeateens 9
OtL08. ettt et et 10
INO SADC.... et ettt ettt ettt ettt e at e stee e eatee e 98

INO COMEESTA ..vvviieiieiiiiee ettt e e ettt e e eea et e e e e et aa e e e e eesasaeeeseesaaaeeeeeeeaeeeeasaeaeneeneees 99
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F24. Por favor digame, ;cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases? Mis responsabilidades como cuidador/a
o maestro/a son (LEA LA LISTA)(ANOTE UNA SOLA CONTESTACION POR FRASE)

Completa- Ni de acuerdo Completa-
mente de Algo de ni en Algo en mente en
COMIENCE POR “X” Acuerdo acuerdo | desacuerdo | desacuerdo | Desacuerdo | NS| NC

Alimentar a los nifos. 5 4 3 2 1 981 99
Asegurar que los nifios estén limpios. 5 4 3 2 1 981 99
Velar por la seguridad de los nifios y evitar accidentes. 5 4 3 2 1 981 99
Estimular la creatividad e imaginacion del nifio. 5 4 3 2 1 981 99
Interesar a los nifios en las actividades educativas (ejm: ensefiar a los
nifios a colorear, a jugar con plasticina, a alimentarse por si solos). 5 4 3 2 1 98| 99
Establecer y mantener disciplina. 5 4 3 2 1 98] 99
Documentar el progreso y las necesidades del nifio. 5 4 3 2 1 981 99
Compartir informacion y orientar a los padres. 5 4 3 2 1 981 99
Preparar al niflo para que este listo para la escuela. 5 4 3 2 1 98] 99
Identificar observar el desarrollo tipico del nifio e identificar
retrasos observados y referir. 5 4 3 2 1 981 99
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F25. Por favor digame, /cuan de acuerdo o en desacuerdo usted estd con las siguientes frases? (LEA LA LISTA)

Completa- Ni de acuerdo Completa-
mente de Algo de ni en Algo en mente en

COMIENCE POR “X” Acuerdo | acuerdo | desacuerdo | desacuerdo | Desacuerdo | NS | NC

Los primeros 5 afios de vida de un nifio son importantes e

influyentes en el adulto en que se convertira. 5 4 3 2 1 98 | 99

Trabajar en el campo del cuidado, la educacion y el desarrollo

de los nifios es lo mas significativo que puedo hacer por Puerto

Rico. 5 4 3 2 1 98] 99

Los bebés comienzan a aprender desde el momento que nacen. 5 4 3 2 1 98| 99

Las cosas que un nifio experimenta antes de alcanzar los tres

afios influenciaran grandemente su habilidad de salir bien en la

escuela. 5 4 3 2 1 98 | 99

Siun bebé no recibe la estimulacion apropiada — como por

ejemplo: que se le lea, que se le hable, que jueguen con el/ella,

que lo toquen y lo carguen, - su cerebro no se desarrollara en

la misma medida que el cerebro de un bebé que si recibe este

tipo de estimulo. 5 4 3 2 1 981 99

Todos los bebés nacen con cierto nivel de inteligencia, el cual

no puede ser alterado, ni aumentado ni disminuido por la

forma en que sus cuidadores interactian con el/ella. 5 4 3 2 1 98 | 99

Mientras mas atencion y estimulacion das a un bebé que

cuidas, cargandolo y hablandole, mas lo vas a consentir y

malcriar. 5 4 3 2 1 98 | 99

Un bebé no puede comunicar casi nada hasta que el/ella

comienza a decir al menos algunas palabras sencillas. 5 4 3 2 1 98 | 99

Un infante tan temprano como a los 6 meses sabe

conscientemente como manipular a sus padres o cuidadores. 5 4 3 2 1 98 | 99

En general, un nifio promedio de 1 afio puede decir tres

palabras, pero entiende muchas otras palabras y frases. 5 4 3 2 1 98 | 99

Por lo general, los nifios de 1 afio cooperan y comparten con

frecuentemente cuando juegan con otros nifios. 5 4 3 2 1 981 99

El desarrollo intelectual es la parte mas importante para que un

nifio este listo para la escuela. 5 4 3 2 1 98 | 99

A la edad de 1 afio el cerebro de un bebé esta completamente

desarrollado. 5 4 3 2 1 981 99

Los padres me presionan para que de asignaciones y ensefie a

los nifios lecciones de primaria a temprana edad. 5 4 3 2 1 98 | 99

Los nifios llegan al cuido desayunados, bien vestidos, peinados

y aseados. 5 4 3 2 1 98 | 99
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F26. En el centro donde usted trabaja, ;existe un manual de empleados que explique la filosofia educativa del centro de
desarrollo y cuido de los nifios/as o preescolar?
N TSRS PRRUR 1
N 0ttt ettt et h et e bt a et s bt e s bt e e e e e bt et e e e bbaeee s 2
INO SADC.....eeetitete ettt ettt b bbbt et sbe e st ea 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt ettt et eae et st e st st e ae e e e saneeesaneeenan 99
F27. En el centro donde usted trabaja, ;los/las maestros/as o cuidadores son evaluados por el/la directora/a o administrador/a?
Sttt ettt a e a e bt bbbt bbbt bt e et e enes 1
[ USSR SR UUPUPURRTPO 2
INO SADC.... ettt b ettt h ettt be et e st e e nateeene 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt et e e st et e s bt e et esaee s s sbteeeseabbaeeeean 99
F28. ;Cuén confiado se siente usted de identificar las sefiales de un desarrollo tipico o saludable para un bebe o nifio de esa edad en su
cuido?
Totalmente Confiado..........coiririririiriieectecet e 5
ALZO CONTIAAO. .. eeeviiiiiiecieecetee ettt ettt e b e te e b e etbeeestaeeesneeennns 4
Ni confiado ni desCONTIAO........eouiiiiriiriiieieiee e 3
ALZ0 deSCONTIAAO.......eiuiitieiiitie et e 2
Totalmente descoN iado........c.oviiriiiiiiiiiiie e e 1
INO SADC.....eeeteeiett ettt ettt ettt ettt ae et et ettt e ene e st e e eneeeenteeenns 98
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F29. Voy a leer una lista de métodos de disciplina que a veces se utilizan con nifos. Para cada uno, por favor digame, ;con
cuanta frecuencia, si alguna, utiliza usted ese método en el cuido?
Muy a

COMIENCE POR “X” menudo A veces | Raras veces Nunca NS | NC
Levantar la voz o gritar 4 3 2 1 981 99
Dar un tiempo fuera (“time out”),
sentar en la silla de pensar, separar al
nifio de la actividad que se esta
realizando en el momento. 4 3 2 1 981 99
Quitar privilegios de hora de juego,
recreo, un juguete. 4 3 2 1 981 99
Quitar la merienda. 4 3 2 1 98 | 99
Dar palmadas en la parte superior de
la mano 4 3 2 1 981 99
Dar nalgadas 4 3 2 1 981 99
Tirén de orejas, tapaboca, sacudir,
pegar, pellizcar 4 3 2 1 98| 99
Explicar al nifio que su
comportamiento no es apropiado 4 3 2 1 981 99
Reganar 4 3 2 1 98| 99
Castigar, especifique
modo

4 3 2 1 981 99
Hablar con ellos 4 3 2 1 981 99
Ignorar su comportamiento 4 3 2 1 981 99
Decirlo a papa o mama 4 3 2 1 981 99
Amenazar 4 3 2 1 981 99
Buscar la ayuda de algun profesional 4 3 2 981 99
Hablar con la directora 4 3 2 1 981 99
Hablar con algun familiar que no
sean los encargados 4 3 2 1 981 99
F30. Por lo regular, ;quién es la figura que lleva y recoge al bebe o nifio en su cuido? (LEA LA LISTA) (UNA SOLA

CONTESTACION)

Madre ¥ padre (AMDOS).......cveriieiiiiieiictieieeteete ettt ettt ea et era e rbeste s sreesreeeenes 1

Casi SIemMPre 12 MAAIe........c.oovieiiiiiee ettt 2

Casi SIEMPIe €l PAATE.........eoiuiiiiitieiee ettt 3

ADUCTA/O. ...ttt ettt sttt 4

145 T SRS 5

OO, ettt bttt 6

INO SADC....eeitei ettt bbb bbb et sttt ea 98

INO COMEESTA ..vvvieeiieiieiee ettt e e ettt e e e et e e e e et aa e e e e eesasaeeeeeeaaaaeeeeeeeeaseeasanaenanneees 99
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F31. (Habla ysted sobre los sucesos del dia con los padres o encargados de los/as nifios/as que cuida? (UNA SOLA

CONTESTACION)

REGUIAIMIENLE. ...ttt ettt ettt te st e s et enseeneesseenseeenns 4

ALGUNAS VECES....eeeeeeiieiteeie it ettt ettt ettt ettt et st e te e st e saeeneesaeemeesbeemeesseenteanseeenseeennes 3

CAST TMUINCA. ...ttt ettt b sttt b ettt et et et e et ebeebe e bt ebeebeebesae e 2

INUIICA. ..ottt et et ettt et st ae et e e bt eaeesbeesnesaeennesueesaneeenen 1

INO SADC..... ettt ettt ettt h bbbttt et e b e e bt e eateen 98

INO COMEESTAL ...ttt ettt et et ettt sbt et s bt e b st eesabeeesaaeeenes 99

F32 Cuales de los siguientes temas usted comparte con los padres y/o encargados? (LEA LA LISTA) (CIRCULE TODAS LAS
QUE MENCIONES) SI CONTESTO CODIGO 1 EN PREG. F31, PASE A PREG. F34, DE LO CONTRARIO,

CONTINUE.

AlImentacion del NIRI0........co.eeiirieiiriee e 1
Frecuencia de cambio de pafiales ..........ccevveriieieniieieniieieee e 2
Higiene del NTI0......ccveeieiieieie ettt e st b e st enseeneense e 3
Buen comportamiento del NIf0...........ccuevverriecieriieieiieeeee et see e 4
Comportamiento dificil o problemas de disciplina del nifio..........ccccceeevevveriercierieenrennne. 5
Estado emocional del NIfl0.........cooueruieiiiiieniiiee e 6
CUITICULO @AUCALIVO. ...ttt ettt et st e 7
Materiales que debe comprar para €l cuido.........cceeveerierirrieiieeeeee e 8
Puntualidad en horarios de llegada y salida...........ccooveoiinieiinieniiiee e 9
Retrasos observados en el desarrollo tipico (habla/”potty training”/..............cceeevevennee. 10
INO SADC....eneiitete sttt ettt ettt b bbbt e be e st en 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt st a e sbt et sbtenbesbteesabeeesateeenen 99

F33. Seglin su experiencia, en general ;cudl es la actitud que usted percibe de los padres cuando intenta hablarles sobre sus hijos?

MUY INEEIESAAOS. ...ttt ettt ettt sttt ettt e sttt sae et e bt et e seeeteenees 1
Distraidos, N0 prestan atenCiON..........cueeriereiierieeieerieeteeseeeteesieesteesaeesaeesseesseenseeesenes 2
Siempre apurados u ocupados con otros asuntos (hablando por celular, etc.)................ 3
B o) (o] o TSI (TS 6L e (o Y-SR 4
INAIEEIENLES. ...ttt s nae 5
O SADE. ...ttt 98
INO COMESTA ...ttt ettt e eas 99

) TSROSO 1
e TR RRPUPRRRRRRRRN 2
INO SADE. ..ttt et e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e aaaeaaaes 98
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F35. Por favor digame, /cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases? Los padres (LEA LA LISTA)

Completa- Ni de acuerdo Completa-
mente de Algo de ni en Algo en mente en
COMIENCE POR “X” Acuerdo | acuerdo | desacuerdo | desacuerdo | Desacuerdo | NS | NC
Agradecen y aprecian tu trabajo. 5 4 3 2 1 98 | 99
Se quejan y critican tu trabajo. 5 4 3 2 1 98 | 99
Escuchan sus consejos y los ponen en practica. 5 4 3 2 1 981 99
Ignoran sus sugerencias y recomendaciones sobre el cuidado y
educacion de sus hijos. 5 4 3 2 1 98 | 99
F37. Por favor digame, ;cuanto disfruta su trabajo? (LEA LA ESCALA)(UNA SOLA CONTESTACION)
IMIUCRIO <.ttt ettt st bbbttt et 4
ALZO. ettt b bt sttt esateen 3
NI MUCKO N POCO.....eeeiiieeieiieieite ettt sttt ettt et e ete et e eeeessessaesseesaesseessesseessesseessessenns 2
IMIULY POCO. e ntteeiteiieeitt ettt ettt et st et e ettt et esabe e bt e s et e enseesabeenseesabeenseesasesabeesnnnaeeesnnns 1
INO SADC.... et ettt s h ettt be et e st e e nateeene 98
INO COMEESTAL ...ttt et b ettt et s be e et sbt et s bt e nbe st eesabeeesateeennn 99

F38. Por favor digame, ;con cuanta frecuencia usted elogia al los/as nifios/as que cuida diciendo frases como : |“muy bien hecho!, Te
felicito!? (LEA LA ESCALA) (UNA SOLA CONTESTACION)

REGUIAIMENLE. ......eiieiieeieieee ettt ettt e s e e sessaesseessenseensenseenseeennnes 4
ALGUNAS VECES......eveueiietinieniintietente sttt ettt et eat et ete et e st e bt st s bttt sbesbesae st esbesaenbeesateebeens 3
CAST TMUINCA. ...ttt ettt ettt a e bbbt b e st et e et et es e st e st ebeebe e bt ebeebeebesbeenee 2
INUIICA. ¢ttt ettt sttt sttt sae et sbe et sbte bt e e b e senenbeeebeeemenee 1
INO SADC....ee ettt ettt et be et e st e e natee e 98
INO COMEESTAL ...ttt ettt ettt et s be e et sbe et s bt e be e bt e e sabeeenateeenen 99

F39. Por favor digame, ;sobre qué temas le gustaria aprender para mejorar su desempeilo como maestro/a o cuidador/a? (LEA LA
LISTA) (CIRCULE TODAS LAS QUE MENCIONE)

Meétodos de discipling €fECtiVAL.......ecvieieriieieri et 1
MaAnE O eI @SLIES......couirtiriiriiriiriertertet ettt ettt ettt ettt sttt e be e 2
CUITICULO APTOPIAAO ....venveeiiiiieeiietieteetete ettt ettt et esbeessesseesseereesseessseeennns 3
Integracion de arte, musica y baile a la rutina diaria..........c.ccceeeeevieceeneecienieeie e 4
ADPTENACT @ JUZAT ...ttt ettt b et b et ettt ebe et eat e et st e e ssaeeebteeeneee 5
Manejo de emergencias en €l SAlON..........c.oovieiiiiieiiiiciiceee e 6
Salud de L0S NINIOS. ...eueeeeieieeiieiteeie sttt ettt sttt sttt ee et e e enteeeneeas 7
Como desarrollar la inteligencia emocional y valores en 10S nifios.........cccceeveeeereeennne. 8
INO SADC....eviitete sttt ettt ettt b bbbt be e st en 98

O I T0) 61 CTs] v PR RPRR 99
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F39; Te interesaria ingresar en un programa de estudio para obtener un certificado de Especialista en Cuidado y Desarrollo de los
Nifios o Especialista en la Nifiez Temprana?

S et 1
IN Ottt 2
NO SADE.....ooviiiciiicieteetee e 98
NO CONLESTA.....ovieiiiiiiiic i 99

F40. ;Qué horario y dias se acomodaria a sus necesidades para que pueda participar de actividades de desarrollo profesional o
educacion continua? (LEA LA LISTA) (UN MAXIMO DE 2 CONTESTACIONES)

Lunes a viernes durante la mafiana (8:00AM — 12:00PM).......cccccocvvevverviienieeiieenieeeenns 1
Lunes a viernes durante la tarde (12:00 — 5:00PM)......cccoevviieriiiiienieeieeiieeie e 2
Lunes a viernes durante la noche (6:00 — 9:00PM).........ccooirienirieninieieeeee e 3
Sabados durante la mafiana (8:00AM — 12:00PM)........cceeveieiiienieeiieiie e 4
Sabados durante la tarde (12:00 — 5:00PM)......ccceovieiiirieierieie et 5
Sabados durante la noche (6:00 — 9:00PM).........coceeiirieriiieieeeeeeeee e 6
NO SADE.....eteitcietetct ettt 98
INO COMEESTAL ...ttt s et 99

CUESTIONARIO PRINCIPAL
SECCION A: FiSICO, SALUD Y NUTRICION. (NO LEA)

Ahora le voy hacer unas preguntas relacionadas al cuidado, desarrollo y educacion de los nifios.
Al. {Qué usted considera que es una merienda adecuada para un nifio? (LEA LA LISTA) (CIRCULE TODAS LAS QUE

MENCIONE)
Un jugo de frutas naturales, galletas integrales, yogurt, queso,
jamon, aceitunas, frutas 0 VEZEtales.......ccvvvvirieriirieierieie et 1
\ Lo que el nifio apetezca o es-coja en el supermercado...........oecveveeeeereeviereeerieeeneeeenene 2
Una gaseosa, un chocolate, un pedazo de bizcocho, galletas o papitas.............cceeuveenn... 3
Un jugo con colores 1lamativos ¥ dulCes.........covvveriieriinierieiieie e 4
Algo de Burger King, McDonald’s, €tC........cc.ceouirieriiiieniiiieneecee e 5
Otra
NO SADE (INO LEA)....c oottt e e aeesneeeenneeens 98
No contesta/Rehusd (NO LEA) 99
A2. Segun su experiencia, jcuan a menudo los nifios llegan al centro de cuido de nifios/as y/o centro preescolar (LEA LA LISTA)?
COMIENCE POR «“Xx”» Siempre A veces Nunca NS | NC
Bien alimentados 3 2 1 98| 99
Puntuales 3 2 1 98| 99
Limpios 3 2 1 981 99
Desayunados 3 2 1 981 99
Sucios 3 2 1 981 99
Hambrientos 3 2 1 98 | 99
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A3.;Usted cree que es (LEA LA ESCALA) orientar a los padres sobre la frecuencia con que se deben llevar acabo los exdmenes

A4.

auditivos y visuales, deben hacerse una vez al afio? (UNA SOLA CONTESTACION)

MUY IMPOTTANTE. ....e.eeeeeeeieieeieeieeee ettt e e sseeeeeees 4
ALZO IMPOTTANTL......oeieiiiiieieeiiee e e 3
POCO IMPOTTANLE......ccvieeieiieieeiieie et 2
Nada IMPOTLANLE.......cccveeeeeeieieieeierie ettt eeeseeeenes 1
NO $aDE (NO LEA)....icuiiiieeieieeeeeee ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........ccoeviiviieieniieiecieeeee e 99
En su escuela o centro, ;sobre que temas orientan a los padres? (NO LEA LA LISTA) (CIRCULE TODAS LAS QUE
MENCIONE)

HIZICNEC. ...t 1
INULICION. ..ttt ettt e e e e e 2
Maltrato fisico 0 €mOCIONAL........cccevreririririninienenereee e 3
Salud (visitas al MEdiCO, VACUNAS).......ccerveruerererereieieneienieeereeeeneens 4
Charlas de Desarrollo (Motor Fino, Habla, Socio emocional).......... 5
Modificacion de Conducta...........c.ceeeeririrenininineneneseseree e 6
Actividades Recreativas. ........cocooevevieienienenieeeeeeeee e 7
Actividades EXtracurriculares..........c.coeveveeieneenenienenceneneeneee e 8
Religion o Vida Espiritual.........cccoccevireneninincnenenicnenecieeeeeen 9
Servicios de apoyo familiar...........ccocevereieririinieese e 10
Actividades o ejercicios para reforzar destrezas en el hogar............. 11
Charlas relacionadas a los nifios con necesidades especiales............ 12
NO $aDE (NO LEA)....ccuiiiieeieieeteeeete ettt 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoovveviieiiniieiecieieeee e 99
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A5. (Qué medidas de precaucion y de higiene se toman en su centro? (LEA LA LISTA) (TODAS)

Los juguetes son apropiados. ........ccceeeeeeereenereenenienienienieeeniee e 1
Se limpian [0S JUGUELES........cceeriruirririeriinieieeeeeteeeeere e 2
Mantenimiento a los juguetes (si estan rotos, sueltos)...........cec....... 3
Facilidades lHMPias..........ccoevevieeieniieienieieseeee e 4
Posicion en que se debe acostar al bebé............cceevveveriieieniieienne 5
Supervision en las diferentes areas del centro..........coceeevveeeeiveerneennns 6
Supervision de las actividades del centro (ej. siesta, juego, etc)....... 7
Cambio de pafial frecuente............cooceeverieniinienieineeeee e, 8
Equipados con un botiquin de primeros auxilios...........ccceeeveervveeeennns 9
Simulacros (ej; de terremoto, fuego, tiroteo, apagon).............cc........ 10
Receptaculos cubiertos con tapas..........c.eceeveeeeereeereneeseeieneeeeeeene 11
OtI0: et 10
NO $aDE (NO LEA)....ciieiieieieeeet ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoovviriieiiiieiicieieeee e 99

SECCION B: MOTOR FINO Y GRUESQ.(NO LEA)
B1. ;Para qué usted cree que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante? (NO LEA LA LISTA) (1 SOLA

RESPUESTA)

Para poder JUZAL..........cooeiieiieieeeee et 1
Comenzar a desarrollar la fuerza y coordinacion.............ccceeeveeneen. 2
Le ayuda en un futuro a correr mas rapido.........ccoeceevuveeveecireenneeennnn. 3
OFro:_ e 4
NO $aDE (NO LEA)....ccuiiiieeieieeteeeete ettt 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoovveviieiiniieiecieieeee e 99
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B2. Como parte de su rutina, ;, qué actividades realiza para estimular el desarrollo motor? (NO LEA LA LISTA) (CIRCULE TODAS

LAS MENCIONES)

Utilizar juegos manipulativos (ej: bloques, juguetes de ensartar)...........c.ccoeeueenee. 1
Actividades de AIte.........eeiuerieiiieieee ettt 2
Actividades de canto 0 MUSICA. .....c.evuerieieieiriniirerteteeterte ettt 3
Educacion Fisica y/o Actividades de Movimiento o baile..........ccccoevveriienieennennn 4
JUCZO DIAMALICO. .....veeiiieieiieiietieieeteee ettt ettt sb e be b e teessesssaeennneas 5
LLEOT CUCIIEOS. ...ttt ettt sttt ettt ea 6
Fomenta el gateo del nifio en su centro preescolar 0 cuido.........ceceveerieeeneeennnen. 7
Fomenta que el nifio trace garabatos............coceevuireeniriieniiieieereeee e 8
Permite actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la bola........... 9
Actividades para parear formas como el circulo, tridngulo, entre otros.................. 10
JUCZOS CN MALIES O PISOS....vrerrieeierieiertieiereetesreteesaesseessenseessesseesesseessesssessesssensens 11
Juegos en diferentes SUPEITICICS. ... ..cevuirieriieiierieeie ettt eeee e 12
Dejarlo €n €] COITAL.......cuivuieiiiiieiecieie ettt e e s srae e sarae e 13
Pasearlo en €l COCRE. .......ccoeiiiiiiiic e 14
Usar €l andador..........ooouiiiiiieee e 15
OtL0: ettt ettt et b e et be e e 16
NO SADE (NO LEA) ...ttt eneee e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......ccuiiiiioiieiiecieeee sttt 99
B3. Por favor digame, ;cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases? LEA LA LISTA
Completa- Ni de acuerdo Completa-
mente de Algo de ni en Algo en mente en
COMIENCE POR “Xx” Acuerdo acuerdo | desacuerdo | desacuerdo | Desacuerdo | NS | NC
A la hora de la siesta, el bebe se acuesta boca abajo 5 4 3 2 1 981 99
El bebé comienza a sentarse en forma correcta
aproximadamente a los 6 meses 5 4 3 2 1 98 | 99
El nifio comienza a comer con cuchara aproximadamente al
afio y medio 5 4 3 2 1 981 99
El nifio debe presentar un agarre adecuado de lapiz o créyon
(crayola) aproximadamente a los dos afios 5 4 3 2 1 98 | 99
B4. ;Para que entiende usted que el gateo es importante? (NO LEA LA LISTA) (1 SOLA RESPUESTA)
El desarrollo del Habla y Lenguaje del nifio................ 1
Aprender a CamMINAL..........ccocververeerieeieieeieeneeeevee e 2
Es irrelevante en el desarrollo del nifio............ccc........ 3
Para el cuidado personal...........c.cccoevveviecieniiecieniienenne, 4
Otro
No sabe (NO LEA)......cccoviieiieiiieeecee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccooveeivvieiieiens 99
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BS5. (Para que es importante utilizar la plasticina y la pintura con los dedos? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

Fortalecer 1as manos..........ccceeeevineenineenenenceiee e 1
Desarrollar agarres...........cccveveriveieneieieniee e 2
Aprender a escribir para juego y entretenimiento........ 3
Desarrollo sensorial..........ccccoeveveiienieneiiniencieneeeee 4
Otro: e 5
No sabe (NO LEA)......cooieiiiieieceee et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........ccooecvevveveniieiennns 99
B6. (Es (LEA LA ESCALA) que el nifio pueda mover cosas livianas y pesadas de un lugar a otro?
MUy IMPOTtANte. ....c.eveeeeieieiieieneeeeseeee e 4
AlZO IMPOTTANTE......cveeeieiiiiieieeieee e 3
POCO iIMportante............coceveeieereeneneeie e 2
Nada importante............ccevvevererriereeieeneesreesrveenveeens 1
No sabe (NO LEA).....ccooieieieierieieeeee e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoccvevvveveniieienene 99
B7. {Qué actividades usted realiza en el patio para estimular destrezas motoras? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)
Tirar y agarrar labola...........ccooeniiiiniininenen, 1
Caminar sobre la linea recta..........ccccocevvenenneennns 2
Caminar sobre la linea curva o zigzag.................. 3
Subir y bajar escaleras...........ccoceevereenereeneneenne 4

Brincar para el frente, para atras, para cada lado. .5

Mecerse en cOlumpios..........ccceeeereeeeereereveneennennn 6
Peregring..........occvevvieieniieiieieee e 7
Otro: e
No sabe (NO LEA)......ccocoevieiiiiiiiee e, 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).........cccvvveeennnen.. 99
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B8. ;Qué¢ destrezas el nifio debe dominar al comenzar el preescolar? (NO LEA LA ESCALA) (TODAS LAS MENCIONES)

070 (0] (< | SO PPRR 1
Socializar con otros nifios de su edad...........ccoeeeverieiiiieneeeee e 2
Completar romMPECADEZAS. .........cevueruierieeiieiieienie ettt see e e 3
ESCTIDIT. ..ttt sttt 4
LT et 5

No requiere que este realizando tareas como las antes mencionadas

ya que las mismas se desarrollan durante el preescolar............cccoceeeveerevennns 6
Otr0 e 8
NO SADE (NO LEA)....ii ittt ettt sttt e e s ennvaae e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........ooieiirieiieeeee e 99

B9.- Si un nifio es zurdo, ;qué dificultades podria presentar? (NO LEA LA ESCALA) (TODAS LAS MENCIONES)

Diferencia en el desarrollo emocional y fisico al compararlo con un nifio con

dominancia derecha..........ccueereriririnininereeece ettt 1
Retraso en el desarrollo MOtOT..........ccoeviiiiriiinineseeeeeeeee e 2
Dificultad en socializar con otros NIfl0S........ccceeeruervererienienienerieieieeeeeaene 3
Ninguna de 1as anteriores..........eeouereerierieriieiereeiere et 4
Otr0 s 5
NO SADE (INO LEA)....i ittt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......ccoooieiiiiiieeeciteeeee e e 99
B10- Al comenzar la escuela un nifio con dominancia izquierda (zurdo) puede beneficiarse si: (NO LEA LA ESCALA) (TODAS
LAS MENCIONES)
Se sienta al frente del salon para escribir..................... 1
Se le realiza evaluacion con un Psicélogo................... 2

Se le ofrece equipo o materiales especificos para

personas zurdas (libretas, pupitres, tijeras, etc...)......... 3
Se le anima u obliga a escribir con la derecha............. 4
Ninguna de las anteriores...........ocevereereeeeenveeenneenns 5
Ootto 6
No sabe (NO LEA)......cooieieieieeteeeeee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoecvevveeieviieiennnns 99
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B11- Si el niflo o nifia al comenzar el Kinder le observas que tiene rezago (atraso) en destrezas

como brincar, copiar/colorear debes: (NO LEA LA ESCALA) (1 SOLA RESPUESTA)

Brindarle tiempo para que se adapte mientras lo refuerzas...........ccocceeveverieiieenneennne. 1
Lo regafias al no realizar €Stas tareas. ........eceeeerueeierieerieeieeeee e 2
Lo refieres al especialista (pediatra, terapeuta ocupacional, etc)..........ccoecveerrvveerrreennne. 3
Le indicas al nifio(a) que no se dejara jugar hasta que realice dichas tareas.................. 4
Ot e e 5
NO SADE (INO LEA)....icuiioiieiieieeie ettt ettt ettt ebeetaesesaaessesseesaeesnsaeensnaeens 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......cccuiiiiiiiieiieeieeiee sttt etee e v sae e s eevaee s 99
B12. (Cual es el agarre adecuado de lapiz? (NO LEA LA ESCALA) (1 SOLA RESPUESTA)
Tripode (3 dedos).....ccceveeierieiieieeeee e 1
Cuadruple (4 dedos)......ccoveveriereieeeeeeee e 2
Con dos dedos.......c..coverveneenieieiiieinenee e 3
oto 4
No sabe (NO LEA).....ccooieieieiieeieeeiee e, 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......ccccevveeneennene 99
B13-Si te preocupas por las destrezas motoras del nifio a donde lo puedes referir para que sea evaluado. (NO LEA LA ESCALA) (1
SOLA RESPUESTA)
Patologo del Habla y Lenguaje.........c.ccceevuveenneen. 1
PSICOLOZO. .ot 2
Terapeuta ocupacional............cceccereeerereeriereenneenns 3
Pediatra......cccooeviiirininiee 4
oto . 5
No sabe (NO LEA).....cccooieieiieiieeiee e, 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).........cccvvveeennnenn.. 99
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B15-;,Qué actividades realizas para estimular las destrezas motoras en el nifio? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

JUGAr CON PlASTICINA. 1.ttt ettt 1
ROMPECADEZAS. ...ttt ettt st ettt ent e e neeeeneeeenes 2
{70 0] (< | SO PRR 3
Juegos de COMPULAAOTA. .......ccueeieiieeieiecieie ettt e e e e seaenseenns 4
COTTT ...ttt e 5
Correr triciCloS/DICICIEtA. .....c.eoveuiiuiieiiictitctcc e 6
Bl s 7
Deportes(juego de pelota/baloncesto/tenis/futbol)..........ooceeieviriiniiiiniiieeeee 8
JUGAT CON DIOGUES. ...ttt et 9
RECOTEAT. ...ttt ettt ettt bt e st st e sabeenee e 10
RASGAT ..ottt st ettt et e e e e 11
Enroscar/desentoscar botellas...........ccoeiveirieinieiniiinieieeeeeseeeeeeee e 12
Otr0 e ———————————————— 13
NO SADE (INO LEA) ..ottt ettt ettt sttt teeaessaesaeesaesbaessnneensneeens 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cciiiiiiieiiieiieeee ettt 99

SECCION C: SOCIO-EMOCIONAL.(NO LEA)

C1. ¢(Qué hace cuando un niflo se queda en la escuela llorando? (TODAS)

Lo trata de calmar...........ccooceveeieeiieeiieeeeee, 1

L0 18N0TA.....eiiieiiee e 2

Lo coge al hombro.........cccoevvevveveiiieeiieeiieeenn 3

Lo lleva a la oficina de el/la director/a.................. 4

Lo lleva con los otros niflos .......c.cccceeereeruereeenns 5
Habla con los padres..........ccceevevieieeeneeenneeeennnn 6
Otro: e 7
No sabe (NO LEA)......ccocovvieiieiiieee e, 98

No contesta/Rehusd (NO LEA).........cecovveeneeenne 99
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C2. (Cudles usted cree que son las causa de esa conducta? (TODAS)
Le da miedo quedarse en la escuela...................... 1

No le gusta separase de las personas que ama......2

Son MUy pequenios......ccueeveerveerieenreeeriieeeeeeennes 3
Tienen suefio por la mafiana............c.oeceevveevenneennns 4
INMAadurez..........ccooeeeiniriiiieeeee e 5
Manipulacion o malcriadez..........ccoeeveeevvercnveeeennns 6
oto . 7
No sabe (NO LEA)......ccooovieieciieee e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)..........ccceevvveenneee. 99

C3. {Qué actividades hacen en su centro para crear una rutina? (TODAS)

Las actividades diarias se realizan en horarios fijos 1

Programar actividades por dia............ccoovevverriecieneesnieennen. 2
Horarios Fijos para los alimentos y siestas.........c..cc.cceenue.. 3
Horario de entrada establecido...........cocceveeveneenieenicennnen. 4
oto . 7
N0 sabe (NO LEA)......coiiiieiieceeeeeee et 5
No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.cccoevvvieninienieieieeee 6
C4. En su centro, ;qué tipo de actividades se realizan para que los nifios/as aprendan a hacer las cosas por si solos? (TODAS)
Demostrarle como se realizan las mismas...........ccccceeneenne 1
Reforzar 1o que hace.........ooevveievieiieieieeeeeeee e 2
Trabajar con él/ella junto a otro nifilo que domine la tarea/actividad 3
Experimente con el material de la actividad........................ 4
Otro: e 5
N0 $abe (NO LEA)......cciiiiieiiecteeeeee ettt 5

No contesta/Rehusd (NO LEA)......c.ccceeivienieienieieieeees 6
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C5. ¢ Qué tipo de actividades usted realiza para ayudar a estimular a que los nifios expresen sus distintos sentimientos (coraje , alegria,
tristeza, rabia) (TODAS)

Le presto atencion individual.............cooieieiirieninieeeeeeee e 1

) BTN 10) 4 s o J OSSOSOt 2
Le enseflo 0 MOAEI0 .....ceeuieiiiririiiirircsiereeteeeetee e 3
L& hablo. ... 4
Le doy tiempPO ¥ €SPACIO......crvieririeieirieteereetiereeteereeteereeseeseesseesnesaseesnseas 5
Jugamos a pretender situaciones CoOn MUMAECOS. .......eevervieeerreereereerrereeraeanes 6
Vemos peliculas y hablamos de 10s personajes............cccceeeevueneenencenencenne 7
COoNVerso CON SUS PAATES ....ecvierureriieriieeiiienieeieeseeereeseeereesaeeseessaeeseennnns 5
Refuerzo su desempeiio..........cecveeeeerieeieniieiert et 9
Otro: 10

NO $ADE (NO LEA)....i ottt sttt snree e s 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........ccoeiiiiieiirieteeee e 99

C6. (Es (LEA LA ESCALA) reforzar y fomentar en el nifio las buenas maneras de socializar en forma adecuada?
Muy importante
Algo importante
Poco importante
Nada importante
No sabe (NO LEA)
No contesta/Rehusé (NO LEA)
C7. Cuando un/a bebé recién nacido llora, ;qué haces para calmarlo? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)
Hablarle sin cogerlo al hombro.............cccvvennen. 1

Colocar el nifio en un columpio o un “bouncer”...2

Distraerlo con juguetes..........cccceveererienenieneennen. 3
Lo cargan o lo cogen al hombro..........cccecenenee. 4
Dejarlo en la cuna hasta que se calme................... 5
IgNOTarlo......ccooeeeiieeeee e 6
Otro_ 7
NO SabE.....ooiciiiiiiieeee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)..........cccveeeveennee. 99
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C8. Por favor, digame ;cuan de acuerdo o en desacuerdo estd con las siguientes frases? LA ESCALA (ANOTE SOLO UNA
ALTERNATIVA POR CADA FRASE)

No
Ni de Contesta/
acuerdo ni Totalmente | No Sabe| Rehusé
Totalmente | Algo de en Algo en en (NO (NO
COMIENCE POR “X” de acuerdo | acuerdo |desacuerdo| desacuerdo | desacuerdo| LEA) | LEA)
1. Un/a bebé empieza a jugar con su imagen en el espejo
aproximadamente a los 6 meses. 5 4 3 2 1 98 99
2. Un/a bebé inicia el juego "donde esta el/la bebé" o
esconderse con la frisita aproximadamente a los 9 meses. 5 4 3 2 1 98 99
3. Un/a bebé comunica , de modo mas directo, las distintas
emociones como coraje, alegria, disgusto entre otros,
aproximadamente al afio. 5 4 3 2 1 98 99

4. Un/a nino/a dice su nombre y hace referencia a su persona
cuando se le pregunta aproximadamente a los 3 afios. 5 4 3 2 1 98 99

5. Un/a bebé no le gusta irse con personas extrafas y lo
manifiesta llorando, diciendo "no" o mostrando algtn tipo de
resistencia aproximadamente al afo y medio. 5 4 3 2 1 98 99

6. Un/a nifio/a se muestra interesado en ayudar a otras personas
(con tareas que pueda realizar solito en el hogar o escuelita
como recoger jugetes, ayudar en algo que le pida la maestra,
entre otrosaproximadamente a los 9 meses. 5 4 3 2 1 98 99

7. Un/a bebé comienza a comer por si solo/a (coge en sus
manos) alimentos tales como pan, galletas, entre otros
aproximadamente a los 9 meses. 5 4 3 2 1 98 99

8. Un/a bebé empieza a conocer las partes de su cuerpo cuando
lleva las manos y los pies a su boca aproximadamente a los 6
meses. 5 4 3 2 1 98 99

C9. Un/a nifo/a entre las edades de 4 a 5 afios, cuando se le pregunta por sus sentimientos o el de otras personas ;pueden decirlo en
palabras? (NO LEA LISTA) (UNA SOLA MENCION)

Sttt et 1
IO 2
A VECES. ittt 3
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoooevieieieecie e 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......ccccevvirieenneene 99

C10. A los 5 afios, {puede un/a nifio/a participar en actividades grupales (con otros nifios/as de su misma edad) en la cual se le
dan instrucciones para realizar alguna tarea? (NO LEA LISTA) (UNA SOLA MENCION)
Sttt et 1
IO 2
A VECES..ueiiiiieeeiie ettt ettt 3
Otro
No sabe (NO LEA).....cccoooiiieieiiecie e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)....c..cccceeveirieenneene 99
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SECCION D: COGNITIVO Y LENGUAJE:
DI1. ;(Para qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS

MENCIONES)

Para que se entretenga solo y los adultos puedan tener un tiempo libre.......... 1

Estimular a el/la nifio/a en el desarrollo..........c.cccecveeeeoeiiniincniininicncenicee 2

Para que 10S TOMPA.......cveiuieiiiieiceeeeeee et 3

Para proveer EXPEeriCNCIas. ......uevverueeriereereseesreeeeereeseesseeeesseessesseessesseessesssesses 4

Ot ettt 5

NO SADE (NO LEA)... ittt ettt et ve e e ae e s taesnaaee s 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)......cccioiieeiiiiiecieeee sttt 99

D2. ;De que forma usted le habla a los bebes?

Con un vocabulario y pronunciacion COIrecta...........cervreerereerereeneeeeneennnn 1

Hablandoles como si el adulto fuera un bebé. (con voz anifiada).................... 2

Fuerte y duro para que entiendan..............ccoeeeveriiecieniesienieeeiee e 3

OT0 ettt ettt b ettt st a e bttt 4

NO SADE (NO LEA)....iciiiiieiicieie ettt et sae e sae e enneeen 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)......ccciiiiiiiieiiecieeee sttt 99

D3.Por favor digame ;cuan de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases?

Completa- Ni de acuerdo Completa-
mente de Algo de ni en Algo en mente en

COMIENCE POR “Xx” Acuerdo acuerdo | desacuerdo | desacuerdo | Desacuerdo | NS | NC
El bebe comienza a reconocer voces y caras familiares
aproximadamente a los 3 meses 5 4 3 2 1 98
El/la nifo/a comienza a decir palabras aproximadamente a los
12 meses 5 4 3 2 1 98
El/la nifio/a debe estar hablando en oraciones cortas
aproximadamente a los 4 afios 5 4 3 2 1 98
Aproximadamente a los 6 aflos se entiende todo lo que un/a
niflo/a diga (hablar de forma clara) 5 4 3 2 1 98
Un/a nifio/a de aproximadamente 4 afios responde a preguntas
simples 5 4 3 2 1 98
El/la nifio/a comienza a leer y escribir aproximadamentea los 5
afios 0 6 afos 5 4 3 2 1 98
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D4a. (Qué tipo de actividades usted realiza en su centro preescolar o cuido para estimular el desarrollo de las destrezas de

lenguaje y aprendizaje? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

Ver programas 0 peliculas @AUCALIVAS. .........eioviiirieriieieeiieeeeete ettt ettt et e st te st etesreenaesneeneeeneeeeens 1
LLEOT CUBIIEOS. ..ttt ettt ettt st et e s h e bt e e ab e e bt e eabe st e esabe e bt e sbbeebeesbeeebeeeneenans 2
JUGAT €0 €] PATGUE. ... eeueeiieieciieiec ettt ettt et te et e s teesbesteesbesseenseesaenseessenseessenseansesssensesseensesseennsseenns 3
JUGAT COM JUGUELES. ...euveeeeniieiietieiteett et et et et et e st e testesseese e seesseseesse et e enseeseensesseensesseensesseeseesnsaeensseesnsseanns 4
HADIATTE. ...ttt b e bttt b e bttt e et a et e h e eb e bt bt ekt at e e nb e et ebeeeneas 5
I @1 CINC. ettt h e a e bbbt bt bbb bbbt e et e n st e st eh bt bt e beenaees 6
Jugar juegos de computadora EAUCATIVOS. ....c..eeuiiriieiiriieieeiiee ettt ettt ettt e st e e saaee e 7
JUGAT JUCZOS MIUSICALES. ...cueetieiiiiieieei ettt ettt b et b e sttt e st s be et e et e e e sateeesateeenns 8
0 0) R (U 11 ¢ o S SRS 9
DIEPOTLES. ...ttt e b ettt sttt h e e bt h e e bt at e e bt e sa bt e bt e sb bt e bt e nbte e beeeane 10
T ) T USSR 11
CLASES AE ATLES....c.vetetititetet ettt ettt ettt ettt ettt b ettt ettt et e e bt ebt e bt e bt b e s bt sb e e b e e bt e bt e sabe et e enbeenaees 12
HACET RIMES.c.. ettt b e bt b e bttt et et e s e st e bt eb e e bt sb e et e e st e smbeenbeebeesneas 13
JUCZOS SIMDOLICOS ..veevvevieiieiiieieciteteettete ettt et e bt et e s teesae s st esbesteessesssessasssesseessenseesseseessesseansesseessesseesnsseenns 14
Tareas de lectoescritura (actividades para estimular el desarrollo de lectura y escritura)..........ccccceeeueennee. 15

Conversar con el/la nifio/a (ejm: conversan con el/la nifia las tareas a realizar durante el dia,

tareas que se realizaron, EVENLOS, GITAS )......cceecveruerrieruerierteetesteetesteeeeeseessesseessesneessesssessesnsesasseesnseeesnseesnns 16
Actividades para fomentar a que 10s niflos emitan SONIAOS........cceeruiruieriertierieiee et 17
Le explica a los nifios/as las actividades a ser realizadas............cccvevvieieriecieniecienieie e 18
Ensefiarle los nombres y las funciones de las cosas que le rodean............ccocevieeiirieciieienieeciie e 19
Darle instrucciones sencillas, tales como “toma la botella” 0 “dame €l bobO .......cccoovvevvviiiiiiiiiiiiiieeeenee. 20
Llama a el/la niflo/a POT SU NOMDIE. .........cecveriieieiiieieeieeieereeteeeesteeeesseesaesseessesseessesseessesssessesseessseesssseennnes 21
Juegos como la “linda manita 0 tOTtItA” ..........cociiiiiiiiei ettt e et st e s 22
Ensefiarle 1as vOCAleS Y CONSONANEES. .........eeruiiieriiriieniieiieitieitent ettt etee et st e st ste bt setesbeeitesbteesabeeesateeenes 23
105 (o N T O OO OO O RSO O P O U OUROUP PR PP 24
NO SADE (INO LEA)... oottt ettt s e et e st e e bt e st e e beesabeesbeassbeesseessseansaessseessaessseesseessseesnssseeens 98
No contesta/Rehusd (INO LEA)........cciiiiiieiieieiieeee ettt sttt ettt esesnaessesnsensessnesnnsens 99
D4b. Por favor digame, /si usted fomenta las siguientes actividades? (LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

Ver cable TV para que el nifio aprenda inglés....... 1

Jugar gameboy........occvevvieierieieeeee e 2

Ver mucha TV o peliculas........cccceocevienieinieennnen. 3

Juego de computadoras...........coceeveevieniieneeennenn. 4
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Ds.

De6.

D7.

¢, Cuales son los conceptos basicos de vocabulario que un nifio de edad preescolar deberia dominar antes de comenzar el Kinder?

(TODAS)

COLOTES..... ettt h bbb h ettt ettt a e bbbt h e btk h e bttt e a b st ea e bt bt e bt eh e ekt h e bt et e b bt e sheeeeb e et e nbeenaee 1
FIQUIAS EOIMEIIICAS. .....eevieeietieeieitieetesteetestteteettesteesteseessesseesseeseesseseeessesssassesssesseessasseessasseesseaseessesseensesseessesssesseesseseessensenssens 2
CoNAr NASTA A1 T0.....ecuiiiiitiitiee ettt ettt et e bt e bt b e bt bt bt b e bt e b et et e e en e st eae e bt eh e bt bbbt e e saeeneee 3
IAentifiCar SU NOMDIE ©SCIILO. ... eeutitietietiete ettt ettt ettt et et e et e st e bt ea e e s bt emeesbeeaeesbeemteabeenteebeenteeseenseeneenteenneeeans 4
Identificar algunas letras del @DECEAATION. ... .....ovuiiiiiiiiiiee ettt st sttt sttt be e st e e sateeenes 5
Vocabulario basico de alimentos o frutas, prendas de vestir, animales, medios de transportacion, partes del cuerpo, etc......6
L 15 X USRS 7
INO SADE (INO LEA)... ottt ettt ettt et e et et e st e st e st e sseesaesseassesseensesseenseassenseassenseassessansesseensesseensessaensenssensenssennsns 98
No contesta/RENUSO (INO LEA)........ooiiiiiieiieieie ettt ettt e et et e et e s e s steseeseesseessesseensesseensessaensesssensennsenseensesseensennns 99

Si un nifio habla tarde, ;podria presentar problemas mas adelante en su aprendizaje?

No sabe (NO LEA)......ccooovvieiieiiiiee e, 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......ccceeovveeeeennne 99

(Como usted fomenta que los padres/madres ofrezcan seguimiento en el hogar a las destrezas que usted estimula en su centro
preescolar o cuido? (NO LEA) (TODAS LAS MENCIONES)

Le doy tareas/asignaciones para el hogar........c..c.ccocevevievvenueeneennn. 1
Utilizo una libreta de comunicaciones, cartas informativas........... 2
Los oriento mediante charlas, talleres, €tc.........cccceeevvvvvenveevenenn.... 3
No se le pide que den SeguIMIento..........ccceevereeieneeiieneeenieeenne 4
Otro: 5
N0 SADE(NO LEA).....ciiiiiiieieiiireecnencrcsceseteeeteeeeeeeiee e 98
No contesta/Rehuso(NO LEA).......cccoevieviiiiieiecieeeeeie e 99

SERVICIOS Y RECURSOS

Ahora le voy hacer una serie de preguntas generales.

1

Si te preocupara el desarrollo (habla, motor fino y grueso, salud, conducta, aprendizaje) de un nifio/a, ja donde puedes referirlo
para que sea evaluado/a? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

Departamento de Educacion-Programa Educacion Especial............. 1
Programa de Intervencion Temprana (Avanzando Juntos)................ 2
Pediatra......cc.eeiieieeee e 3
Departamento de la Familia...........ooccoooieiiniiiinieceeeeee 4
HEAA StAFT.....c.oiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 5
Otro

No sabe (NO LEA).....cccoooevieiiieieeree e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccooveoievieiieieieciee e 99
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Si te preocupa el habla o las destrezas lingiiisticas de el/la nifio/a ;a qué profesional deberias referirlo/la para que sea evaluado/a?
(NO LEA LA LISTA) (UNA SOLA RESPUESTA)

Patologo/a habla-lenguaje..........ccoooveiieieniieienieeeeee e 1
Terapeuta del habla-lenguaje............cccoeveiieenieiinieee e, 2
PedIatra......c.ooveuiieiiiciiicice e e e 3
PSICOLOZO/A. ..ottt 4
IMACSEIO ...ttt ettt 5
Otro

NO SaDE (NO LEA)....iiiiiicieeiie ettt s e e e s 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)......cccciooieeieiiieeieeie e 99

3. Si te preocupan las destrezas motoras de el/la nifio/a ;a qué profesional deberias referirlo/la para que sea evaluado/a? (NO LEA LA

LISTA) (UNA SOLA RESPUESTA)

Patologo/a del Habla y Lenguaje........ccccoeveviervenieniienenienee e 1
PSICOLOZO/A. ..ottt e 2
Terapeuta 0cuUPaCIONAL..........ceevvirueeriiiieieeieieeiee e eaeeeeene s 3
PedIatran......oeeiieiieieiee s 4
Otro

NO SaDE (NO LEA)....iiiiiieieeiiecteeeee ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoiiiiiiieieeeeee e 99

4. Si te preocupan la conducta, el aprendizaje o el aspecto emocional de el nifio/a, ;a qué profesional deberias referirlo/la para que sea

evaluado/a? (NO LEA LA LISTA) (UNA SOLA RESPUESTA)

IMEAICO. ....eeiiiiieiieieeierteet ettt st e 1
IMAECSIIO/A ..ttt ettt et st 2
Director/a de la escuela.........ccooueieiiiiinininiiceeee e 3
Otro 5

PSICOLOZO/A. ...t 4
ININGUNO. c.. ettt ettt ettt st ee st et s e te e s et e eneeeeeneeeeenes 97
No sabe (NO LEA)......ccocoovievieiiieee e 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoovieiiieiiieiecieieeeeeeeeiee e 99
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(Qué aspectos crees son importantes para que en el centro preescolar o cuido se ofrezca un servicio adecuado y apropiado? (NO

LEA LA LISTA) (TODAS LAS MENCIONES)

(Qué factores influencian en la decision de los padres al escoger el cuido/escuela para sus hijos? (NO LEA LA LISTA) (TODAS

Horario flexible.......cccveoieiiriiiieeeeeeee e 1
Remuneracion competente............ooveevereeruerienieeieieeese e 2
Accesibilidad........ccooeiiiiiiiiii e 3
SeGUITAAA. ... .ecuieierieit et 4
Materiales €dUCALIVOS. .....cceruiruirterierieieieeeeeete et 5
LADTOS. ¢ttt ettt sttt 6
Equipo (computadoras, radio, Television).........cccccecereruenueeeneeennne. 7
Ofrezcan beneficios marginales...........ccoeeevereeriinieninienineniee e, 8
Curriculo eStructurado........c.eecveeieriieieie e 9
Educacion CONtiNUA...........ccccoieeiiiieiieieeeee et 10
Seminarios/adiestramientos/talleres (Pagos).......cccvevvervrrcvereeruerennns 11
Tiempo para documentar y prepara las actividades...........cccccocueennee 12
Materiales de 0fiCing.........ccoveririieiirieeeeeee e 13
Presupuesto para la compra de materiales..........c.ccevveeeveecnirenneeennne. 14
Espacio adecuado.........cceoeeiirieniiiienieeeee e 15
Equipo audioViSUal..........cccviiiiiieiieiiecieeie e 16
Oportunidad para llevar a cabo giras ..........cccceceveverieneneeneeneennens 17
Ambiente adecuado (iluminacién/temperatura/orden/)..................... 18
Reunion de mMaestros..........ccueveeeiriririeneneneneneseseieseeeeee e 19
Reuniones con Padres..........ocveveevereeienieieeieie e 20
Otro e 21
NO $aDE (NO LEA)....iciiiiieieiieieetetete ettt 98
No contesta/Rehusd (NO LEA).......ccocoiiiiiiiiiieieeeece e 99
LAS MENCIONES)

COSt0S ACCESIDIES....eneeiiiiiiieieei ettt 1
Localizacion CONVENIENTE. ........ccerveruerierienieieieieeeieeieeie e 2
AMDICNTE SEZUIO......evieuieieieiieiieieeeenteeteeeesaeseeessesaessessaesseeessseeesnes 3
Maestros liCeNCIados. .......ooveueeuieieieiiiirieeieeerie e 4
Referido por un familiar 0 amigo.........cceeevevveerverieerieneeieeieie e 5
Ambiente estimulante y estructurado............coccereeiiiieiinenieee 6
AmDIENte IMPIO....ccueieiieriiieieeie ettt esee ettt e eteetreeeseeraeeeeenes 7
L] T4 T ) s PSR 8
Otro e 9
NO $aDE (NO LEA)....cciiiiieieit ettt 98

No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccovieiirieicieeeeeeeee e 99



265 Estudio para evaluar los recursos y necesidades
para el cuidado, el desarrollo y la educacion
nifos (as) en edad pre escolar

(Como la comunidad puede proveer apoyo a los cuidadores y maestros en Puerto Rico?

[-229/-230]
[-231/-232]

[-229/-230]

(Qué barreras impiden que los padres puedan involucrarse mas en la educacion de los hijos? (NO LEA LA LISTA) (TODAS
LAS MENCIONES)

Necesidad de Cuido......co.evuirerierienieieeeee e 1
Dificultad en la transportacion .............cceeveeeerieeeerieeienreereeseeseeenenes 2
Falta de tiempo.........coouiiiiiiiieeeeeee e 3
Falta de comunicacion con mMaestros..........cceveeeererrienieeenneeenneeenenes 4
Otro 5
NO SaDE (NO LEA)....ci ittt et 98
No contesta/Rehusd (NO LEA)........cccoovviieieiieieeeee e 99

Como maestros y/o cuidadores, ;cudles considera son las necesidades mas importantes para estimular la/el educacién/desarrollo
de un/a nifio/a en un centro de cuidado y desarrollo o educativo (preescolar)? (LEA LA LISTA, PUEDE SELECCIONAR MAS
DE UNA ALTERNATIVA)

Preparacion académica de 1os/as maestros/as.........cecceeeeceereeeneeeennne 1
Estructura de trabajo con los/as niflos/as..........cccceveevereenieeenieeennne. 2
Materiales €dUCALIVOS. ... .cccvieruieeieeciieeieeiee et et e e e e esveevee e 3
ATCAS A€ TECTCO.......eovoeeeeeeeeee e 4
Director/a del CENtIO ........coeverirerenenieieieeeeeeeee e 5
Orientaciones para 10S padres..........cceceveerierienieeienieie e eeeee e 6
Evaluaciones por profesionales del desarrollo............cccccvevereennnnen.. 7
Tareas para €l hO@ar..........ccecvivieriieiiciee e 8
Reuniones con 108/as Maestro/as...........ceeeveeeeneeneneenieneeeneeeee 9
Un curriculo planificado........ccecveeciierieicieenieciieieciceeee e 10
Actividades eXtracurriCulares............cccueerueerreereenirienieeieeereesveevee e 11

Razén apropiada de nimero de maestros y/o cuidadores vs. Nimero de bebes o nifios en el grupo 12
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10. ;En qué ayudan los centros de cuidado y desarrollo o educativo (preescolar) a los niflos y sus padres? (TODAS LAS

MENCIONES)
A la relacion padre/Madre-Rijo........oocoerieieiiiieeeesieee ettt 1
A que 10S padres vayan @ trabajar...........coccueieeieriieieeiere ettt ea 2
A que 10s nifios desarrollen deStreZas.........c.ovverieriereiierieeiereeteee ettt reesrae e e eereeens 3

\ A quE 108 NITIOS APTENAAN ... .ecviiiieiieiieiieti ettt ete et et e e e et e esae st ense st essesseensseesnsneesnseennns 4
A QUE 108 NITIOS CIEZCAN.......ueeuiivieeiietietieteesieeee e eetesteeaesteebesseesseeseesseeseessesseesseessesseessesssessenseesnes 5
A que los nifios jueguen y compartan con otros nifios (SOCIalicen)..........evveereerverierveerirveerveeenns 6
A que los padres se eduquen sobre las etapas de desarrollo y educacion de los nifios................. 7
A que los padres tengan tiempo libre para realizar otras actividades..........cccoeceveeeniiiiniiennneens 8
Para que los nifios se independicen de SUS Padres.........cocevieiuirieriieiienieeete e 9
Para fomentar la independencia en 108 NIfI0S........ccueeoeiririerieie e 10
Para qUe CaiZan €N TULINA. ......c.eeivieieiieiereeteeeeee et etestesteseebeesaeseessesseessesseessesseensseesnsseessseennes 11
Para que los nifos se preparen para la estructura escolar en el futuro..........c.ccoceevevenenenicneeneens 12
Ot ettt e e 13
NO SADE (INO LEA)....cciiiotieiicieit ettt ettt ettt ettt e et steesaesaaesbessaessassaesseesssaeesssaeesseesnssens 98
No contesta/Rehusd (INO LEA)......ccuiiiiiiieeiiecieeiee sttt et ete e ssaeebeesveesae e e ssssaeesensnneeens 99

12. Para cada aspecto que le lea, por favor digame ¢cudl topico seria de interés o beneficioso para usted? (TODAS)

Situaciones Relacionadas A Los Cuidado De Los Nifios Desde Que Nacen Hasta Preescolar: (NO LEA)

Usar diSCIpling €fECtIVA ........eeouiiieiiiiee ettt s 1
MANEJAT €1 COTAJE ..vevvvenreriieiieiietieiieettete st ete et este st etesstesessaeseesseseessenseensesseensesseensesseensennnen 2
Establecer [IMItes ettt 3
Entender el comportamiento adecuado segtin la edad del nifio..........cccceeveeviirieniccrerenneas 4
Jugando ¥ APrendiendo.........cc.eevieieriieiiiieie ettt sre b ereebeenees 5
Entender el desarrollo normal del niflo.........cccovieiiirieniiinieeee e 6
Preparar a los nifios para ir a la €scuela  .oooooiiiiiiee e 7
Entender el desarrollo de nifios con problemas o necesidades especiales...........c.cceeuveenneee. 8
Diseflo e implementacion de curriculo y actividades relacionadas..........ccccocoveeeeeienciennnn. 9
Evaluaciones de progreSo e e 10
Integrar las artes visuales a la educacion preescolar..........oocevveeeeieriieieneeee e 11
Integrar la musica a la educacion PreesColar ..........ccovieveerievienierieseeee et 12
Integrar la tecnologia a 1a educacion PreeSCOlar.........c.vvveiireerieiierierieie et eree e e 13
Usar los medios de comunicacion para la educacion preescolar (T.V., revistas, etc.)........... 14
Ninguno de los anteriores (INO LEA) ....oooiiiiiiiiiiieieeeee et 15
NO SADE (INO LEA) ...ttt ettt st sttt e st et e ene e seeneenaeennns 98

RENUSO (INO LEA)....i ittt ettt ettt st et e eabeeteessbaesseessseessseesseensseannns 99
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13. Ahora le voy a leer una lista de servicios sociales. Para cada servicio que le mencione, por favor digame si es de mucha
necesidad, poca necesidad o si no es una necesidad para las familias de su centro de cuidado y desarrollo, o preescolar.

(Usted considera que (LEA LA LISTA) es de mucha necesidad, poca necesidad, o no es una necesidad para su familia o sus vecinos?

Mucha Poca No es una
COMIENCE POR “X” necesidad | necesidad | necesidad | NS | NC
Centro de Recursos Familiares 3 2 1 981 99
Clases para padres 3 2 1 98| 99
Consejeria Familiar 3 2 1 981 99
Consejeria de abuso de alcohol y drogas 3 2 1 98| 99
Prevencion de violencia doméstica o abuso al conyuge 3 2 1 981 99
Maltrato de menores/ Programas de prevencion de abuso o
negligencia 3 2 1 98 | 99
Informacion y Referidos de Servicios de la Comunidad 3 2 1 98] 99

14. Por lo regular, los maestros y/o cuidadores tienen que estar al tanto sobre temas de nutricion, desarrollo del nifio, maltrato, salud,
abuso de substancias, entre otros. Si usted necesitara informacion sobre alguno de estos temas, ;usted asistiria a estas clases si se
llevan a cabo en...? (LEA LA LISTA, TODAS LAS MENCIONES) (ROTAR LAS FRASES).

Organizaciones basadas en la fe (ejm: iglesia 0 templo)........cccocvevvrceerircieniincienie e 1
Centros Comunal del Vecindario .........coeeruirieriiieniiiieneeieeee et 2
Clinica de salud 0 MEICAS .......ecuiiuiriirieieieieie ettt et ebe b 3
Escuela publica Cerca de SU CASA .......c.eeeiiiiieeiieieie ettt s 4
Centro de cUIO de NITIOS. ....eeueeeeeritieeeiiie ettt ettt ettt et se e ee e ee b e e sbeeteeneeenes 5
Visitas de una enfermero/a, consejero/a o un trabajador/a social a su casa.........c..ccceeeueenneee 6
Otro TUar: et e e 7
NO SADE (INO LEA) ... i cuii ettt ettt s ae e s aebe st essesssebaesaeseessenseensns 98

REhUSO (INO LEA)....cciiiiie ettt ettt sttt ettt esseesaessessaensessnessesnseens 99
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IDATOS DEMOGRAFICOS
Ahora una tultima informacion para propositos estadisticos.

D1.;Esté usted...? (LEA LA LISTA)

Casado(a).....cccoerverreeverreneneenns 1 Viudo(@)..eceevveeeeereeierieeieee e 3
Soltero(a)......cceeevverveeeerrnerennns 2 Divorciado(a)/separado(a).................. 4 -611
Conviviendo.......ccceeeevereeneenieeeaenn 5

D2a. Esta usted empleado(a) en este momento? SI CONTESTA "SI", PREGUNTE: ;Trabaja usted a
tiempo completo, o sea, 30 horas 0 mas a la semana, o a tiempo parcial, o sea, menos de 30 horas a la semana?)

Si: Tiempo completo 1 No 3
Tiempo parcial 2 Rehuso contestar 4 -612

D3-;Cual fue el ultimo grado académico que completd usted? (No LEA LA LISTA).

Comenzo escuela elemental
01

-613/-614

Completo escuela elemental
02

Comenzoé escuela intermedia
03

Completd escuela intermedia
04

Comenzo escuela superior
05

Completo escuela superior
06

Comenzo universidad/bachillerato
07

Completd universidad/bachillerato
08

Estudios post-graduados (maestria,
doctorado, abogado, médico, etc.)

Otra educacion después de la escuela
Superior/ Vocacional (comercial,
enfermeria, etc.)
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D3a. ;A qué edad termind los estudios a tiempo completo, o sea sin interrupciones?

Epap
Tobavia EsTA EsTUDIANDO (E10) 99 -615/-616
D3, Es usted la persona que mas contribuye a los ingresos de su hogar?
S 1
-617
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SI LA PERSONA ENTREVISTADA ES QUIEN MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL
HOGAR (PREG. D.3, CODIGO 1) Y CONTESTA:

A. QUE TODAVIA ESTA ESTUDIANDO—PREG. D.3A, CODIGO 99—Y NO TRABAJA A
TIEMPO COMPLETO, PASE A PREG. D.10.

B. QUE TODAViA ESTA ESTUDIANDO—PREG. D.3A, CODIGO 99—Y TRABAJA A TIEMPO
COMPLETO (PREG. D.2A-CODIGO 1, PASE A PREG. D6B,

C. QUE NO ESTA ESTUDIANDO, PASE A PREG. D.6B
SI LA PERSONA NO ES QUIEN MAS CONTRIBUYE (PREG. D.3, CODIGO 2), CONTINUE.

INFORMACION SOBRE LA PERSONA QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL HOGAR

HAGA PREGS. D.5, D.6 Y D.6A SOLAMENTE SI LA PERSONA ENTREVISTADA NO ES QUIEN
MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL HOGAR—PREG. D.3, CODIGO 2.

Ds. (Cual fue el ultimo grado académico que completd la persona que mas contribuye a los ingresos de su hogar? (No LEA LISTA).
Comenzo escuela elemental
01
-618/-619
Completo escuela elemental
02
Comenzo escuela intermedia
03
Completd escuela intermedia
04
Comenzo escuela superior
05
Completd escuela superior
06
Comenzo universidad/bachillerato
07
Completod universidad/bachillerato
08

Estudios post-graduados (maestria,
doctorado, abogado, médico, etc.)
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Otra educacion después de la escuela
Superior/ Vocacional (comercial,
enfermeria, etc.)

D6. (Esta la persona que mas contribuye a los ingresos del hogar empleado(a) en este momento? SI CONTESTA "SI",
PREGUNTE: ,Esa persona trabaja a tiempo completo, o sea, 30 horas o mas a la semana, o a tiempo parcial, o sea, menos de 30
horas a la semana?)

Si: Tiempo completo 1 No 3

Tiempo parcial 2 Rehuso contestar 4 -620
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D.6a ;A qué edad termind la persona que mas contribuye a los ingresos de su hogar los estudios a tiempo completo, o sea sin
interrupciones?

Epap,

Tobavia ESTA ESTUDIANDO (E10) 99 CONTINUE SI EN PREG. D.6 TRABAJA A TIEMPO
COMPLETO. DE LO CONTRARIO PASE A P. D.10 -621/-622

SI LA CONTESTACION EN P. D3 ES “NO-CODIGO 2” REFRASEE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS Y PREGUNTE SOBRE LA PERSONA|
QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DEL HOGAR.

D.6b  En este momento, ;esta usted... (O LA PERSONA QUE MAS CONTRIBUYE A LOS INGRESOS DE SU HOGAR)? LEA LA LISTA.

Empleada/o por su cuenta, o sea con negocio propio............cecee.... 1 (pAsE A P.D8)

Trabaja como asalariada/o............cceeevieeeriieienieieiie e 2 (rask A r.D9)

Actualmente no esté trabajando (desempleada/o o enferma/o)....... 3 (pasE A P.D7)

REtIrada/on....uecueeeiieieee ettt 4 (rasE A . D7)

No trabaja/a cargo del hogar............ccoeveviiiieniniereeeeee e 5 (rasE A p.D10)
NO LEA  REHUSO. c..cietieiieiieiieteeie ettt sttt eeaesseenaesseensesneensesneensesnneens 9 (pase A p.D10) -623
D7.Y, anteriormente, ;estaba usted... (o la persona que mas contribuye a los ingresos de su hogar)? lea la lista.

Empleada/o por su cuenta, 0 sea con negocio propio...................... 1 (pask A p.D8)

Trabajaba como asalariada/o...........cceceeceeviriininieninienceenceee 2 (rAsE A P.D9)

Nunca ha trabajado...........cceeeeeiieieriieienecesece e 3 (raskE A . D10)
NO LEA  REHUSO...cetiiitieeiiieeeitee sttt e eteesteeesetteessaeessaaeesseessssaeessseesanssessnsseeaens 9 (rase A r.D10) -624

EMPLEADA/O POR SU CUENTA, O SEA CON NEGOCIO PROPIO-C0ODIGO 1 EN P.D6B 6 D7.

DI. ;Para qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad? (NO LEA LA LISTA) (TODAS LAS

MENCIONES)
Profesional (ej. Doctor, Abogado, Contable, Consultor, Arquitecto,
Ingeniero) 1....(pasE A P.D10)
(E2)

Duefio de negocio/tienda, duefio de compaiiia

(Cuantos empleados tiene usted? (CIRCULE ABAJO)

0-5 2. (pasE A pr.D10)
(E9)

6 empleados o mas B, (pAsE Ao p.D10)
(E7)

Otro: (ESPECIFIQUE)

0-5 Seeeennnn (pase A p.D10)
(E9)
6 empleados 0 mas (T (pase A p.D10)
(E7)
NO LEAREHUSO 9....(pAsE A P.D10)

-625
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EmPLEADA/O ASALARIADO-C6DIGO 2 EN P.D6B 0 D7.
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D9. Frasee la pregunta segun aplique ;Qué posicion (tiene/tenia) usted en su trabajo? (Pregunte por lo que hace/hacia no donde
trabaja. Si no sabe ubicar a la persona escriba lo que le diga bajo “Otros”)

ProresioNaL (ej. Doctor, Abogado, Contable, Consultor, Arquitecto,
Ingeniero) 01. .(rasE A r.D10)
(E3)

Gerentes (Ejecutivo/Médico, Gerente general, Presidentes/Vicepresidentes, etc.)

(Cuantos empleados estan bajo su responsabilidad? (CIRCULE ABAJO)

0-5 02......... (pasE A pr.D10)
(E4)

6 empleados o mas 03......... (pAsE Ao p.D10)
(E1)

GerenciA DE NIVEL INTERMEDIO (Jefe de departamento, de sucursal, gerente junior, etc.) (CIRCULE ABAJO)

(Cuantos empleados estan bajo su responsabilidad? (cIRcULE ABAJO)

0-5 04......... (pase A pr.D10)
(E6)

6 empleados 0 mas 05......... (pase A p.D10)
(ES)

OTROS OFICIOS NO MANUALES

(Trabaja usted en una oficina?

Si 06......... (pAsE Ao p.D10)
(E8)

No 07......... (pase A p.D10)
(E11)

TRABAJOS MANUALES

(Trabaja usted como supervisor?

Si 08......... (pAsE A p.D10)
(E14)
No 09...oeeuee. (CoNTINUE)

(Ha recibido usted algun entrenamiento formal para adquirir destrezas especificas en el trabajo que hace?

Si 10......... (pase A p.D10)
(E14)

No 11.......... (pase A p.D10)
(E15)

Otro: (ESPECIFIQUE)
12...(pasE A ».D10)

NO LEAREHUSO 99. .(pasE A r.D10)
-626/-627
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D10. ;Tiene usted o alguien en su hogar alguno de los siguientes articulos?

LEA LA LISTA.

Por lo menos 2 televisores a color..........ccceevveeenneen.. 1 2 -628
DVD..o et 1 2 -629
Lavaplatos.......cceeveeieeienieiereee e 1 2 -630
Camara de video/camcorder...........cccccuevueenieeneeneene 1 2 -631
ComPULAdOTa.......ccveerieieieieie et 1 2 -632
Por lo menos 2 aires acondicionados..............c..c...... 1 2 -633
SeCAAOTA. ...t 1 2 -634
Cémara de fotos digital...........ccooceeviniinininiineee 1 2 -635
Por lo menos 2 carros, uno de los cuales

tiene que ser de 2000 o mas reciente...................... 1 2 -636
Una segunda casa o casa/apartamento

de vacaciones..........ccceeeerererineneneseee e 1 2 -637
Piscina de cemento en la casa.........ccccecevevenenieennnen. 1 2 -638
Lancha/Velero........cccooeverenieieinieiniicnce e 1 2 -639
Obras/Piezas de arte..........cccoeeeveirieninieneiiereeeane 1 2 -640
Propiedades fuera de Puerto Rico..........ccceeeveenneennn. 1 2 -641

Dlla. SI TRABAJA FUERA DEL HOGAR: ;Tiene usted computadora en su trabajo?

Si 1 -642
No 2

D11b. sI TIENE COMPUTADORA EN EL HOGAR, PREGUNTE: /Tiene usted acceso a la Internet en su hogar?

Dllc. sITIENE COMPUTADORA EN EL TRABAJO, CODIGO 1. PREGUNTE: (Tiene usted acceso a la Internet en su trabajo?

D1l Dllc
Hocar TrABAJO
-643 -644
Si 1 1
No 2 2
Dl11d. (Aproximadamente, cuantas horas a la semana pasa en la Internet?
Horas: -645/-646

D12. (En cual de los siguientes grupos de ingreso FAMILIAR anual antes de impuestos se encuentra usted?

Menos de $5,000..........cooeeennneeninnenennee 01 $30,000 - $34,999.....cocviiiiiiire e 06
$5,000 - $9,999.....cociriiieee 02 $35,000 - $49,999...c.coeviiiiiiir e 07
$10,000 - $19,999.....cccmivviriinrieiniinineenes 03 $50,000 - $74,999...c.ccocveiiiiinnne e 08
$20,000 - $24,999.....ccoviviriiieee 04 $75,000 - $99,999.....coniiiiee 09

$25,000 - $29,999.....ccviiiriniie 05 $100,000 6 MAS....coveerriiriinieineneneneseeeese e 10 -647/-648
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D13. ;En cudl de los siguientes grupos de ingreso INDIVIDUAL anual antes de impuestos se encuentra usted?

Menos de $5,000..........ovvwecrorerereecerrrerre. 01 $30,000 = $34,999........ovvvoeeeeeeeeeeeeee e 06
$5,000 = $9,999.......cooooveeee e 02 $35,000 - $49,999.........oovoooeeeeeeeeee e 07
$10,000 - $19,999........vvooeeeeeereeeeerreeeeen. 03 $50,000 = $74,999........ovvooeoeeeeeeeee e 08
$20,000 - $24,999........oovvvooeeoeereeeeeereeeer. 04 $75,000 = $99,999........ovvooeoioeeereeeeeeeeeeeeern 09
$25,000 - $29,999........ovvvooeioeereeeeereeeee. 05 $100,000 6 MAS.........rvvvveeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeereeee 10

D15. Y ahora, para asegurarme que sus respuestas son estadisticamente representativas de aquellos miembros que estan en o fuera de
la casa hoy, tengo dos tltimas preguntas. (HACER LAS DOS PREGUNTAS CORRESPONDIENTES, 16AB-22AB, DEPENDIENDO DEL DIA DE LA
SEMANA EN QUE ESTA ENCUESTA SE ESTA LLEVANDO A CABO)

SITHOYES ... ENTONCES, PREGUNTE
LUNES 16a. (Estuvo en su casa a esta hora el viernes pasado? si 1 -11
NO 2
NS 3
b. (Y el jueves pasado? ;Estuvo en su casa a esta hora el Si 1 -712
jueves? NO 2
NS 3
MARTES 17a.  ;Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 -713
NO 2
NS 3
b. ;Y el viernes pasado? (Estuvo en su casa a esta hora el si 1 -714
viernes? NO 2
NS 3
MIERCOLES 18a. ¢Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 -715
NO 2
NS 3
b. (Y hace dos dias, es decir, el lunes? ;Estuvo en su casa Si 1 -716
a esta hora el lunes? NO 2
NS 3
JUEVES 19a. ;Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si 1 =717
NO 2
NS 3
b. (Y hace dos dias, es decir, el martes? ;Estuvo en su Si 1 -718
casa a esta hora el martes? NO 2
NS 3
VIERNES 20a. (Estuvo en su casa a esta hora ayer? si 1 -719
NO 2
NS 3
b. (Y hace dos dias, es decir, el miércoles? ;Estuvo en su Si 1 -720
casa a esta hora el miércoles? NO 2

NS 3
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SABADO 2la. ;Estuvo en su casa a esta hora el domingo pasado? Si -721
NO

NS

W N =

b. (Y el sabado pasado a esta hora? ;Estuvo en su casa a Si =722
esta hora el sabado pasado? NO

NS

DOMINGO 22a.  (Estuvo en su casa a esta hora ayer? Si
NO
NS

W N —

-723

W N =

b. (Y el domingo pasado a esta hora? ;Estuvo en su casa a Si -724
esta hora el domingo pasado? NO

NS 3

N —

INombre Teléfono
Direccion Hora termino

Entrevistador Supervisor

PARA USO DE LA OFICINA SOLAMENTE

Codificado por Editado por Validado por
INivel socio-econdmico A 1 B 2 ClI 7 C2 8 D 4 E 5 NS 6 -725

GRACIAS POR SU TIEMPO.
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Yo , que trabajo con Ipsos-Hispania certifico que el presente cuestionario fue aplicado de acuerdo a
las instrucciones recibidas en el adiestramiento. Cualquier cambio mal intencionado en cuanto a la metodologia, la recopilacion de la
informacion y los datos del cuestionario, sera motivo suficiente para invalidar el mismo, su pago y el pago del trabajo completo. Por
lo que acepto esta responsabilidad.

Firma del Entrevistador Firma del Validador




	.IIntroducción
	.ATrasfondo
	.BObjetivos de la investigación

	.IIMétodo
	.IIIRecomendaciones 
	Las recomendaciones se presenta para cada segmento de la población estudiada porque la forma específica en que se contextualiza cada recomendación es diferente según sea la población. O sea, las recomendaciones pueden tener similitud en su forma pero su contenido de aplicación es diferente.
	.ARecomendaciones del Segmento de Padres/Madres o Encargados
	.1Es apremiante impactar a los padres/madres en torno a las maneras adecuadas de manejar el comportamiento de sus hijos menores de seis años y las estrategias más efectivas para la disciplina.  Lo anterior podría llevarse a cabo mediante orientaciones, talleres o actividades similares con el propósito de presentar las estrategias recomendadas para lidiar con la disciplinas de sus hijos.  Interesa, sobremanera, mostrar formas alternas al castigo corporal.  Otro aspecto importante en este asunto es que los padres/madres conozcan el modo de implantar las recomendaciones que se realicen, conforme la edad del niño/a y su etapa de desarrollo.  Esta información debe ser brindada por los profesionales cualificados (psicólogo/a, maestra de educación especial). 
	.2Sería indicado desarrollar una campaña de educación, en la cual se establezca la relación entre los altos niveles de tensión de la vida diaria y el trato, a veces inadecuado, que reciben los niños (as) por parte de sus padres/madres.  Es decir, diseñar talleres que pudieran ser llevados a cabo en escuelas, cuidos, centros de salud, etc. para enfrentar esta problemática, evitando así que lo anterior suceda.  Se deben promover alternativas viables y factibles para el manejo del estrés asociados a las responsabilidades paternas.  La idea subyacente sería apoyar a los padres/madres en su gestión educadora y, en consecuencia, minimizar las causas del maltrato infantil.
	.3Diseñar un portal de Internet, de tipo educativo y de orientación, para los padres/madres de niños (as) menores de 6 años de edad preescolar.  En éste sería conveniente incluir información y orientación general, escrita de manera sencilla (accesible para todo tipo de público) con el fin de que los padres/madres puedan contestar preguntas, aclarar inquietudes o ideas equivocadas en torno a temas variados y relacionados a los niños (as); tales como la crianza, el desarrollo, la disciplina, la educación, la salud y la nutrición, entre otros.  Esto debe hacerse en un contexto ágil y dinámico que, además, permita realizar vínculos con otros portales similares.  El portal tendría que ser en español.
	.4Los centros de cuidado o preescolares deberían ofrecer, entre las actividades de su programa educativo semestral, orientación y educación a los padres/madres de los niños (as) menores de seis años sobre las maneras de estimular las distintas destrezas del desarrollo.  Sería novedoso realizar una lista de actividades, en las cuales mediante el juego o las distintas manifestaciones de arte (música, pintura, danza, etc.) se fomenten las habilidades lingüísticas, motoras, sociales emocionales, entre otras.  (Por ejemplo: la estimulación del vocabulario dentro de la rutina diaria del hogar; la importancia del uso de la plasticina para el desarrollo de las movimientos de los dedos y de sus agarres prensiles; fomentar que los niños (as) expresen sus sentimientos, como coraje, tristeza, alegría, etc.  De modo similar, sugerir lugares a donde acudir para llevar a cabo actividades que estimules, igualmente, las destrezas antes mencionadas.
	.5Proveer información sobre lugares a acudir para atender las necesidades relacionadas al desarrollo del niño/a.  Por ejemplo: servicios gubernamentales: Departamento de Salud, Educación, Universidades, Head Start.
	.6Dado que un gran numero de los encuestados indico cuido por abuela o algún otro familiar, se deben llevar a cabo orientaciones, talleres o charlas en temas relacionados al desarrollo integral de los niños (as), en lugares cercanos a sus casas o de la comunidad (centro comunales, iglesias, entre otros). 
	.7Orientar a los padres/madres sobre los criterios de selección de un cuido o centro educativo, considerando el desarrollo del niño/a como un aspecto importante en este proceso.
	.8Elaborar talleres en temas específicos reportados por los padres/madres del estudio. Como por ejemplo, mencionado los de mayor frecuencia: manejo de estrés, usar disciplina efectiva, actividades para estimular el desarrollo del niño/a, enseñanza de valores, salud y nutrición, entre otros.

	.BRecomendaciones de l Segmento de Maestros y Cuidadores
	.1Los centros de cuido o preescolares deben elaborar distintas estrategias, conforme a la población de padres y madres de los niños (as) a quienes atienden, con el interés de fomentar la participación de éstos en el proceso educativo o de cuido de sus hijos.  Tómese de ejemplo: al principio del semestre escolar, una vez al mes, si el niño/a muestra algún cambio en su conducta, trimestralmente o cuantas veces se requiera, según las necesidades observadas en el centro o las preocupaciones expresadas por los padres/madres.  Además, sería recomendable que los centros diseñen algún tipo de hoja o documento similar, en el cual compartan, en forma escrita y periódicamente (diario, semanal, quincenal, mensual, etc.), el proceso de desarrollo, educativo, aprendizaje entre otras áreas de los niños (as) mientras se encuentra en el centro.
	.2A los maestros y los cuidadores se les deben brindar con frecuencia, según los temas y las posibilidades de los centros, actividades de tipo educativas o de capacitación en los temas señalados por ellos, mediante varias estrategias como charlas, Internet, material escrito, etc.  Además, se deberían priorizar, en aquellas necesidades particulares identificadas por la población encuestada.  Se sugiere que las temáticas sean de tipo variadas y presenten una perspectiva amplia de los conceptos relacionados al desarrollo, el cuidado, la educación y la infancia temprana.  Los recursos seleccionados para estas actividades tendrían que ser los profesionales cualificados. 
	.3De manera particular, a los cuidadores, dado que una proporción importante no cuentan con una preparación formal en el área, se les debería ofrecer educación seguida en tema relacionados.  Sería recomendable también promover grupos de discusión como parte de las actividades educativas de los centros para su personal.  Es decir, fomentar el intercambio de conocimiento formal versus el popular para, de esta forma, ambos grupos beneficien y enriquezcan sus concepciones en torno a la niñez temprana y la educación.
	.4Los centros de cuidado o educativos deben realizar un amplio y profundo proceso de auto evaluación en los distintos elementos que le componen tales como preparación académica de los maestros y los cuidadores, educación a éstos y a los padres, la filosofía educativa, el currículo educativo, las estrategias de disciplina que utilizan, entre otros.  Para esto es crucial una actitud reflexiva por parte de la administración o el patrono, la cual, a su vez, sirva como modelo para los empleados y los padres. Seria recomendable utilizar un recurso externo que lleve a cabo dicha evaluación, de ser necesario.
	.5Los maestros y los cuidadores deben conocer cabalmente el proceso de desarrollo típico de la población de 0 a 6 años.  Asimismo, deberían poder identificar las señales que sugieran algún problema en el desarrollo, en sus distintas dimensiones.  Sería recomendable que algún maestro en cada centro se adiestrara formalmente en alguna prueba de cernimiento para identificar dificultades en el transcurso del desarrollo en esta población.
	.6Impactar a los maestros y los cuidadores mediante orientaciones, talleres, entre otras formas, en el tópico de estrategias de disciplinas alternas con el fin de brindarles herramientas para el manejo de la disciplina grupal e individual en el contexto preescolar.  Dichas orientaciones deben realizarse por los profesionales cualificados.  Además, la administración de cualquier centro tiene que concebir una filosofía en el tema, para así orientar y apoyar a los maestros y los cuidadores en este importante aspecto.  De igual forma, tienen que conocer la diferencia entre un comportamiento típico y aquel que se aleja de lo esperado y podría ser indicativo de situaciones más complicadas, las cuales requieren de intervención profesional.
	.7Los centros de cuido o educativo deberían ofrecer reuniones con los padres a la mayor frecuencia posible.  Sería recomendable minimizar el impacto de paralizar los servicios que reciben los niños/as al poner en práctica esta propuesta.  Similarmente, cada centro podría diseñar una forma escrita en la cual le comenten a los padres los avances y las dificultades de sus hijos en la tarea educativa.  El objetivo es que los padres conozcan sobre el desempeño de los niños/as y, a su vez, los maestros y los cuidadores compartan los límites y los alcances de la labor que realizan, apoyándose ambas partes en este proceso.
	.8Elaborar talleres u orientaciones en temas específicos solicitados por los padres, según los maestros y los cuidadores del estudio lo reportan. Por ejemplo, salud y nutrición, usar disciplina efectiva, actividades para estimular el desarrollo del niño, entre otros.
	.9Los cuidos o las escuelitas deben ofrecer orientación a los padres sobre las maneras de estimular destrezas especificas del desarrollo tales como: lingüísticas, motoras, sociales emocionales, salud y nutrición.  Por ejemplo:
	a.La importancia del uso de la plasticina para el desarrollo de los movimientos de los dedos y de sus agarres prensiles (motor fino). 

	.10Los cuidos o las escuelitas deben tener disponible o preparar para los maestros un banco de actividades en el cual se provean tareas y referencias para guiar o planificar las estrategias educativas a trabajarse en el salón.  Por ejemplo: para el desarrollo social, lingüístico, motor, entre otras.
	.11Orientar a los padres sobre los criterios de selección de un cuido o centro educativo, considerando el desarrollo del niño, el currículo educativo, el ambiente estimulante entre los aspectos de mayor relevancia para este proceso.
	.12Con el fin de promover el desarrollo en los centros de cuido o educativos se deben considerar tanto las herramientas indicadas por los encuestados así como las señaladas por las investigaciones en el tema.  En general, las de mayor relevancia fueron las referidas (el currículo, las estrategias educativas, la preparación de los maestros, entre otros).
	.13Los centros de cuido o preescolares deben crear alianzas con las distintas organizaciones profesionales relacionadas al desarrollo de los niños/as con el fin de establecer un vinculo con los recursos disponibles en su comunidad, conocer los servicios de atención y orientación.


	.IVConsideraciones Estratégicas  
	.AVisión General
	.BPrincipios 
	Las experiencias de la niñez temprana son oportunidades de aprendizaje únicas y poderosas.
	Estudios sobre la niñez temprana demuestran que los primeros años son críticos para su desarrollo, a corto y largo plazo.  
	El potencial de desarrollo humano está estrechamente influenciado por la calidad del ambiente y de la interacción social desde los primeros años de vida.
	Los padres, madres y encargados son los primeros educadores de los niños (as), y la familia es un ente colaborador esencial en el proceso educativo.
	La coherencia entre la educación y el cuidado de calidad, y entre el hogar y la comunidad educativa, provee apoyo emocional y tiene efectos positivos y duraderos en el niño, niña y su familia.
	Para alcanzar el bienestar de la niñez debemos asegurar que la corriente de conocimiento prevaleciente informe la política y la práctica y que ambas sean culturalmente competentes y sensibles.
	Los niños (as) deben disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deben estar orientados hacia los fines perseguidos por la educación.  La familia, la comunidad educativa, la sociedad y las autoridades públicas se esforzarán por promover el goce de este derecho. (Tomado y adaptado de la Declaración de Derechos del Niño, proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su resolución 1386 (XIV), del 20 de noviembre de 1959.)
	.C Ruta Estratégica 
	.1Educar a la ciudadanía sobre la importancia y los beneficios derivados de la inversión de fondos, recursos y esfuerzos en la calidad del cuidado y la educación de la niñez.
	.2Fomentar una participación activa e informada de los padres, madres y encargados en el cuidado, el desarrollo y la educación de los hijos e hijas desde su nacimiento.
	.3Fortalecer la capacidad de maestros y cuidadores para elevar la calidad del cuidado y la educación de los niños y niñas.
	.4Fomentar el desarrollo y diseminación de programas, proyectos y materiales educativos de calidad para el bienestar integral de la niñez.


	.VAnálisis de Resultados 
	.ACapítulo I – Segmento de Padres/Madres o Encargados
	.1Sección de cuido/Educación de niños (as):
	Por lo regular, al momento de salir de su casa para ir a trabajar o estudiar, ¿usted necesita que le cuiden su(s) niño(s)/a(s)?
	¿Qué tipo(s) de cuido de niños(as) está usando actualmente?
	¿Cuál es la razón principal para cuidarlo usted mismo?
	Actualmente, ¿cuáles fueron los dos factores principales que influyeron en su decisión de escoger el centro de cuido?

	3. Es muy fácil
	2. Es algo difícil
	¿Cuán difícil es para usted conseguir a alguien cuando el cuido de su niño/a no trabaja o está cerrado?

	.2Sección de apoyo familiar, prevención de abuso y negligencia:
	4. Siempre
	3. Algunas veces
	2. Casi nunca
	¿Cuán a menudo se siente con estrés?
	¿Cuál de estos factores le causa estrés?
	Usar disciplina efectiva (96%)
	Actividades para estimular el desarrollo cognitivo y emocional del niño/a (94%)
	Información sobre el desarrollo del niño/a (93%)
	Entender comportamiento según la edad (92%)
	Desarrollo normal del niño/a (92%)
	Lugares para actividades recreativas (91%)
	Información sobre problemas durante el desarrollo (90%)
	Para cada situación familiar, por favor dígame, ¿si es un tema de interés o beneficioso para usted?
	Por lo regular, los padres tienen preguntas sobre la nutrición, el desarrollo de los niños (as), la salud, el abuso de sustancias, entre otros temas.  Si usted necesitara información sobre alguno de estos temas, y si sus vecinos se reunieran para aprender y discutir dichos temas en orientaciones o talleres para padres, por favor dígame si usted asistiría a estas clases si se llevan a cabo en ...?


	.3Sección de cuidado de la salud del niño/a: 
	Por lo regular, ¿dónde lleva a su niño/a para recibir cuidado médico?
	Por favor dígame todas las situaciones en que usted cree que debe visitar al pediatra con su niño/a.
	¿Con qué frecuencia usted cree que se le debe ofrecer los exámenes auditivos y visuales a un/a niño/a?
	¿Con qué frecuencia usted cree que se debe llevar a un niño/a al dentista?
	Proveer más información sobre los servicios de cuidado de salud disponibles (91%)
	Aumentar la cantidad de servicios de salud de la comunidad (91%)
	Aumentar la cantidad de servicios de salud en la escuela (90%)
	Disminuir los costos (83%)
	Proveer servicios de cuidado de salud al hogar (76%)
	Mejorar la transportación (70%)
	¿Qué se debe hacer para que los servicios de salud estén accesibles a las familias de su comunidad o vecindario?


	.4Sección general sobre el ambiente de cuido o educativo:
	Que sea limpio (99%)
	Que posean facilidades adecuadas (99%)
	Que tengan materiales y equipos adecuados (99%)
	Que tengan permisos y licencias al día (98%)
	Que posea una filosofía educativa, método adecuado para estimular el desarrollo físico, emocional, cognitivo del niño/a (98%)
	Que ofrezca un ambiente estimulante y estructurado (98%)
	Que los costos sean accesibles (96%)
	Que tengan horario flexible / cuido extendido (94%)
	Que posea actividades extracurriculares (91%)
	Que tengan grupos pequeños (90%)
	Que quede cerca de su casa (88%)
	¿Cuál de los siguientes aspectos usted toma/tomaría en consideración al momento de seleccionar un cuido/centro preescolar para su niño/a?
	¿Qué se debe hacer para que los servicios de salud estén accesibles a las familias de su comunidad o vecindario?
	¿Quién usted cree que es el responsable de la educación o desarrollo del niño/a?
	¿Con qué frecuencia usted cree que los padres deben preguntar en el centro de cuido/escuela por el desempeño de el/la niño/a?


	.5Sección físico, salud y nutrición:
	¿Usted cree que es preferible qué el/la recién nacido/a tome fórmula o sea lactado?
	Después de los seis meses, ¿cree usted que un niño/a puede comenzar a probar alimentos semisólidos?

	.6Sección motor fino y grueso: 
	¿Para qué usted cree que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante?
	Tiempo en que el/la bebé debe ...
	¿Cuándo el/la niño/a debe comenzar a caminar?
	Las actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la bola son importantes para desarrollar, ¿qué áreas?
	Colorear: 97%
	Jugar con bloques: 96%
	Jugar con plasticina: 93%
	Deportes: 93%
	Rompecabezas: 92%
	Correr: 92%
	¿Qué actividades usted cree que estimulan las destrezas motoras en el/la niño/a?


	.7Sección social-emocional:
	Cuándo un bebé recién nacido llora, ¿qué haces para calmarlo?
	Edad en que un niño(a) comienza...
	En cuanto a la actividad Jugar con su imagen en el espejo los participantes entienden que debe ocurrir entre Antes de los 6 meses (16%) ó entre 6-9 meses (29%) pero la literatura sugiere que esta actividad ocurra alrededor de los seis meses de edad. El juego con la imagen en el espejo fortalece el sentido de persona del infante o, como se le denomina en la psicología, del autoconcepto.  A partir de esta experiencia de intercambio con su imagen, el bebé continúa su proceso de formación de sujeto separado de sus padres/madres.  Esta destreza se afianza con la combinación de su nombre cuando sus padres/madres le llaman y anudan la experiencia afectiva que le acompaña.  Por tal razón se les deben explicar a los padres/madres los beneficios de juegos en el contexto de la interacción paterno/materno-infantil en esta etapa del desarrollo.
	En cuanto a la actividad Inicia el juego “dónde está el bebé” o a esconderse con la frisita los participantes entienden que debe ocurrir entre 6-9 meses (35%) o entre 9-12 meses ((25%) pero la literatura sugiere que esta actividad ocurra alrededor de los nueve meses de edad. Mediante el “juego de escondite” y sus variaciones, el infante inicia la comprensión de que las figuras de sus padres/madres existen aunque éstas se encuentren fuera de su campo visual.  Para esta edad esperamos que dado lo primero, el niño/a pueda permanecer solo por un periodo más largo y sin que estar en brazos de sus padres/madres.  Es decir, que bastaría escuchar las voces de estos para comprender que: “en unos minutos papá o mamá regresará a donde yo me encuentro”.  Esta habilidad es necesaria para la destreza cognitiva de permanencia de objeto.  Debido a ello, es prioritario recalcar a los padres/madres las ganancias para el desarrollo de juegos similares en el contexto de la interacción paterno/materno-infantil.
	En cuanto a la actividad Comunica de modo más directo, las distintas emociones los participantes que identifican que debe ocurrir entre 9 meses a 1 año fue de solo 23% (la literatura sugiere que esta activad ocurre en este periodo). Los infantes comunican su sentir desde los primeros días de nacido.  Sin embargo, conforme su desarrollo va avanzando las manifestaciones de sus sentimientos y emociones amplían los modos de comunicarlas.  Es en este respecto que los padres/madres requieren mayor información, según muestran los resultados de la investigación.  Con el interés de fomentar la expresión de sentimientos, además de reforzar las mismas desde una edad muy temprana, los padres/madres se beneficiarían de un mayor conocimiento en cuanto a la manera más adecuada y saludable de cómo ensañar estas acciones a sus hijos.  Es decir, describir el evento acontecido y los sentimientos o conductas manifestadas: por ejemplo, ante un niño/a que llora porque tiene hambre (evento), su mamá debería poner en palabras qué observa en su bebé (estado de animo o sentimiento), o sea, “estás llorando porque tienes hambre, ahora te doy tu botella”. 
	En cuanto a la actividad Dice su nombre y hace referencia a su persona cuando se le pregunta los participantes que identifican que debe ocurrir entre 1 año-año y medio fue de solo 23% (la literatura sugiere que esta activad ocurre en este periodo). Cuando un niño/a manifiesta su nombre y realiza referencias a su persona (gustos, deseos, etc.) da, por definitivo, iniciada la etapa de separación e individuación.  En adelante, éste comunica su parecer en las distintas actividades que realiza durante el día.  De igual forma, de modo enfático, expresa su negativa ante situaciones que no le interesan, no son de su agrado o tienen una particularidad contraria a su deseo, en determinado momento.  La afirmación negativa asienta la manifestación del sentido de sujeto en el niño/a.  Ésta es una etapa típica en el desarrollo y, por de más, esperada, aunque plantee para los padres/madres un período de negociación con sus hijos, lo que no implica abandonar la responsabilidad de la educación y de la disciplina.  En ocasiones, los padres/madres tienden a confundir la idea del respeto a los niños (as) por la noción equivocada de no establecer estructura o límites para la conducta de éstos.  Este aspecto debería ser aclarado a los padres/madres y los encargados mediante orientaciones o educación, pues el espacio para las interpretaciones no adecuadas debe limitarse, para dar cabida a las dudas e inquietudes.  
	En cuanto a la actividad Un bebé no le guste irse con personas extrañas y lo manifiesta llorando, diciendo “no” o mostrando algún tipo de resistencia los participantes que identifican que debe ocurrir entre 6-9 meses fue de solo 25% (la literatura sugiere que esta activad ocurre alrededor de los 9 meses). Si el niño/a a la edad preescolar persiste en la conducta de llorar cuando lo llevan al cuido o la escuela, de manera que interfiera con su desarrollo social, emocional o educativo, lo que en un momento debe ser un proceso típico del desarrollo se podría convertir en un serio problema de ansiedad de separación.  La literatura indica a la respuesta de resistencia o el temor ante personas y situaciones desconocidos como una etapa típica y esperada en el desarrollo emocional de cualquier niño/a.  En el campo de psicología esto se conoce como la situación del extraño (strange situation) y se define como la reacción de ansiedad (ya se manifieste mediante el llanto, la resistencia o decir “no”) ante lo que resulta no conocido para el infante, buscando un sentido de seguridad en las figuras de sus padres/madres o de apego.  Conocer sobre este tema es prioritario para el inicio del proceso educativo o de cuido de un niño/a que podría exhibir una conducta parecida.  Los padres/madres deben apoyar a los niños (as) que atraviesan esta situación para minimizar sus consecuencias en el proceso de desarrollo de éstos.  Un estado anímico ansioso e inseguro interfiera de manera significativa con el desarrollo de niño/a, pues las investigaciones evidencian que su estilo de exploración y, en consiguiente, de su aprendizaje se caracteriza por ser limitado e inconsistente.
	En cuanto a la actividad Un niño/a se muestra interesado en ayudar a otras personas los participantes que identifican que debe ocurrir entre los 2 años-2 años y medio fue de solo 18% (la literatura sugiere que esta activad ocurrir a partir de esta edad). Para esta edad, la mayoría de los niños (as) se piensan, en parte, como personas separadas y con cierta independencia respecto a las figuras de sus padres/madres o de cuido.  Una de las principales expresiones de este sentido de autonomía es el querer realizar algunas actividades por sí solos y ayudar a otras personas a llevar a cabo tareas sencillas, como buscar o guardar algún objeto de uso familiar para ellos.  El porcentaje encontrado en esta destreza fue bastante bajo, debido a esta realidad los padres/madres encuestados continúan evidenciando carencias de información relacionada al desarrollo social emocional de la población menor de seis años. 
	Conocimiento sobre cuando deben ocurrir actividades relacionadas al desarrollo socio-emocional
	¿De qué manera piensa usted que se deben disciplinar a los/as niños/as pequeños (menores de 6 años) si se portan mal?
	¿Qué tipo de actividades estimulan el desarrollo y destrezas socio-emocionales?


	.8Sección cognitivo y lenguaje:
	¿Qué le dice a usted el llanto de un/a bebé?
	¿Para qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad?
	¿Por qué usted cree que el chupar es importante en el/la bebé?
	¿Cómo usted cree que es la forma adecuada de hablarle a un/a bebé?
	¿A qué edad el/la bebé debería comenzar a emitir sonidos?
	¿Para qué usted cree que es importante enseñarle a el/la niño/a los nombres y las funciones de las cosas que le rodean?
	Edad en que el/la bebé debe comenzar a ...
	Edad en que el/la bebé debe comenzar a ...
	¿Cuándo un/a niño/a puede seguir instrucciones sencillas, tales como "toma la botella" o "dame el bóbo"?
	Lectura (58%)
	Cantar canciones y/o juegos musicales (51%)
	Hablarle (46%)
	Ver televisión (31%)
	¿Qué tipo de actividades estimulan el desarrollo de destrezas de lenguaje y aprendizaje?

	Los padres/madres tiene un rol sumamente importante en el desarrollo cognitivo y lingüístico de sus hijos.  Vemos que existe la disponibilidad, pero muchas veces desconocen las actividades que pueden realizar en familia y que, a la misma vez, estimulan tanto las destrezas de lenguaje como las de aprendizaje.  Por ejemplo, recitar poemas, cantar canciones o decir trabalenguas ayudan a desarrollar la conciencia fonológica, tan necesaria para la destreza de lectura.  De otra parte, actividades como escuchar cuentos grabados ayuda a desarrollar esa área auditiva que muchas veces está menos desarrollada que la visual.  Asimismo, actividades fuera del hogar como visitar museos, parques y obras de teatro estimulan las destrezas de observación, pensamiento y razonamiento.  Los padres/madres tienen que estar bien informados, tienen que poseer el conocimiento para transmitirlo a sus hijos por medio del modelaje y las experiencias que les brinden.  El ambiente donde se desarrollan los niños (as) debe ser uno estimulante que invite a escuchar, imitar e interactuar.  El aprendizaje y el desarrollo ocurre a través de experiencias diarias y situaciones estructuradas que los propicien.
	Si un/a niño/a habla tarde, ¿podría presentar problemas más adelante en su aprendizaje?


	.9Sección servicios y recursos:
	Si te preocupara el desarrollo (habla, motor fino y grueso, salud, conducta, aprendizaje) de tu hijo/as,¿a dónde puedes acudir para que sea evaluado/a?
	¿Cuál profesional es el encargado en evaluar y diagnosticar los problemas del habla y lenguaje?
	Si te preocupan las destrezas motoras de el/la niño/a ¿a qué profesional debería acudir?
	Si te preocupan la conducta, el aprendizaje o el aspecto emocional de su hijo/a, ¿a qué profesional debería acudir?
	La agenda del trabajo (61%)
	Falta de tiempo (48%)
	¿Qué barreras impiden que los padres se involucren activamente en la educación o escuelas de sus hijos/as?

	Materiales educativos (98%)
	Estructura de trabajo con los niños (as) (95%)
	Cómo padres, ¿cuáles considera son las necesidades más importantes para estimular la/el educación/desarrollo de un/a niño/a en un centro de cuido o educativo (preescolar)?

	Realizando actividades deportivas/recreativas/familiares (25%)
	Dando orientaciones/charlas/talleres educativos (20%)
	Hacer reuniones/grupos de apoyo (12%)
	¿Cómo la comunidad puede proveer apoyo a los/as niños/as y familiares en Puerto Rico?
	Actualmente, ¿qué servicios y recursos de la comunidad están disponibles para ofrecer dicho apoyo?

	Verificar que el niño/a tenga ropa limpia y adecuada en el cuido y/o escuela (98%)
	Que los niños (as) lleguen a la escuela bañados, con el cabello, boca dientes y orejas limpias (99%)
	Enseñar al niño/a a lavarse y secarse las manos (99%)
	Que los niños (as) lleguen desayunados a la escuela (92%)
	Que la escuela o centro proporcione un desayuno, merienda o almuerzo balanceado para el niño/a (98%)
	Que el bebé posea juguetes que pueda manipular (94%)
	Que los niños (as) posean una rutina durante el día (93%)
	Enseñar al niño/a a pronunciar las palabras correctamente (99%)
	Nivel de Importancia de ...

	Maestros con más preparación (15%)
	Más vigilancia/estar más pendiente a los niños (as)/seguridad (11%)
	La estructura física (10%)
	La limpieza/higiene (9%)
	Que hayan más asistentes/más maestros (8%)
	Más materiales educativos/recursos/adiestramientos (7%)
	Mejorar el trato hacia los niños (as) (7%)
	¿Qué aspectos o áreas de necesidad usted cree que pueden mejorarse en los centros de cuido y educación?
	Por favor dígame, de todas las personas que le ofrecen consejos sobre el cuidado en general de su niño/a, ¿a quién usted le hace más caso?

	Libros (50%)
	Revistas (35%)
	Internet (16%)
	Televisión (15%)
	Periódicos (13%)
	Orientaciones/talleres/charlas (7%)
	Por favor dígame, ¿qué recursos usted utiliza para obtener información sobre cómo criar a sus hijos/as?

	Enseñar cosas nuevas a los niños (as) (48%)
	Enseñar a compartir a los niños (as) con otros niños (as) (36%)
	Enseñar a los niños (as) a leer y escribir (26%)- en comparación con las demás regiones, los padres/madres del área Metro fueron los que más mencionaron esta respuesta (32%)
	Proveer actividades como deportes, baile, música (22%)
	Enseñar al niño/a a hablar mejor (21%)
	Proveer una buena nutrición (21%)
	¿Qué actividades usted espera (expectativas) que ocurran en el cuido o centro preescolar?

	Le dan desayuno/almuerzo/merienda a los niños (as) (40%)
	Los niños (as) duermen su siesta (38%)
	Llevan a los niños (as) al patio (32%)
	Leen cuentos (27%)
	Proveen oportunidades para compartir (24%)
	¿Qué cosas usted conoce que ocurren o se llevan a acabo en el cuido o centro preescolar?


	.10Datos demográficos sobre la muestra:

	.BCapítulo II – Segmento de Maestros y Cuidadores
	.1Perfil de la muestra de maestros/cuidadores:
	Talleres/charlas/paneles/sesiones de capacitación (79%)
	Artículos del periódico, revistas o boletines (72%)
	Internet (54%)
	Conferencias, simposios y convenciones (53%)
	Talleres/charlas/paneles/sesiones de capacitación (84%)
	Artículos del periódico, revistas o boletines (83%)
	Internet (83%)
	Programas de televisión (82%)
	Según su experiencia, ¿cree usted que es necesario tener una preparación formal en el campo de la educación o ciencias del comportamiento para trabajar en un centro de cuidado y desarrollo de los niños/as y/o preescolar?
	¿Qué medios utiliza para obtener información que le ayude en el desempeño de sus funciones?
	Durante el último año, ¿ha tenido la oportunidad de participar en específicamente enfocados en temas relacionados a niños/as y/o educación?

	Certificado de buena conducta (98%)
	Certificado de salud (97%)
	Diploma de escuela superior (82%)
	Cursos de emergencias médicas (80%)
	¿Cuáles requisitos cree usted que debe poseer una persona que desee trabajar en un centro de cuidado de desarrollo de los niños/as o preescolar?
	Y, ¿cuál es el horario de servicio del centro de cuidado y desarrollo de los niños\as o preescolar donde usted trabaja?
	¿Cuánto tiempo lleva trabajando en su actual centro de cuidado y desarrollo de los niños\as o preescolar?
	Regularmente, ¿cuántas horas a la semana usted trabaja en el centro de cuidado y desarrollo de  los niños/as o preescolar
	Aproximadamente, ¿cuántos niños/as hay en el centro de cuidado y desarrollo de los niños/as o preescolar donde usted trabaja?
	En su lugar de trabajo, ¿qué grupos de niños/as usted atiende?

	Bono de navidad (56%)
	Talleres para el desarrollo profesional (55%)
	Vacaciones con paga (51%)
	Y, ¿a qué edad comenzó a trabajar en el campo relacionado al cuido de niños\as o centro  preescolar?
	¿Qué le motivo a trabajar en el campo de cuidado y desarrollo de los niños/as?
	¿Cuál de los siguientes beneficios recibes como empleada del centro de cuidado y desarrollo de  los niños/as o preescolar?

	Trabajar con niños/as (93%)
	La satisfacción personal o profesional (76%)
	Oportunidades de desarrollo profesional (37%)
	¿Cuales considera son los tres aspectos más positivos de su trabajo?

	Enormes responsabilidades (50%)
	Alto nivel de estrés (48%)
	Dejadez o Negligencia de los Padres/ niños/as desatendidos o descuidados (37%)
	¿Cuáles considera son los tres aspectos más negativos de tu trabajo?

	Compartir información y orientar a los padres (99%)
	Velar por la seguridad de los niños/as y evitar accidentes (98%)
	Establecer y mantener disciplina (98%)
	Asegurar que los niños/as estén limpios (97%)
	Estimular la creatividad y la imaginación del niño/a (97%)
	Interesar a los niños/as en las actividades educativas (97%)
	Documentar el progreso y las necesidades del niño/a (97%)
	Preparar al niño/a para que este listo para la escuela (96%)
	Identificar observar el desarrollo típico del e identificar retrasos observados y referir (95%)
	Alimentar a los niños/as (94%)
	¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo usted está con las siguientes frases? Mis responsabilidades como cuidador/a o maestro/a son...

	Los bebés comienzan a aprender desde el momento que nacen (95%)
	Si un bebé no recibe la estimulación apropiada como por ejemplo que se le lea, se le hable, entre otros- su cerebro no se desarrollará en la misma medida que el cerebro de un bebé que si recibe este tipo de estimulo (95%).
	Las cosas que un niño/a experimenta antes de alcanzar los tres años influenciaran grandemente su habilidad de salir bien en la escuela (94%)
	Todos los bebés nacen con cierto nivel de inteligencia, el cual no puede ser alterado, ni aumentado ni disminuido por la forma en que sus cuidadores interactúan con él (56%)
	Mientras más atención y estimulación das a un bebé que cuidas, cargándolo y hablándole, más lo vas a consentir y malcriar (61%)
	En general, un niño/a promedio de un año puede decir tres palabras, pero entiende muchas otras palabras y frases (81%)
	Un infante tan temprano como a los 6 meses sabe de manera consciente como manipular a sus padres o cuidadores (58%)
	Por lo general, los niños/as de un año cooperan y comparten frecuentemente cuando juegan con otros niños/as (55%)
	El desarrollo intelectual es la parte más importante para que un niño/a esté listo para la escuela (54%)
	Un bebé no puede comunicar casi nada hasta que comienza a decir al menos algunas palabras sencillas (74%)
	A la edad de un año el cerebro de un bebé esta completamente desarrollado (54%)
	Los padres me presionan para que de asignaciones y enseñe a los niños/as lecciones de primaria a temprana edad (46%)
	Los niños/as llegan al cuido desayunados, bien vestidos, peinados y aseados (45%)
	¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo usted está con las siguientes frases
	En el centro donde usted trabaja, ¿existe un manual de empleados que explique la filosofía educativa del centro de desarrollo y cuido de los niños/as o preescolar?
	En el centro donde usted trabaja, ¿los/las maestros/as o cuidadores son evaluados por el/la directora/a o administrador/a?
	¿Cuán confiado se siente usted de identificar las señales de un desarrollo típico o saludable  para un bebé o niño/a de esa edad en su cuido?

	Muy a menudo:
	Hablar con ellos- (95%)
	Explicar al niño/a que su comportamiento no es apropiado- (86%)
	Hablar con la directora- (51%)
	A veces:
	Decirlo a papá o mamá- (46%)
	Dar un tiempo fuera (time out)- (42%)
	Buscar la ayuda de algún profesional- (39%)
	Regañar- (37%)
	Quitar privilegios de hora de juego, recreo, un juguete- (33%)
	Quitar privilegios de hora de juego, recreo, un juguete- (33%)
	Ignorar su comportamiento- (25%)
	Raras veces:	
	Levantar la voz o gritar- (44%)
	Nunca:
	Dar nalgadas- (96%)
	Tirón de orejas, tapaboca, sacudir, pegar, pellizcar- (96%)
	Quitar la merienda- (93%)
	Dar palmadas en la parte superior de la mano- (88%)
	Amenazar- (87%)
	Hablar con algún familiar que no sean los encargados- (70%)
	Ignorar su comportamiento- (46%)
	¿Con cuánta frecuencia, si alguna, utiliza usted ese método en el cuido?
	Por lo regular, ¿quién es la figura que lleva y recoge al bebé o niño/a en su cuido?

	Agradecen y aprecian su trabajo- (88%)
	Escuchan sus consejos y los ponen en práctica (86%)
	Se quejan y critican su trabajo- (50%)
	Ignoran sus sugerencias y recomendaciones sobre el cuidado y educación de sus hijos (50%)
	¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo usted está con las siguientes frases? Los padres...
	¿Cuánto disfruta su trabajo?
	¿Sobre qué temas le gustaría aprender para mejorar su desempeño como maestro/a o cuidador/a?
	¿Te interesaría ingresar en un programa de estudio para obtener un certificado de Especialista en  Cuidado y Desarrollo de los Niños/as o Especialista en la Niñez Temprana?
	¿Qué horario y días se acomodaría a sus necesidades para que pueda participar de actividades  de desarrollo profesional o educación continua?


	.2Sección físico, salud y nutrición:
	¿Cuáles de las siguientes alternativas usted cree que es una merienda adecuada para un/a niño/a?
	Siempre:
	Limpios- (59%)
	A veces:
	Puntuales- (70%)
	Desayunados- (59%)
	Hambrientos- (52%)
	Bien alimentados-(50%)
	Nunca:
	Sucios- (60%)
	Según su experiencia, ¿cuán a menudo los niños/as llegan al centro de cuido de niños/as y/o centro preescolar?
	¿Cuán importante usted cree que es orientar a los padres sobre la frecuencia con que  se deben llevar acabo los exámenes auditivos y visuales, deben hacerse una vez al año?

	Salud (visitas al médico, vacunas)-83%
	Nutrición-78%
	Higiene-68%
	Modificación de la conducta-66%
	Maltrato físico o emocional-61%
	Actividades o ejercicios para reforzar destrezas en el hogar-48%
	Actividades Recreativas o Charlas de Desarrollo-44 %
	En su escuela o centro, ¿sobre que temas orientan a los padres?

	Se limpian los juguetes-98%
	Facilidades limpias-97%
	Equipados con un botiquín de primeros auxilios-96%
	Supervisión de las actividades del centro-93%
	Los juguetes son apropiados-93%
	Mantenimiento a los juguetes-90%
	¿Qué medidas de precaución y de higiene se toman en su centro?


	.3Sección motor fino y grueso:
	¿Para qué usted cree que el fortalecimiento de piernas y brazos en el bebé es importante?
	Utilizar juegos para manipular-97%
	Permitir actividades de juego como el correr, brincar y tirar/atrapar la bola-85%
	Educación Física y/o Actividades de Movimiento o baile-83%
	Fomentar que el niño/a trace garabatos-80%
	Actividades de arte-76%
	Actividades de canto o música-71%
	Cómo parte de su rutina, ¿qué actividades realiza para estimular el desarrollo motor?

	El bebé comienza a sentarse en forma correcta aproximadamente a los 6 meses- (61%)
	El niño/a debe presentar un agarre adecuado de lápiz o creyon (crayola) aproximadamente a los 2 años (52%)
	El niño/a comienza a comer con cuchara aproximadamente al año y medio (48%)
	El niño/a comienza a comer con cuchara aproximadamente al año y medio (48%)
	A la hora de la siesta, el bebé se acuesta boca abajo- (58%)
	El niño/a comienza a comer con cuchara aproximadamente al año y medio (41%)
	¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo usted esta con las siguientes frases? 
	¿Para que entiende usted que el gateo es importante?
	¿Para que es importante utilizar la plasticina y la pintura con los dedos?
	¿Cuán importante es que el niño/a pueda mover cosas livianas y pesadas de un lugar a otro?

	Tirar y agarrar la bola- (97%)
	Caminar sobre la línea recta- (85%)
	Subir y bajar escaleras- (77%)
	Brincar para el frente, para atrás, para cada lado- (76%)
	Caminar sobre la línea curva o zigzag (75%)
	Mecerse en columpios- (58%)
	Peregrina - (56%)
	Jugar con plasticina (99%)
	Colorear- (98%)
	Recortar- (94%)
	Rompecabezas- (90%)
	Jugar con bloques- (89%)
	¿Qué actividades usted realiza en el patio para estimular destrezas motoras?

	Socializar con otros niños/as de su edad- (64%).
	Colorear- (47%)
	Completar rompecabezas- (46%)
	Solo un 14% mencionó Escribir y un 8% mencionó Leer.
	¿Qué destrezas el niño/a debe dominar al comenzar el preescolar?
	Si un niño/a es zurdo, ¿qué dificultades podría presentar?
	Al comenzar la escuela un niño/a con dominancia izquierda (zurdo) puede beneficiarse si:
	Si el niño o niña al comenzar el Kinder le observas que tiene rezago (atraso) en destrezas como brincar, copiar/colorear debes:
	Si te preocupas por las destrezas motoras del niño/a a dónde lo puedes referir para que sea evaluado


	.4Sección socio-emocional:
	¿Qué hace cuándo un niño/a se queda en la escuela llorando?
	¿Cuáles usted cree que son las causa de esa conducta?
	¿Qué actividades hacen en su centro para crear una rutina?
	En su centro, ¿qué tipo de actividades se realizan para que los niños/as aprendan a hacer las cosas por sí solos?
	¿Qué tipo de actividades usted realiza para ayudar a estimular a que los niños/as expresen sus distintos sentimientos (coraje , alegría, tristeza, rabia)
	¿Cuando un/a bebé recién nacido llora, ¿qué haces para calmarlo?
	Un bebé empieza a jugar con su imagen en el espejo aproximadamente a los 6 meses- (75%).
	Un bebé inicia el juego “donde está el bebé” o esconderse con la frisita aproximadamente a los 9 meses (67%).
	Un bebé, comunica de modo más directo, diferentes emociones, aproximadamente al año (58%).
	Un niño/a dice su nombre y hace referencias a su persona cuando se le pregunta aproximadamente a los 3 años (46%).
	Un bebé no le gusta irse con personas extrañas y lo manifiesta llorando, diciendo “no” o mostrando algún tipo de resistencia aproximadamente al año y medio (57%).
	Un bebé comienza a comer por sí solo (coge en sus manos) alimentos tales como pan, galletas, aproximadamente a los 6 meses (63%).
	Un bebé empieza a conocer las partes de su cuerpo cuando lleva las manos y los pies a su boca, aproximadamente a los 6 meses (59%).
	Un niño/a dice su nombre y hace referencias a su persona cuando se le pregunta aproximadamente a los 3 años (42%)
	Un niño/a se muestra interesado en ayudar a otras personas, aproximadamente a los 9 meses (58%)
	Cuán de acuerdo o en descuerdo está con que ...
	Un/a niño/a entre las edades de 4 a 5 años, cuando se le pregunta por sus sentimientos o el de otras personas ¿pueden decirlo en palabras?
	A los 5 años, ¿puede un/a niño/a participar en actividades grupales (con otros niños/as de su misma edad) en la cual se le dan instrucciones para realizar alguna tarea?


	.5Sección cognitivo-lenguaje:
	¿Para qué es importante que el/la bebé tenga juguetes adecuados para su edad?
	¿De que forma usted le habla a los bebés?
	El bebé comienza a reconocer voces y caras familiares aproximadamente a los 3 meses (76%)
	El niño/a comienza a decir palabras aproximadamente a los 12 meses (66%)
	El niño/a debe estar hablando oraciones cortas aproximadamente a los 4 años (61%)
	Aproximadamente a los 6 años se entiende todo lo que un niño/a diga (de forma clara) (76%)
	Un niño/a de aproximadamente 4 años responde a preguntas simples (85%)
	El niño/a comienza a leer y escribir aproximadamente a los 5 años o 6 años (84%)
	Cuán de acuerdo o en desacuerdo con que …

	Leer cuentos (98%)
	Hablarle (94%)
	Ver programas o películas educativas (81%)
	Actividades para fomentar a que los niños/as emitan sonidos (81%)
	Llama al niño/a por su nombre (81%)
	Le explica a los niños/as las actividades a ser realizadas (72%)
	¿Qué tipo de actividades usted realiza en su centro preescolar o cuido para estimular el desarrollo de las  destrezas de lenguaje y aprendizaje?

	Los maestros y los cuidadores tienen que comprender la importancia del rol que ellos desempeñan en la estimulación para el  desarrollo cognitivo, del aprendizaje y lingüístico de los niños/as.  El currículo educativo de los centros preescolares, al igual que las actividades rutinarias de los cuidos, deben promover estas destrezas.  Tareas tales como: leer cuentos, recitar poemas, cantar canciones, decir trabalenguas, entre otras ayudan a desarrollar la conciencia fonológica, tan necesaria para la destreza de lectura.  Escuchar cuentos grabados ayuda a desarrollar esa área auditiva que muchas veces está menos desarrollada que la visual; visitar museos, parques y obras de teatro estimulan las destrezas de observación, pensamiento y razonamiento.  En consecuencia vemos que los maestros y los cuidadores tienen que contar con el conocimiento para, de esta forma, transmitirlo a los niños/as, por medio del modelaje y de las experiencias que les brinden.  El ambiente donde se desarrollan los niños/as debe ser uno estimulante que invite a escuchar, imitar e interactuar.  El aprendizaje y el desarrollo ocurre a través de experiencias diarias y situaciones estructuradas que los propicien.
	Por favor dígame, ¿si usted fomenta las siguientes actividades?

	Contar hasta 10 (86%)
	Colores (84%)
	Identificar su nombre escrito (83%)
	Figuras geométricas (80%)
	¿Cuáles son los conceptos básicos de vocabulario que un niño/a de edad preescolar debería dominar antes de comenzar el Kinder?
	Si un niño/a habla tarde, ¿podría presentar problemas más adelante en su aprendizaje?
	¿Cómo usted fomenta que los padres/madres ofrezcan seguimiento en el hogar a las destrezas que usted estimula en su centro preescolar o cuido?


	.6Sección servicios y recursos:
	Si te preocupara el desarrollo (habla, motor fino y grueso, salud, conducta, aprendizaje) de un niño/a, ¿a dónde puedes referirlo para que sea evaluado/a?
	Si te preocupa el habla o las destrezas lingüísticas de el/la niño/a  ¿a qué profesional deberías referirlo/la para que sea evaluado/a?
	Si te preocupan las destrezas motoras de el/la niño/a ¿a qué profesional deberías referirlo/la para que sea evaluado/a?
	Si te preocupan la conducta, el aprendizaje o el aspecto emocional de el niño/a, ¿a qué profesional deberías referirlo/la para que sea evaluado/a?
	Materiales educativos-96%
	Seguridad-91%
	Espacio adecuado-81%
	Reuniones con padres-80%
	Equipo (computadoras, radio, televisión)-79%; fue mencionado mayormente entre los participantes menores de 44 años 
	Ambiente adecuado (iluminación/temperatura/orden)-77%
	Currículo estructurado-75%
	Accesibilidad-75%-se menciono entre la mayoría de los participantes con Bachillerato o Estudios Post-Graduados y de nivel socioeconómico A/B 
	Horario flexible-74%-la mención fue más alta entre los participantes de nivel socioeconómico C o menos 
	Reunión de maestros-73%
	Presupuesto para la compra de materiales-70%
	¿Qué aspectos crees son importantes para que en el centro preescolar o cuido se ofrezca un  servicio adecuado y apropiado?

	Ambiente seguro-98%
	Ambiente limpio-96%
	Localización conveniente-93%
	Costos accesibles-91%
	Ambiente estimulante y estructurado-83%
	¿Qué factores influencian en la decisión de los padres al escoger el cuido/escuela para sus hijos? 
	¿Cómo la comunidad puede proveer apoyo a los cuidadores y maestros en Puerto Rico? 

	Falta de tiempo (88%)
	Falta de comunicación con maestros (42%)
	Necesidad de cuido (14%)
	Dificultad de transportación (12%)
	¿Qué barreras impiden que los padres puedan involucrarse más en la educación de los hijos? 

	Materiales educativos (97%)
	Preparación académica de los maestros (73%)
	Un currículo planificado (71%)
	Estructura de trabajo con los niños/as (69%)
	Áreas de recreo (54%)
	Orientaciones para los padres (49%)
	Actividades extracurriculares (48%)
	Evaluaciones por profesionales del desarrollo (46%)
	Reuniones con los maestros (44%)
	Cómo maestros y/o cuidadores, ¿cuáles considera son las necesidades más importantes para estimular la/el educación/desarrollo de un/a niño/a en un centro de cuidado y desarrollo o educativo (preescolar)?
	¿En qué ayudan los centros de cuidado y desarrollo o educativo (preescolar) a los niños/as y sus padres? 

	Entender el comportamiento adecuado según la edad del niño/a-77%
	Usar disciplina efectiva-74%
	Entender el desarrollo de niños/as con problemas o necesidades especiales-73%
	Diseño e implementación de currículo y actividades relacionadas-64%
	Jugando y Aprendiendo-63%
	Entender el desarrollo normal del niño/a-63%
	Para cada aspecto que le lea, por favor dígame ¿cuál tópico sería de interés o beneficioso para usted? 

	Consejería familiar (79%)
	Clases para padres (71%)
	Centros de recursos familiares (65%)
	Maltrato de menores/programa de prevención de abuso o negligencia (64%) 
	Prevención de violencia doméstica o abuso al cónyuge (62%)
	Información de referidos de servicios de la comunidad (59%)
	 Consejería de abusos de alcohol y drogas (52%)-esta necesidad es mucho mayor para los participantes con menos de Bachillerato (70% vs. 45%) que los que tiene Bachillerato o más. 
	¿Usted considera... es de mucha necesidad, poca necesidad, o no es una necesidad para su familia o sus vecinos? 

	Centro de cuido de niños/as (68%)
	Clínica de salud o médicas (49%)
	Escuela pública cerca de su casa (38%)
	Centros Comunal del Vecindario (38%)
	Organizaciones basadas en la fe (36%)
	Visitas de un(a) enfermero(a), consejero(a) o un trabajador(a) social a su casa (36%)
	Por lo regular, los maestros y/o cuidadores tienen que estar al tanto sobre temas de nutrición, desarrollo del niño/a, maltrato, salud, abuso de substancias, entre otros.  Si usted necesitara información sobre alguno de estos temas, ¿usted asistiría a estas clases si se llevan a cabo en...?


	.7Datos Demográficos
	
	Datos Demográficos



	SERVICIOS Y RECURSOS
	.IDATOS DEMOGRÁFICOS


